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Contrôle qualité

Pour chaque senior il est possible 
en cas de bonne santé, de vivre 
une vieillesse agréable, même en 
étant célibataire. L’unique pro-
blème, si l’on est sans la moindre 
économie, c’est la rente AVS; avec
en moyenne 1700 fr. par mois, on
ne va pas loin. Tout le reste est 
une question d’organisation.

Martial Kohler

Pourquoi? Il y a des gens apparem-
ment pourvus d’un cerveau et ca-
pables de réflexion qui posent 
cette question? Au vu du futur con-
cocté par les partis de droite, vous 
ne déprimeriez pas, vous? Pau-
vreté et indigence assurée, soli-
tude, mise au placard pour la 
grande majorité de ces seniors qui 
ont contribué et c’est le mot, à cette
prospérité suisse accaparée par 
des déjà riches à l’abri du besoin!

Michel Fehr

La Suisse a un niveau de vie très
élevé et chacun est assuré d’avoir
les ressources suffisantes pour
vivre dignement, que ce soit en
cas de chômage, maladie, infir-
mité ou autre malheur (art.12
Constitution). Même la situation
de quelqu’un considéré statisti-
quement comme pauvre est en-
viable par rapport à nos voisins.

Olga Chayssein

J’ai 84 ans, une mobilité un peu 
réduite pour cause respiratoire, 
avec aussi de la dégénérescence 
musculaire, la vue fortement défi-
ciente. Et pourtant je ne déprime 
pas, pensant qu’il y a des person-
nes souvent plus jeunes plus mal-
heureuses. Lorsque j’entends, 
dans un débat sur les retraites, un 
jeune politicien PLR bas-valaisan 
dire qu’il refuse que sa génération 
paie pour les anciens, j’ai envie de 
bondir. Nous, les anciens, avons 

L’article intitulé 
«Pourquoi 10 à 30% 
des personnes âgées 
dépriment en Suisse» 
paru le 30 octobre 
a suscité 
ces commentaires 
sur notre site.
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Publicité

OUI à la sortie programmée du nucléaire le 27 novembre 2016
Comité «Médecins pour la sortie du nucléaire le 27 novembre 2016», www.aefu.ch/f

Accident nucléaire majeur:
les médecins ne pourront pas faire grand-chose

En tant que médecins nous sommes inquiets. Un accident atomique majeur dans une de nos centrales vétustes aurait des conséquences dévastatrices pour
un pays fortement peuplé comme le nôtre. La Suisse n’est pas préparée à un accident comme celui de Fukushima, contrairement à ce qu’affirment les
autorités. Celles-ci n’envisagent qu’un accident peu grave qui ne dégagerait que le dixième de la radioactivité qu’a connu le Japon. Même ainsi, près de
950‘000 personnes devraient être évacuées, sans que l’on sache comment ni vers où. Vous aussi, pourriez être surpris par le nuage radioactif, comme vos
enfants. Les personnes âgées et les handicapés auraient peu de chance. Nous ne serions guère en mesure de vous aider. La seule prescription efficace est
la sortie du nucléaire.
C’est pourquoi nous vous demandons de voter, comme nous, OUI à la sortie programmée du nucléaire le 27 novembre 2016.
C’est aussi dire OUI à une Suisse intacte. Merci!
AG: Dr. med. Dieter Ambühl, Pädiatrie, Zofingen; Dr. med. Anna Andermatt, Assistenzärztin Frauenklinik, Wettingen; Prof. Dr. Dr. med. Beat Hammer, Kieferchirurgie, Erlinsbach; Dr. med. Iris Hippenmeyer, Allg. Medizin, Zofingen; Dr. med.
Thomas Hofer, Dermatologie/Venerologie, Wettingen; Dr. med. Hannelore Langmoen, Anästhesie, Baden; Dr. med. René Rüegg, Allg. Medizin, Gebenstorf; Dr. med. Kurt Beat Weber, Gastroenterologie, Wettingen; Dr. med. Martin Weber,
Psychiatrie/Psychotherapie, Brugg; AI: Dr. med. Fabian Fehr, Allg. Innere Medizin, Oberegg; AR: Dr. med. Daniel Büche, Innere Medizin, Speicher; Dr. med. Othmar Kehl, Allg. Innere Medizin, Grub; Dr. med. Patrick Schmid, Infektiologie,
Gais; Dr. med. RenatoWaldburger, Innere Medizin/Lungenkrankheiten, Wolfhalden; BE: Dr. med.Hans-UlrichAlbonico, Allg. Medizin, Langnau i.E.; em. Prof. Dr. med. TheodorAbelin, Prävention u. Gesundheitswesen, Spiegel b.Bern; Dr. med.
Barbara Bauer, Psychiatrie/Psychotherapie, Bern; med.pract. Andreas Biedermann, Bern; Dr. med. Therese Blöchlinger, Gynäkologie, Bern; Dr. med. Ludo Cebulla, Zwieselberg; Dr. med. Rudolf Cordes, Allg. Innere Medizin, Steffisburg;
Dr. med.Martin Frei-Erb, Allg. Medizin/Homöopathie, Thun; Dr. med. Stephanie Gasser, Radiologie, Wabern; Dr. med. Jacques Geering, Allg. Medizin, Tramelan; Dr. med. Barbara G. D. Haller, Allg. Innere Medizin/Homöopathie, Spiegel b.
Bern; Dr. med. Urs Halter, Allg. Medizin, Bern; Dr. med. Doris Heiniger, Innere Medizin, Meiringen; Dr. med. Katrin Hubschmid, Allg. Innere Medizin, Gümligen; Dr. med. Tedy Hubschmid, Psychiatrie/Psychotherapie, Bern; Dr. med. Christi-
an Hug, Allg. Innere Medizin, Bern; Dr. med. Beatrice Maria Hunkeler, Psychiatrie/Psychotherapie, Bern; Dr. med.Martin Keller, Chirurgie, Mörigen; Dr. med.Heinrich Kienholz, Allg. Medizin, Walkringen; Dr. med. Peter Klein, Bern; Dr. med.
Carlo Lang, Allg. Medizin, Bern; Dr. med.Wolfgang Lauterburg, Hausarztmedizin, Schwanden; Dr. med. Danielle Lemann, Allg. Medizin, Langnau; Dr. med. Andreas Lüthy, Bern; Dr. med.Michel Marchev, Allg. Medizin, Safern; Dr. med.
Heinz Matti, Allg. Medizin, Thun; Dr. med. Thomas Näf, Anästhesie, Zweisimmen; Dr. med. Niklaus Nidecker, Allg. Medizin, Erlach; Dr. med. Bernhard Kurt Rindlisbacher, Allg. Medizin, Steffisburg; Dr. med. Jörg Rohrer, Allg. Innere Me-
dizin, Bern; Dr. med. Christian Rufener, Allg. Innere Medizin, Moosseedorf; Dr. med. Peter Ruh-Luginbühl, Allg. Medizin, Langenthal; Dr. med. Hans Ulrich Schärer, Allg. Innere Medizin, Ostermundigen; Dr. med. Henrique Schenkel, Psych-
iatrie/Psychotherapie, Bern; Dr. med.Rudolf Schwander, Pneumologie, Bern; Dr. med.Ruedi Stucki, Psychiatrie/Psychotherapie, Eriswil; Dr. med. Franziska Stucki-Junker, Anästhesie, Bern; Dr. med. Petrign Töndury, Kinder- u. Jugendmedizin,
Bern; Dr. med. Jerome Tschudi, Nidau; Dr. med. Johannes von Fellenberg, Allg. Medizin, Aarwangen; Dr. med.MarkusWinzeler, Allg. Innere Medizin/Pneumologie, Bern; Dr. med. JohannaWinzeler,Allg. Innere Medizin, Bern; Dr. med. Paul
Winzenried, Allg. Medizin, Thun; med.pract. Urs Zimmermann, Allg. Innere Medizin/Homöopathie, Liebefeld; Dr. med. Kaspar Zürcher, Allg. Innere Medizin, Bern; BL:Dr. med. Ulrike Bonati, Neurologie, Binningen; Dr. med.Maria Camina-
ti, Frauenheilkunde, Binningen; Dr. med. Beat Flückiger, Allg. Medizin, Oberwil; Dr. med. Peter Gerecke, Anästhesie/Intensivmedizin, Reinach; Dr. med. Ruth Gonseth-Egenter, Dermatologie, Liestal; PD Dr. med. Hans Göschke, Allg. Innere
Medizin, Binningen; Dr. med.Mathis Olaf Grehn, Allg. Medizin, Ziefen; Dr. med. Thomas Schorsch Herzog, Allg. Medizin, Binningen; Dr. med. Raphael Herzog, Anästhesie, Liestal; Dr. med. Jiri Hruby, Anästhesie, Reinach; Dr. med. Veroni-
ka Knuchel, Frauenheilkunde, Binningen; Dr. med. Christoph Krause, Psychiatrie/Psychotherapie, Arlesheim; Dr. med.Markus Kurmann, Gelterkinden; Dr. med.Gustav Loretan, Allg. Medizin, Liestal; Dr. med. Cyril Lüdin, Pädiatrie, Muttenz;
Dr. med. Catherine Manasse, Kinder- u. Jugendmedizin, Liestal; Dr. med.Marianne Mattmüller, Frauenheilkunde, Binningen; Dr. med. Pascale Meschberger, Chirurgie, Liestal; Dr. med. Dominique Müller, Reinach; Prof. Dr. med. Ralph Pe-
terli, Chirurgie, Binningen; Dr. med. Annette Ridolfi Lüthy, Pädiatrie, Lauwil; Dr. med. Bernhard Rüetschi, Allg. Innere Medizin, Reinach; Prof.Dr. med. Markus Rutishauser, Pädiatrie, Binningen; Dr. med. dent. Martin Schilling-Häring,
Zahnmedizin, Allschwil; Dr. med. Rudolf Schlienger, Allg. Medizin, Münchenstein; Dr. med. Ann-Catherine Schneider-Joerg, Allg. Innere Medizin, Liestal; Dr. med. Conradin Schucan, Allg. Innere Medizin, Bottmingen; Dr. med. Peter Sigg,
Allg. Innere Medizin, Allschwil; Dr. med. Johanna Spieler-Stöcklin, Therwil; Prof. Dr. med. Peter Tschudi, Hausarztmedizin, Bottmingen; Dr. med.Michael Vollgraff, Allg. Medizin, Münchenstein; Dr. med. Jürg Weber, Allg. Medizin, Bottmin-
gen; Dr. med. Beate Wegener, Frauenheilkunde, Binningen; Dr. med. dent. Renatus Weidmann, Zahnmedizin, Pratteln; Dr. med. Bettina Wölnerhanssen, Chirurgie, Binningen; BS: Dr. med. Arnold Amacher, Pädiatrie, Basel; Dr. med. Roland
Bader, Allg. Innere Medizin, Basel; Dr. med. Roland Ernst Bader, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. Liliane Bernstein, Psychiatrie/Psychotherapie, Basel; Dr. med.Wolfram Besch, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. Sabine Bichsel, Allg. Innere Medi-
zin, Basel; Stud.med. David Bollinger, Medizinstudent, Basel; Prof. Dr. med. Charlotte Braun-Fahrländer, Präventivmedizin, Basel; Dr. med. Monika Bürgi-Kraus, Psychiatrie/Psychotherapie, Basel; Dr. med. Katja Dormann-Alexandrow,
Psychiatrie/Psychotherapie, Basel; Dr. med. Urs Fellmann, Psychiatire/Psychotherapie, Basel; Dr. med. Peter Flubacher, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. Daniel Gelzer, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. Peter Gerber, Psychiatrie/Psychotherapie,
Basel; Dr. med. Anna Gessler Stähelin, Allg. Innere Medizin, Basel; Dr. med. Otmar Hauser, Facharzt für Psychiatrie, Basel; Dr. med. Nadine Hess Müller, Gynäkologie, Basel; Dr. med.Mariann Hinden, Psychiatrie, Basel; Dr. med. Beatrice
Huth, Allg. Innere Medizin, Basel; Dr. med. Ambros Isler, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. Renata Jori, Chirurgie, Basel; Dr. med. Christa Keller, Allg. Innere Medizin, Basel; Stud.med. Nino Keller, Medizinstudent, Basel; Dr. med. Claudio
Knüsli, Onkologie, Basel; Dr. med. Stefan Kradolfer-Bernstein, Allg. Innere Medizin, Basel; Prof. Dr. med. Nino Künzli, Präventivmedizin, Basel; med.pract. Birgitt Kuster-Greusing, Praktische Ärztin, Basel; Dr. med. Peter Löliger, Psychiatrie/
Psychotherapie, Basel; Dr. med. Philippe Macherel, Allg. Innere Medizin, Basel; Dr. med. Daniela Margelli Hartmann, Riehen; Dr. med. Roland Matter, Kinder- u. Jugendpsychiatrie, Basel; Dr. med. Fabian Meienberg, Endokrinologie, Basel;
med.pract. Felix Mihatsch, Allg. Innere Medizin, Basel; Prof. Dr. med. Andreas C. Nidecker, Radiologie, Basel; Dr. med. Stud. med. Julia Oplatka, Medizinstudentin, Basel; Regula Rapp, Prävention u. Gesundheitswesen, Basel; Dr. med. Eveline
Ruth Reiffer, Allg. Medizin, Basel; med. pract. Heidi Schäfer, Basel; Dr. med. Isolde Schmid-Wermser, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. Andreas Schneider, Pädiatrie, Basel; Dr. med. Maya Schuppli-Delpy, Psychiatrie/Psychotherapie, Basel;
PD Dr. med.Dr. phil. Daniel Sollberger, Psychiatrie, Basel; cand. med. Joëlle Stelz, Medizinstudentin, Basel; Dr. med. Florian Suter, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. et med. dent. Florian Thieringer, Kiefer- u. Gesichtschirurgie, Basel; Dr. med.
Antoinette Voellmy, Psychiatire/Psychotherapie, Basel; Dr. med.Martin Vosseler, Allg. Innere Medizin, Basel; Dr. med.HeinrichWacker, Innere Medizin, Basel; Dr. med.ChristianWeber, Allg. Medizin, Basel; Dr. med.MarianneWinterhalter,
Psychiatrie/Psychotherapie, Basel; FR: Dr. med. Patrick Haemmerle, Kinder- u. Jugendpsychiatrie u. -psychotherapie, Marly; GE: Dr méd. Marianne Moser, Petit-Lancy; Dr méd. Claudine Pasqualini Jousson, Méd. interne, Carouge; Dr méd.
Nicole Pellaud, Pédiatre, Chêne Bourg; Dr méd. Nathalie Szabo, Méd. générale, Carouge; Dr méd. Françoise Thomé, Méd. interne, Onex; GL: Dr. med. Ulrich Nägeli, Allg. Medizin, Bilten; Dr. med. Rodolfo Slongo-Grassi, Allg. Innere Medizin,
Niederurnen; GR: Dr. med.Hansjörg Bhend, Allg. Innere Medizin/Rheumatologie, Chur; Dr. med.Hans Ulrich Fuchs, Allg. Medizin, Ilanz; Dr. med.Monika M. Käppeli, Kinder- u. Jugendpsychiatrie, Chur; med. pract. Christian Müller, Domat/
Ems; Dr. med. dent. Daniel Schlatter-Boesch, Zahnmedizin, Luven; Dr. med. Alexander Vischer, Psychiatrie/Psychotherapie, Chur; JU: Dr méd. Emmanuel Martinoli, Chirurgie, Delémont; Dr méd. Marie-Claire Martinoli, Delémont; LU: Dr. med.
MoniqueAltenbach, Allg. Medizin, Luzern; Dr. med. Ueli Caflisch, Kinderonkologie, Luzern; Dr. med. Daniel Ess, Allg. Medizin, Luzern; Dr. med. Cordula Giebel, Allg. Medizin, Emmenbrücke; Dr. med. Eduard Kloter, Allg. Medizin, Meggen;
Dr. med. Arthur Koch, Kinder- u. Jugendmedizin, Stans; Dr. med. Andreas Lischer, Luzern; Dr. med. Aurelio Nosetti-Bürgi, Kinder- u. Jugendmedizin, Horw; Dr. med. Jacques Schiltknecht, Allg. Innere Medizin, Luzern; Dr. med. Arnold
Schläpfer, Innere Medizin, Luzern; Dr. med. Peter Schönbucher, Allg. Medizin, Luzern; NE: Dr méd. Nathalie Calame, Médecin homéopathe, Colombier; Dr méd. Anne Girard, Méd. générale, La Sagne; Dr méd Sylvie Cottier Lehmann, Pédi-
atrie, La Chaux-de-Fonds; Dr méd. André-Philippe Méan, Méd. générale, La Chaux-de-Fonds; Dr méd.Michel Perrenoud, Méd. générale, La Chaux-de-Fonds; Dr méd. Isabelle Philippe, Psychiatrie et psychothérapie d‘enfants et d‘adolescents,
La Chaux-de-Fonds; Dr. med. Björn Riggenbach, Neuchatel; SG: Dr. med. Klaus Ammann, Kardiologie/Innere Medizin, Lichtensteig; Dr. med. Thomas Bauer, Innere Medizin FMH, Steinach; Dr. med. Andreas Feldges, Onkologie, St. Gallen;
Dr. med. Clara Föhn, St. Gallen; Dr. med. Urs Peter Frey, Allg. Medizin, St. Gallen; Dr. med. Hans-Georg Füllemann, Allg. Innere Medizin/Angiologie, St. Gallen; Dr. med. Eva Lemmenmeier, Infektiologie/Spitalhygiene, St. Gallen; Dr. med.
Susanne Lippmann-Rieder, Psychiatire/Psychotherapie, Uetlisburg; Dr. med. Bernhard Lutz, Allg. Innere Medizin, St. Gallen; Dr. med. Pietro Menghini, Kinder- u. Erwachsenenpsychiatrie, Wil; Dr. med. Sylvia Nef, Pädiatrie, St.Gallen; Dr. med.
Sara Notz, Chirurgie, St. Gallen; Dr. med. Barbara Reut Schatzmann, Anästhesiologie, Flawil; Dr. med. Josef Savary, Allg. Medizin, Montlingen; Dr. med.Hermann Schmid, Allg. Innere Medizin, St. Gallen; Prof. Dr. med. Pietro Vernazza, Allg.
Innere Medizin, St.Gallen; Dr. med.Markus Weissert, Neuropädiatrie, St. Gallen; Dr. med. Cornel Wick, Allg. Innere Medizin, Wil; Dr. med. Christoph Wirz, Allg. Medizin, St. Gallen; SH: Dr. med. Katharina Ammann, Allg. Medizin, Schaff-
hausen; Dr. med.Reto Bächler,Allg. Medizin, Schaffhausen; Dr. med. Jean-Luc Fehr, Urologie, Schaffhausen; Dr. med. Thomas Ferber, Medizinjournalist, Schaffhausen; Dr. med. Edgar Funke, Orthopädie, Schaffhausen; Dr. med.Ute Fürstenau,
Kinder- u. Jugendpsychiatrie, Buch; Dr. med. Jakob Gloor, Allg. Innere Medizin, Schaffhausen; Dr. med. Hans-Jörg Graf, Allg. Innere Medizin, Schaffhausen; Dr. med. Ulrich Kind, Psychiatire/Psychotherapie, Schaffhausen; Dr. med. Heinrich
Pestalozzi, Allg. Medizin, Neunkirch; Dr. med. Barbara Wanner Kraft, Allg. Innere Medizin, Schaffhausen; SO: Dr. med. Karin Helen Bänziger, Radiologie, Solothurn; Dr. med. Daniel Barth, Kinder- u. Jugendpsychiatrie, Solothurn; Dr. méd
Thomas Baumann, Pädiatrie, Solothurn; Dr. med. Reiner Bernath, Allg. Medizin, Solothurn; PD Dr. med. Näder Helmy, Orthopädische Chirurgie, Solothurn; Dr. med. Cyrill Jeger, Allg. Medizin/psychosomatischer Hausarzt, Olten; Dr. med.Hans
Kurt, Psychiatrie/Psychotherapie, Solothurn; Dr. med. Andreas Rüeger, Allg. Innere Medizin, Bettlach; Dr. med. Lilian Saemann, Gynäkologie, Solothurn; Dr. med.Martin Walter, Allg. Innere Medizin, Grenchen; SZ:Stud.med. Lukas Bereiter,
Medizinstudent, Wollerau; med. pract. Toni Reichmuth, Präventiv- u. Sozialmedizin, Steinen; Dr. med. Zeno Schneider, Allg. Innere Medizin, Einsiedeln; Dr. med. Arnold von Euw, Kieferorthopäde, Schwyz; TG: Dr. med. Walter Lang, Allg.
Medizin, Landschlacht; Dr. med. F. Lüthy, Allg. Medizin, Rickenbach; Dr. med. Hans-Rudolf Müller-Nienstedt, Kinder- u. Jungendpsychiatrie, Kreuzlingen; Dr. med.Marianne Rüedi-Dürst, Gynäkologie, Diessenhofen; Dr. med.Walter Rüe-
di-Dürst, Gynäkologie, Diessenhofen; Dr. med. Christoph Stüssi, Kinder- u. Jugendmedizin, Uttwil; Dr. med. Darius Vakil-Gilani, Allg. Innere Medizin, Frauenfeld; TI: Dr. med. Paola Bettelini Lurà, Medicina interna generale, Salorino; Dr. med.
Giampiero Enderli, Psichiatria/psicoterapia, Locarno; Dr. med. Marco Maurizio, Pediatria, Besazio; Dr. med. Gian Antonio Romano, Medicina generale, Verscio; Dr. med. Giuseppe Savary-Borioli, medicina generale, Russo; UR: Dr. med.
Thomas Arnold, Allg. Medizin, Bürglen; Dr. med. Peter Hirzel, Allg. Innere Medizin, Altdorf; Dr. med. Toni Moser, Allg. Innere Medizin, Bürglen; VD: Dr méd. Claude Bertoncini, Pédiatrie, Etagnières; Dr méd. Michel Borzykowski,
Méd. générale, Versoix; Dr méd. Hugues Burkhalter, Méd. générale, Lausanne; Dr méd. Frédéric Fellrath, Méd. générale, Lutry; Dr méd. Jacques Moser, Méd. interne, Lausanne; Dr méd. vet.Mireille Piguet, Méd. vétérinaire, St-Prex; Dr méd.
Philippe Saegesser, Anesthésiologie, Saint-Legier; Dr méd. dent. Henri Schwarz, Méd. dentaire, Belmont-sur-Lausanne; VS: Dr. med. Bernhard Aufdereggen, Allg. Medizin, Visp; Dr méd. Louis Bonvin, Méd. générale, Crans-Montana; Dr. med.
Marcelle Hischier, Gynäkologie/Geburtshilfe, Brig; Dr. med. Ursula Imhof, Allg. Medizin, Sion; Dr. med. Peter Kälin,Allg. Innere Medizin, Leukerbad; Dr. med. Roman Kuonen, Allg. Medizin, Leuk Stadt; Dr méd Jean-Charles Piguet, Radio-
logie, Sion; Dr médDaniel Rudaz, Anesthésie, Bramois; Dr méd.Marie-Madeleine Schmidlin, Psychiatrie et psychothérapie, Sierre; Dr. med.Hanni Schnyder-Etienne, Allg. Medizin, Leuk-Stadt; Dr méd Emmanuel Terrettaz, Méd. interne, Sion;
ZG: Dr. med. Erich Sigrist, Sportmedizin, Steinhausen; ZH: Dr. med. UrsAemissegger, Allg. Medizin, Winterthur; Dr. med. StephanAlthaus, Osteopathie, Zürich; dipl. Arzt Angelo Barrile, Allg. Innere Medizin, Zürich; Dr. med.Daniel Baumann,
Allg. Innere Medizin, Rümlang; Dr. med. Daniel Beck, Allg. Innere Medizin, Winterthur; Dr. med. Gian Bischoff, Kinder- u. Jugendmedizin, Zürich; Dr. med. Franziska Bläuer, Seegräben; Dr. med. dent. Arwed Boitel, Zahnmedizin, Zürich;
Dr. med. Hans-Ulrich Bürke, Allg. Medizin, Zürich; Dr. med. Andrea Cadalbert, Zürich; Dr. med. Ueli Dedial, Psychiatrie/Psychotherapie, Winterthur; Dr. med. Rudolf Diener-Vogel, Allg. Medizin, Winterthur; Dr. med. Niklaus Egli, Allg. Inne-
re Medizin, Hinwil; Dr. med. Jean-Jacques Fasnacht, Allg. Medizin, Marthalen; Dr. med. Christian Frey, Allg. Innere Medizin, Egg; Dr. med. Peter Frey-Walpen, Psychiatrie/Psychotherapie, Wetzikon; Dr. med. Fiona Fröhlich, Allg. Innere
Medizin, Winterthur; Dr. med. Andreas Geiser, Pädiatrie, Schlieren; Dr. med. Jürg Good, Psychiatrie/Psychotherapie, Zollikon; Dr. med. Andreas Gosztonyi, Allg. Innere Medizin, Dietikon; Dr. med. Heike Grossmann, Allg. Medizin, Zürich;
Dr. med. Aysel Han, Winterthur; Dr. med. Georg Hinz, Allg. Innere Medizin, Mönchaltorf; Dr. med. Doris Hofstetter,Anästhesie, Winterthur; Dr. med. vet. Beat Indermaur, Tiermedizin, Fehraltorf; Dr. med. René Jaccard, Innere Medizin, Küs-
nacht; Dr. med. Berti Kehrer, Allg. Medizin, Hedingen; Dr. med. Jean Lucien L‘Eplattenier, Allg. Medizin, Zürich; Dr. med. Elke Leisinger, Anästhesie, Zürich; Dr. med. Antje Maier, Pädiatrie, Guntershausen; Dr. med. Gerda Meier, Kinder- u.
Jugendpsychiatrie, Zürich; Dr. med. Emilio Modena, Zürich; Dr. med.Martin Moro, Allg. Innere Medizin, Bülach; Dr. med. Lukas Nietlispach, Allg. Medizin/Homöopathie, Affoltern a.A.; Dr. med. Jürg Nadig, Allg. Innere Medizin, Dielsdorf;
Dr. med. Stefan Obrist, Allg. Innere Medizin, Richterswil; Dr. med. dent. Heinz Ochsenbein, Zahnarzt, Winterthur; Dr. med. Katharina Pfenninger, Allg. Medizin, Zürich; Dr. med. Jürg Prim, Horgen; Dr. med. Anita Realini-Stump, Kinder- u.
Jugendpsychiatrie, Zürich; Dr. med. Jürg Reichel, Allg. Innere Medizin, Wetzikon; med.pract. Michael Reutemann, Allg. Innere Medizin, Bülach; Dr. med. Marco Righetti, Psychiatrie/ Homöopathie, Zürich; Dr. med. Regula Rüst-Walcher,
Psychiatire/Psychotherapie, Zürich; Dr. med. Charlotte Sadowski-Cron, Chirurgie, Zürich; Dr. med. Gerold Saladin, Allg. Innere Medizin, Uerikon; Dr. med. dent. Reto Salis Gross, Zahnmedizin, Zumikon; med. pract. Rolf Schaffner, Allg. Inne-
re Medizin, Herrliberg; Dr. med. Yvonne Schoch-Franke, Psychiatire/Psychotherapie, Gossau; Dr. med. Markus Schweizer, Psychiatrie/Psychotherapie, Zürich; Dr. med. Martin Sonderegger, Allg. Innere Medizin, Winterthur; Dr. med. Edith
Sonderegger, Zürich; Dr. med. Martin Stickelberger, Allg. Medizin, Tann-Rüti; Prof. em. Hans-Urs Wanner, Küsnacht; Dr. med. Hans Wehrli, Allg. Medizin, Winterthur; Dr. med. Alfred Weidmann, Allg. Medizin, Uhwiesen; Dr. med. Peter
Zangger, Neurologie, Pfaffhausen.

Le débat

«La Suisse est 
très avancée 
au niveau social»

toute notre vie payé pour ceux qui 
nous ont précédés. C’est ça la soli-
darité intergénérationnelle!

Yvette Bonny

La Suisse est très avancée au ni-
veau social, et c’est dû aux partis 
de droite qui ont toujours dirigé le 
pays. Des améliorations ont cons-
tamment lieu, aussi bien pour les 
jeunes que pour les personnes 
âgées. Le peuple suisse, tous par-
tis confondus, a refusé une aug-
mentation inconsidérée des ren-
tes AVS, cette initiative n’étant pas
raisonnable économiquement.

Steve Perrachet

Un senior doit accepter que ses fa-
cultés physiques et mentales ne 
soient plus les mêmes et ne pas se 
replier sur lui-même. S’il a la 
chance de ne pas avoir de grave 
maladie, il doit continuer à aimer 
la vie et en profiter sans excès. Son
expérience sera peut-être pré-
cieuse pour les jeunes égarés.

Jean Colin

Pour un dimanche matin, merci! 
Ceux qui dépriment, ce sont les 
gens très âgés ou vivant loin de 
tout. Sinon, il y a tant de choses à 
faire, à s’intéresser. Sortir au grand
air, voir des gens, s’offrir une petite
excursion. Surtout prendre soin de
soi. Souvent les gens seuls ne font 
plus d’efforts pour leurs repas, 
dommage.

M. Burnet

Ce qui est déprimant c’est le
manque de vrais amis à qui se
confier, de faire des sorties. Plus
on avance en âge et plus on a la
sensation de déranger parce que
nous avons plus de temps libre.
Pourtant ces seniors ont trimé
toute leur vie et c’est normal
qu’ils puissent enfin se détendre
et ne plus avoir à stresser!

Kim Olivier

Quelle empathie! Quelle généro-
sité, quel altruisme… Et surtout 
(sauf accident!), quelle excellente 
projection dans un futur bien soli-
taire, où les plus jeunes vous igno-
reront avec superbe tout en vous 
donnant des conseils avisés.

June Gargo
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Vos réactions

Le sens que nous, les humains, 
donnons à la vie et à la mort est 
très personnel (et intime). Le 
bourrage de crâne historique fait 
par les églises et les religions n’est
plus d’actualité, surtout, en Eu-
rope où les églises sont vides. Les
dogmes se meurent. Le vide 
laissé par ces désertions est de 
plus en plus remplacé par une 
ouverture d’esprit nouvelle, ali-
mentée par les voyages, les 
échanges culturels, la mixité des 
races et des cultures, la science et
la télécommunication.

La croyance surannée que la
mort est la fin de la vie est remise
en question. (l’opposé de la mort 
est la naissance et non pas la vie).
En tant que citoyen suisse, je vote

librement grâce aux lois qui 
m’octroient ce droit. Ces mêmes 
lois me permettent de posséder 
un fusil d’assaut militaire ainsi 
que sa munition, mais pas de pos-
séder un flacon EXIT. Quelle hy-
pocrisie! En conduisant 1,5 tonne 
d’acier sur l’autoroute, je suis res-
ponsable des conséquences qui 
pourraient découler d’une simple
erreur de ma part, la société me 
faisant confiance en m’allouant 
un permis de conduire.

Je suis pleinement responsa-
ble de choisir le sens que je
veux donner à ma propre vie,
d’en décider son avenir et assu-
mer mes choix. De ce fait, j’at-
tends que la société me fasse
confiance en me donnant le li-
bre choix d’acheter le flacon
EXIT et de le prendre comme
bon me semble. N’est-il pas
plus humain de s’endormir
dans son lit accompagné de ses
proches que de se jeter sous le
train? Je demande que les lois
de notre société me donne le
droit d’acheter légalement le
flacon EXIT pour que je puisse

dignement assumer mon pro-
pre passage dans l’autre monde
sans que personne d’autre n’en
décide à ma place. C’est ce que
j’appelle respecter la liberté et
la dignité humaine de chacun.

Bernard Matthey, Lutry (VD)

La Liberté et la Responsabilité
ont gagné la lutte de la Croix-
Rouge pour les droits des victi-
mes et des prisonniers de guerre.
Gagné l’abolition de l’esclavage.
Gagné le droit de vote des fem-
mes. Gagné le droit à la contra-
ception et l’avortement. Oui, il
nous appartient d’écouter et
d’accompagner ceux qui souf-
frent dans leur âme et dans leur
chair et décident lucidement de

mourir dans une auto-délivrance
choisie, digne et responsable.
D’écouter et accompagner la dé-
tresse des soignants dévoués à
leur chevet, des secouristes et
des policiers engagés sur les
lieux des suicides violents et san-
glants, Sans parler des conduc-
teurs de locomotives… D’écouter
et accompagner aussi, ceux qui,
effondrés de chagrin et aveuglés
de désespoir, n’ont pas la force
de laisser s’en aller, selon sa vo-
lonté, un frère bien aimé. Ces
mots vous parlent-ils? Avec votre
soutien nous gagnerons la Li-
berté et la Responsabilité de
l’auto-délivrance en fin de Vie.
Ultime victoire de la Vie.

Dr Pierre Brandt, accompa-
gnant Exit, Longirod (VD)

A propos de l’article 
intitulé «Je relève mon 
courrier et découvre 
que mon frère va 
mourir avec Exit» 
paru le dimanche 
30 octobre 2016.



OUI à la sortie programmée du nucléaire le 27 novembre 2016
Comité «Médecins pour la sortie du nucléaire le 27 novembre 2016», www.aefu.ch/f

Accident nucléaire majeur:
les médecins ne pourront pas faire grand-chose

En tant que médecins nous sommes inquiets. Un accident atomique majeur dans une de nos centrales vétustes aurait des conséquences dévastatrices pour 
un pays fortement peuplé comme le nôtre. La Suisse n’est pas préparée à un accident comme celui de Fukushima, contrairement à ce qu’affirment les 
autorités. Celles-ci n’envisagent qu’un accident peu grave qui ne dégagerait que le dixième de la radioactivité qu’a connu le Japon. Même ainsi, près de 
950‘000 personnes devraient être évacuées, sans que l’on sache comment ni vers où. Vous aussi, pourriez être surpris par le nuage radioactif, comme vos 
enfants. Les personnes âgées et les handicapés auraient peu de chance. Nous ne serions guère en mesure de vous aider. La seule prescription efficace est 
la sortie du nucléaire.
C’est pourquoi nous vous demandons de voter, comme nous, OUI à la sortie programmée du nucléaire le 27 novembre 2016. 
C’est aussi dire OUI à une Suisse intacte. Merci!
AG: Dr. med. Dieter Ambühl, Pädiatrie, Zofingen; Dr. med. Anna Andermatt, Assistenzärztin Frauenklinik, Wettingen; Prof. Dr. Dr. med. Beat Hammer, Kieferchirurgie, Erlinsbach; Dr. med. Iris Hippenmeyer, Allg. Medizin, Zofingen; Dr. med. 
Thomas Hofer, Dermatologie/Venerologie, Wettingen; Dr. med. Hannelore Langmoen, Anästhesie, Baden; Dr. med. René Rüegg, Allg. Medizin, Gebenstorf; Dr. med. Kurt Beat Weber, Gastroenterologie, Wettingen; Dr. med. Martin Weber, 
Psychiatrie/Psychotherapie, Brugg; AI: Dr. med. Fabian Fehr, Allg. Innere Medizin, Oberegg; AR: Dr. med. Daniel Büche, Innere Medizin, Speicher; Dr. med. Othmar Kehl, Allg. Innere Medizin, Grub; Dr. med. Patrick Schmid, Infektiologie, 
Gais; Dr. med. Renato Waldburger, Innere Medizin/Lungenkrankheiten, Wolfhalden; BE: Dr. med. Hans-Ulrich Albonico, Allg. Medizin, Langnau i.E.; em. Prof. Dr. med. Theodor Abelin, Prävention u. Gesundheitswesen, Spiegel b.Bern; Dr. med. 
Barbara Bauer, Psychiatrie/Psychotherapie, Bern; med.pract. Andreas Biedermann, Bern; Dr. med. Therese Blöchlinger, Gynäkologie, Bern; Dr. med. Ludo Cebulla, Zwieselberg; Dr. med. Rudolf Cordes, Allg. Innere Medizin, Steffisburg;  
Dr. med. Martin Frei-Erb, Allg. Medizin/Homöopathie, Thun; Dr. med. Stephanie Gasser, Radiologie, Wabern; Dr. med. Jacques Geering, Allg. Medizin, Tramelan; Dr. med. Barbara G. D. Haller, Allg. Innere Medizin/Homöopathie, Spiegel b. 
Bern; Dr. med. Urs Halter, Allg. Medizin, Bern; Dr. med. Doris Heiniger, Innere Medizin, Meiringen; Dr. med. Katrin Hubschmid, Allg. Innere Medizin, Gümligen; Dr. med. Tedy Hubschmid, Psychiatrie/Psychotherapie, Bern; Dr. med. Christi-
an Hug, Allg. Innere Medizin, Bern; Dr. med. Beatrice Maria Hunkeler, Psychiatrie/Psychotherapie, Bern; Dr. med. Martin Keller, Chirurgie, Mörigen; Dr. med. Heinrich Kienholz, Allg. Medizin, Walkringen; Dr. med. Peter Klein, Bern; Dr. med. 
Carlo Lang, Allg. Medizin, Bern; Dr. med. Wolfgang Lauterburg, Hausarztmedizin, Schwanden; Dr. med. Danielle Lemann, Allg. Medizin, Langnau; Dr. med. Andreas Lüthy, Bern; Dr. med. Michel Marchev, Allg. Medizin, Safern; Dr. med. 
Heinz Matti, Allg. Medizin, Thun; Dr. med. Thomas Näf, Anästhesie, Zweisimmen; Dr. med. Niklaus Nidecker, Allg. Medizin, Erlach; Dr. med. Bernhard Kurt Rindlisbacher, Allg. Medizin, Steffisburg; Dr. med. Jörg Rohrer, Allg. Innere Me-
dizin, Bern; Dr. med. Christian Rufener, Allg. Innere Medizin, Moosseedorf; Dr. med. Peter Ruh-Luginbühl, Allg. Medizin, Langenthal; Dr. med. Hans Ulrich Schärer, Allg. Innere Medizin, Ostermundigen; Dr. med. Henrique Schenkel, Psych-
iatrie/Psychotherapie, Bern; Dr. med. Rudolf Schwander, Pneumologie, Bern; Dr. med. Ruedi Stucki, Psychiatrie/Psychotherapie, Eriswil; Dr. med. Franziska Stucki-Junker, Anästhesie, Bern; Dr. med. Petrign Töndury, Kinder- u. Jugendmedizin, 
Bern; Dr. med. Jerome Tschudi, Nidau; Dr. med. Johannes von Fellenberg, Allg. Medizin, Aarwangen; Dr. med. Markus Winzeler, Allg. Innere Medizin/Pneumologie, Bern; Dr. med. Johanna Winzeler, Allg. Innere Medizin, Bern; Dr. med. Paul 
Winzenried, Allg. Medizin, Thun; med.pract. Urs Zimmermann, Allg. Innere Medizin/Homöopathie, Liebefeld; Dr. med. Kaspar Zürcher, Allg. Innere Medizin, Bern; BL:Dr. med. Ulrike Bonati, Neurologie, Binningen; Dr. med. Maria Camina-
ti, Frauenheilkunde, Binningen; Dr. med. Beat Flückiger, Allg. Medizin, Oberwil; Dr. med. Peter Gerecke, Anästhesie/Intensivmedizin, Reinach; Dr. med. Ruth Gonseth-Egenter, Dermatologie, Liestal; PD Dr. med. Hans Göschke, Allg. Innere 
Medizin, Binningen; Dr. med. Mathis Olaf Grehn, Allg. Medizin, Ziefen; Dr. med. Thomas Schorsch Herzog, Allg. Medizin, Binningen; Dr. med. Raphael Herzog, Anästhesie, Liestal; Dr. med. Jiri Hruby, Anästhesie, Reinach; Dr. med. Veroni-
ka Knuchel, Frauenheilkunde, Binningen; Dr. med. Christoph Krause, Psychiatrie/Psychotherapie, Arlesheim; Dr. med. Markus Kurmann, Gelterkinden; Dr. med. Gustav Loretan, Allg. Medizin, Liestal; Dr. med. Cyril Lüdin, Pädiatrie, Muttenz; 
Dr. med. Catherine Manasse, Kinder- u. Jugendmedizin, Liestal; Dr. med. Marianne Mattmüller, Frauenheilkunde, Binningen; Dr. med. Pascale Meschberger, Chirurgie, Liestal; Dr. med. Dominique Müller, Reinach; Prof. Dr. med. Ralph Pe-
terli, Chirurgie, Binningen; Dr. med. Annette Ridolfi Lüthy, Pädiatrie, Lauwil; Dr. med. Bernhard Rüetschi, Allg. Innere Medizin, Reinach; Prof.Dr. med. Markus Rutishauser, Pädiatrie, Binningen; Dr. med. dent. Martin Schilling-Häring, 
Zahnmedizin, Allschwil; Dr. med. Rudolf Schlienger, Allg. Medizin, Münchenstein; Dr. med. Ann-Catherine Schneider-Joerg, Allg. Innere Medizin, Liestal; Dr. med. Conradin Schucan, Allg. Innere Medizin, Bottmingen; Dr. med. Peter Sigg, 
Allg. Innere Medizin, Allschwil; Dr. med. Johanna Spieler-Stöcklin, Therwil; Prof. Dr. med. Peter Tschudi, Hausarztmedizin, Bottmingen; Dr. med. Michael Vollgraff, Allg. Medizin, Münchenstein; Dr. med. Jürg Weber, Allg. Medizin, Bottmin-
gen; Dr. med. Beate Wegener, Frauenheilkunde, Binningen; Dr. med. dent. Renatus Weidmann, Zahnmedizin, Pratteln; Dr. med. Bettina Wölnerhanssen, Chirurgie, Binningen; BS: Dr. med. Arnold Amacher, Pädiatrie, Basel; Dr. med. Roland 
Bader, Allg. Innere Medizin, Basel; Dr. med. Roland Ernst Bader, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. Liliane Bernstein, Psychiatrie/Psychotherapie, Basel; Dr. med. Wolfram Besch, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. Sabine Bichsel, Allg. Innere Medi-
zin, Basel; Stud.med. David Bollinger, Medizinstudent, Basel; Prof. Dr. med. Charlotte Braun-Fahrländer, Präventivmedizin, Basel; Dr. med. Monika Bürgi-Kraus, Psychiatrie/Psychotherapie, Basel; Dr. med. Katja Dormann-Alexandrow, 
Psychiatrie/Psychotherapie, Basel; Dr. med. Urs Fellmann, Psychiatire/Psychotherapie, Basel; Dr. med. Peter Flubacher, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. Daniel Gelzer, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. Peter Gerber, Psychiatrie/Psychotherapie, 
Basel; Dr. med. Anna Gessler Stähelin, Allg. Innere Medizin, Basel; Dr. med. Otmar Hauser, Facharzt für Psychiatrie, Basel; Dr. med. Nadine Hess Müller, Gynäkologie, Basel; Dr. med. Mariann Hinden, Psychiatrie, Basel; Dr. med. Beatrice 
Huth, Allg. Innere Medizin, Basel; Dr. med. Ambros Isler, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. Renata Jori, Chirurgie, Basel; Dr. med. Christa Keller, Allg. Innere Medizin, Basel; Stud.med. Nino Keller, Medizinstudent, Basel; Dr. med. Claudio 
Knüsli, Onkologie, Basel; Dr. med. Stefan Kradolfer-Bernstein, Allg. Innere Medizin, Basel; Prof. Dr. med. Nino Künzli, Präventivmedizin, Basel; med.pract. Birgitt Kuster-Greusing, Praktische Ärztin, Basel; Dr. med. Peter Löliger, Psychiatrie/
Psychotherapie, Basel; Dr. med. Philippe Macherel, Allg. Innere Medizin, Basel; Dr. med. Daniela Margelli Hartmann, Riehen; Dr. med. Roland Matter, Kinder- u. Jugendpsychiatrie, Basel; Dr. med. Fabian Meienberg, Endokrinologie, Basel; 
med.pract. Felix Mihatsch, Allg. Innere Medizin, Basel; Prof. Dr. med. Andreas C. Nidecker, Radiologie, Basel; Dr. med. Stud. med. Julia Oplatka, Medizinstudentin, Basel; Regula Rapp, Prävention u. Gesundheitswesen, Basel; Dr. med. Eveline 
Ruth Reiffer, Allg. Medizin, Basel; med. pract. Heidi Schäfer, Basel; Dr. med. Isolde Schmid-Wermser, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. Andreas Schneider, Pädiatrie, Basel; Dr. med. Maya Schuppli-Delpy, Psychiatrie/Psychotherapie, Basel;  
PD Dr. med.Dr. phil. Daniel Sollberger, Psychiatrie, Basel; cand. med. Joëlle Stelz, Medizinstudentin, Basel; Dr. med. Florian Suter, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. et med. dent. Florian Thieringer, Kiefer- u. Gesichtschirurgie, Basel; Dr. med. 
Antoinette Voellmy, Psychiatire/Psychotherapie, Basel; Dr. med. Martin Vosseler, Allg. Innere Medizin, Basel; Dr. med. Heinrich Wacker, Innere Medizin, Basel; Dr. med. Christian Weber, Allg. Medizin, Basel; Dr. med. Marianne Winterhalter, 
Psychiatrie/Psychotherapie, Basel; FR: Dr. med. Patrick Haemmerle, Kinder- u. Jugendpsychiatrie u. -psychotherapie, Marly; GE: Dr méd. Marianne Moser, Petit-Lancy; Dr méd. Claudine Pasqualini Jousson, Méd. interne, Carouge; Dr méd. 
Nicole Pellaud, Pédiatre, Chêne Bourg; Dr méd. Nathalie Szabo, Méd. générale, Carouge; Dr méd. Françoise Thomé, Méd. interne, Onex; GL: Dr. med. Ulrich Nägeli, Allg. Medizin, Bilten; Dr. med. Rodolfo Slongo-Grassi, Allg. Innere Medizin, 
Niederurnen; GR: Dr. med. Hansjörg Bhend, Allg. Innere Medizin/Rheumatologie, Chur; Dr. med. Hans Ulrich Fuchs, Allg. Medizin, Ilanz; Dr. med. Monika M. Käppeli, Kinder- u.  Jugendpsychiatrie, Chur; med. pract. Christian Müller, Domat/
Ems; Dr. med. dent. Daniel Schlatter-Boesch, Zahnmedizin, Luven; Dr. med. Alexander Vischer, Psychiatrie/Psychotherapie, Chur; JU: Dr méd. Emmanuel Martinoli, Chirurgie, Delémont; Dr méd. Marie-Claire Martinoli, Delémont; LU: Dr. med. 
Monique Altenbach, Allg. Medizin, Luzern; Dr. med. Ueli Caflisch, Kinderonkologie, Luzern; Dr. med. Daniel Ess, Allg. Medizin, Luzern; Dr. med. Cordula Giebel, Allg. Medizin, Emmenbrücke; Dr. med. Eduard Kloter, Allg. Medizin, Meggen; 
Dr. med. Arthur Koch, Kinder- u. Jugendmedizin, Stans; Dr. med. Andreas Lischer, Luzern; Dr. med. Aurelio Nosetti-Bürgi, Kinder- u. Jugendmedizin, Horw; Dr. med. Jacques Schiltknecht, Allg. Innere Medizin, Luzern; Dr. med. Arnold 
Schläpfer, Innere Medizin, Luzern; Dr. med. Peter Schönbucher, Allg. Medizin, Luzern; NE: Dr méd. Nathalie Calame, Médecin homéopathe, Colombier; Dr méd. Anne Girard, Méd. générale, La Sagne; Dr méd Sylvie Cottier Lehmann, Pédi-
atrie, La Chaux-de-Fonds; Dr méd. André-Philippe Méan, Méd. générale, La Chaux-de-Fonds; Dr méd. Michel Perrenoud, Méd. générale, La Chaux-de-Fonds; Dr méd. Isabelle Philippe, Psychiatrie et psychothérapie d‘enfants et d‘adolescents, 
La Chaux-de-Fonds; Dr. med. Björn Riggenbach, Neuchatel; SG: Dr. med. Klaus Ammann, Kardiologie/Innere Medizin, Lichtensteig; Dr. med. Thomas Bauer, Innere Medizin FMH, Steinach; Dr. med. Andreas Feldges, Onkologie, St. Gallen;  
Dr. med. Clara Föhn, St. Gallen; Dr. med. Urs Peter Frey, Allg. Medizin, St. Gallen; Dr. med. Hans-Georg Füllemann, Allg. Innere Medizin/Angiologie, St. Gallen; Dr. med. Eva Lemmenmeier, Infektiologie/Spitalhygiene, St. Gallen; Dr. med. 
Susanne Lippmann-Rieder, Psychiatire/Psychotherapie, Uetlisburg; Dr. med. Bernhard Lutz, Allg. Innere Medizin, St. Gallen; Dr. med. Pietro Menghini, Kinder- u. Erwachsenenpsychiatrie, Wil; Dr. med. Sylvia Nef, Pädiatrie, St.Gallen; Dr. med. 
Sara Notz, Chirurgie, St. Gallen; Dr. med. Barbara Reut Schatzmann, Anästhesiologie, Flawil; Dr. med. Josef Savary, Allg. Medizin, Montlingen; Dr. med. Hermann Schmid, Allg. Innere Medizin, St. Gallen; Prof. Dr. med. Pietro Vernazza, Allg. 
Innere Medizin, St.Gallen; Dr. med. Markus Weissert, Neuropädiatrie, St. Gallen; Dr. med. Cornel Wick, Allg. Innere Medizin, Wil; Dr. med. Christoph Wirz, Allg. Medizin, St. Gallen; SH: Dr. med. Katharina Ammann, Allg. Medizin, Schaff-
hausen; Dr. med. Reto Bächler, Allg. Medizin, Schaffhausen; Dr. med. Jean-Luc Fehr, Urologie, Schaffhausen; Dr. med. Thomas Ferber, Medizinjournalist, Schaffhausen; Dr. med. Edgar Funke, Orthopädie, Schaffhausen; Dr. med. Ute Fürstenau, 
Kinder- u.  Jugendpsychiatrie, Buch; Dr. med. Jakob Gloor, Allg. Innere Medizin, Schaffhausen; Dr. med. Hans-Jörg Graf, Allg. Innere Medizin, Schaffhausen; Dr. med. Ulrich Kind, Psychiatire/Psychotherapie, Schaffhausen; Dr. med. Heinrich 
Pestalozzi, Allg. Medizin, Neunkirch; Dr. med. Barbara Wanner Kraft, Allg. Innere Medizin, Schaffhausen; SO: Dr. med. Karin Helen Bänziger, Radiologie, Solothurn; Dr. med. Daniel Barth, Kinder- u.  Jugendpsychiatrie, Solothurn; Dr. méd 
Thomas Baumann, Pädiatrie, Solothurn; Dr. med. Reiner Bernath, Allg. Medizin, Solothurn; PD Dr. med. Näder Helmy, Orthopädische Chirurgie, Solothurn; Dr. med. Cyrill Jeger, Allg. Medizin/psychosomatischer Hausarzt, Olten; Dr. med. Hans 
Kurt, Psychiatrie/Psychotherapie, Solothurn; Dr. med. Andreas Rüeger, Allg. Innere Medizin, Bettlach; Dr. med. Lilian Saemann, Gynäkologie, Solothurn; Dr. med. Martin Walter, Allg. Innere Medizin, Grenchen; SZ:Stud.med. Lukas Bereiter, 
Medizinstudent, Wollerau; med. pract. Toni Reichmuth, Präventiv- u. Sozialmedizin, Steinen; Dr. med. Zeno Schneider, Allg. Innere Medizin, Einsiedeln; Dr. med. Arnold von Euw, Kieferorthopäde, Schwyz; TG: Dr. med. Walter Lang, Allg. 
Medizin, Landschlacht; Dr. med. F. Lüthy, Allg. Medizin, Rickenbach; Dr. med. Hans-Rudolf Müller-Nienstedt, Kinder- u. Jungendpsychiatrie, Kreuzlingen; Dr. med. Marianne Rüedi-Dürst, Gynäkologie, Diessenhofen; Dr. med. Walter Rüe-
di-Dürst, Gynäkologie, Diessenhofen; Dr. med. Christoph Stüssi, Kinder- u. Jugendmedizin, Uttwil; Dr. med. Darius Vakil-Gilani, Allg. Innere Medizin, Frauenfeld; TI: Dr. med. Paola Bettelini Lurà, Medicina interna generale, Salorino; Dr. med. 
Giampiero Enderli, Psichiatria/psicoterapia, Locarno; Dr. med. Marco Maurizio, Pediatria, Besazio; Dr. med. Gian Antonio Romano, Medicina generale, Verscio; Dr. med. Giuseppe Savary-Borioli, medicina generale, Russo; UR: Dr. med. 
Thomas Arnold, Allg. Medizin, Bürglen; Dr. med. Peter Hirzel, Allg. Innere Medizin, Altdorf; Dr. med. Toni Moser, Allg. Innere Medizin, Bürglen; VD: Dr méd. Claude Bertoncini, Pédiatrie, Etagnières; Dr méd. Michel Borzykowski,  
Méd. générale, Versoix; Dr méd. Hugues Burkhalter, Méd. générale, Lausanne; Dr méd. Frédéric Fellrath, Méd. générale, Lutry; Dr méd. Jacques Moser, Méd. interne, Lausanne; Dr méd. vet. Mireille Piguet, Méd. vétérinaire, St-Prex; Dr méd. 
Philippe Saegesser, Anesthésiologie, Saint-Legier; Dr méd. dent. Henri Schwarz, Méd. dentaire, Belmont-sur-Lausanne; VS: Dr. med. Bernhard Aufdereggen, Allg. Medizin, Visp; Dr méd. Louis Bonvin, Méd. générale, Crans-Montana; Dr. med. 
Marcelle Hischier, Gynäkologie/Geburtshilfe, Brig; Dr. med. Ursula Imhof, Allg. Medizin, Sion; Dr. med. Peter Kälin, Allg. Innere Medizin, Leukerbad; Dr. med. Roman Kuonen, Allg. Medizin, Leuk Stadt; Dr méd Jean-Charles Piguet, Radio-
logie, Sion; Dr méd Daniel Rudaz, Anesthésie, Bramois; Dr méd. Marie-Madeleine Schmidlin, Psychiatrie et psychothérapie, Sierre; Dr. med. Hanni Schnyder-Etienne, Allg. Medizin, Leuk-Stadt; Dr méd Emmanuel Terrettaz, Méd. interne, Sion; 
ZG: Dr. med. Erich Sigrist, Sportmedizin, Steinhausen; ZH: Dr. med. Urs Aemissegger, Allg. Medizin, Winterthur; Dr. med. Stephan Althaus, Osteopathie, Zürich; dipl. Arzt Angelo Barrile, Allg. Innere Medizin, Zürich; Dr. med. Daniel Baumann, 
Allg. Innere Medizin, Rümlang; Dr. med. Daniel Beck, Allg. Innere Medizin, Winterthur; Dr. med. Gian Bischoff, Kinder- u. Jugendmedizin, Zürich; Dr. med. Franziska Bläuer, Seegräben; Dr. med. dent. Arwed Boitel, Zahnmedizin, Zürich;  
Dr. med. Hans-Ulrich Bürke, Allg. Medizin, Zürich; Dr. med. Andrea Cadalbert, Zürich; Dr. med. Ueli Dedial, Psychiatrie/Psychotherapie, Winterthur; Dr. med. Rudolf Diener-Vogel, Allg. Medizin, Winterthur; Dr. med. Niklaus Egli, Allg. Inne-
re Medizin, Hinwil; Dr. med. Jean-Jacques Fasnacht, Allg. Medizin, Marthalen; Dr. med. Christian Frey, Allg. Innere Medizin, Egg; Dr. med. Peter Frey-Walpen, Psychiatrie/Psychotherapie, Wetzikon; Dr. med. Fiona Fröhlich, Allg. Innere 
Medizin, Winterthur; Dr. med. Andreas Geiser, Pädiatrie, Schlieren; Dr. med. Jürg Good, Psychiatrie/Psychotherapie, Zollikon; Dr. med. Andreas Gosztonyi, Allg. Innere Medizin, Dietikon; Dr. med. Heike Grossmann, Allg. Medizin, Zürich;  
Dr. med. Aysel Han, Winterthur; Dr. med. Georg Hinz, Allg. Innere Medizin, Mönchaltorf; Dr. med. Doris Hofstetter, Anästhesie, Winterthur; Dr. med. vet. Beat Indermaur, Tiermedizin, Fehraltorf; Dr. med. René Jaccard, Innere Medizin, Küs-
nacht; Dr. med. Berti Kehrer, Allg. Medizin, Hedingen; Dr. med. Jean Lucien L‘Eplattenier, Allg. Medizin, Zürich; Dr. med. Elke Leisinger, Anästhesie, Zürich; Dr. med. Antje Maier, Pädiatrie, Guntershausen; Dr. med. Gerda Meier, Kinder- u. 
Jugendpsychiatrie, Zürich; Dr. med. Emilio Modena, Zürich; Dr. med. Martin Moro, Allg. Innere Medizin, Bülach; Dr. med. Lukas Nietlispach, Allg. Medizin/Homöopathie, Affoltern a.A.; Dr. med. Jürg Nadig, Allg. Innere Medizin, Dielsdorf; 
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