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Okobilanz

Anwendung eines.Berechnungs-
systems‘in der Sterilisation
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Einleitung

» Immer mehr Einweginstrumente

» Aufbereitungseinheiten erfullen hohe Anforderungen

» Sicherheit und Gesundheit der Patienten und
Anwender im Vordergrund

SGSV
SSSH
SSSO



Umstellung auf Einweg

Uberlegungen?

* Sicherheit

 schwer korrekt aufzubereitende MPs

 Finanzieller Aspekt A 2z
» Okobilanz e 2

* gesellschaftl. Aspekt

/;, Impact of technology on society

www.MyEssayPoint.co m



Verordnung uber die Vermeidung.und
die Entsorgung von Abfallen(VVEA)

o /ZWeck:

« Schutz des Menschen ... vor schadlichen oder lastigen
Einwirkungen, die durch Abfalle erzeugt werden.

 Vorsorgliche Begrenzung der Belastung der Umwelt
durch Abfalle.

* Forderung der nachhaltigen Nutzung naturlicher
Rohstoffe durch die umweltvertragliche Verwertung von
Abfallen.

* Vermeidung von Abfallen

* Verwertungspflicht gemass neuestem Stand der
/\Technik

SGSV
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Abfallmanagement im Spital

* interne Richtlinien

* Entsorgung von Sondermull i. d. R. doppelt so
teuer

* Grundsatze und Regeln
« Abfalle vermeiden
 Okodesign unterstlitzen
 Umweltgerecht entsorgen
« Mull far Verwertung trennen

* Entsorgungskosten gehen ZU Lasten der Besitzer von
Abfallen ag

 Unfalle vermeiden

SGSV
SSSH
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Information von den H+

SGSV
SSSH
SSSO

Entsorgen Sie Einweginstrumente? Das miissen Sie beachten

Merkblatt der Okologiekommission VZK / H+

Umstellungen von Mehrweg- auf Einweginstrumenten im Gange

Einige Spitaler und Kliniken sind am Evaluieren, ob sie von Mehrweg- auf Einweg-
Chirurgieinstrumente umstellen sollen. Dies wegen aufwandigen Nachweiserbringungsprozessen
aufgrund von Akkreditierungen, aber auch aus Kostengriinden.

* Einweginstrumente als wiederverwendbar prasentiert
* Keine Giesserei in der Schweiz

* Verschiedene Legierung fur Recycling nicht zugelassen
 EW-Instrumente gelten als Spezialabfalle



Berechnung

« Zusammenarbeit SGSV — WS und Ecointensy
* Vergleich EW vs MW

Introduction Calculateur Résultats

Quantisilculateur simplifié d'impact du matériel médicalVersion || §2° s

SSS0) Socleta Svizzer
Sustainability counts

COLLECTE DE DONNEES

NOM DE LA SIMULATION Ciseaux a pansement (n° 708480)

INFRASTRUCTURES DE L'UNITE DE STERILISATION

Type d'établi 1t Grand établi ou universitaire, 500 m2 stériles, 5C Nombre d'unités stérilisées par année

Dispositif médical réutilisable

PRODUCTION
Nombre de réutilisations 100 | .I
Poids (g) 49
Matiére(s) Acier inox HDPE Aucune Aucune Aucune Aucune

,\ Pourcentage de chacune des matiéres 100% 0% 0% 0% 0% 0%

SGSV
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Geltungsbereich?

 Sterilisation
* Medizinprodukt

« Material, Herstellungsort, Anzahl Wiederverwendungen
* Pradesinfektion
* Reinigung

 RDG, manuell, Ultraschall, Anzahl Instrumente pro Sieb

* Verpackung

« Abmessungen, Anzahl, Material

« Sterilisation

 Dampf, EO, VH202, Anzahl Instrumente pro Charge,
Verbrauch, etc.)

—e Verteilung

SGSV
SSSH
SSSO



Sowie auch

» Gerateleistung
* \Verbrauch

* Anzahl Instrumente pro Charge

STERILISATION

Stérilisation & la vapeur Oul
Machine de sterilisation: 18 UTS

Sterilisation au peroxyde d'hydrogene Non

Machine de stérilisation: Indefinie

Stérilisation a |'oxyde d'éthylene Non

Machine de stérilisation: Indefinie

A\

SGSV
SSSH
SSSO

Electricité [KWh]

Nombre d'instruments

Electricité [kWh]

Nombre d'instruments

Electricité [KWh]

Nombre d'instruments

Eau déminéralisée [|

0
1

Eau robinet [/

Eau osmosee [|]

Eau robinet [/

Eau traitée [/

©

0
0

Quantité de produit 1]

Concentration du produit [%]

Quantité de produit 1]

Concentration du produit [%)

00%

0.0%



Anzahl

Wiederaufbereitungen pro MP-2

 Lagerbestand fur bestimmte MP-Typen im

Spita
e Anza
e Anza

nicht bekannt O
Nl Wiederaufbereitungen (W) &)
nl Kaufe (K) <

* Beil konstantem Lagerbestand = >
Anzahl Wiederaufbereitungen pro MP = W/K

10



Anzahl Wiederaufbereitungen_pro MP

« CHUV Kaufe Wderaufb.  Wdaufb./MP
« VVerbandsscheren 5194 66 154 12,7
 Anatomische Pinzetten 834 61510 73,8

« HUG Kaufe Wdaufb. Wdaufb./MP
« VVerbandsscheren 10 498 280 355 26,7
 Anatomische Pinzetten 10 122 590 017 58,3

SGSV
SSSH
SSSO
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SGSV
SSSH
SSSO

Gegenstande, die im
Miullschlucker und in der
Bettwasche gefunden wurden

Scharfe, spitze Gegenstande und verschiedene Gegenstande, die in der
Berufskleidung gefunden wurden

12



Verbandsscheren
(Standard-Schere gerade 14,5em)

,
S
,.}\q
N 7
N ™S \
/\ 7 _

» Mehrweg Einweg
« Stahl, 50 g . identisch L&
* 13 Wiederverwendungen *1X
« Pakistan e Indien
« Schiff + Laster « Flugzeug + Laster
* Pradesinfektion .-
e US o
e RDG oS
* Beutel 26 x 10 cm * Identisch
* Etikette « Identisch
« Dampfsterilisator « EO-Sterilisation

* 50er-Kartons

SSSO 13



Ve rba N d SSCh eren y Vergleichsergebnisse

Nicht erneuerbare :
RESTULTATS COMPARATIFS  primsrencreie Treibhauseffekt

Ende des

Energie primaire non renouvelable Lebenszyklus Effet de serre

=

Verteilung
Sterilisation

X Packaging
1 Reinigungen
o Fin de vie Beschaffung

— Produktion
W Distribution  Total

o
~
o

W Fin de vie

o
3

W Distribution

©
&

M Stérilisation W Stérilisation

Conditionnement Conditionnement

o
&

M Nettoyages MNettoyages

o
&

M Approvisionnement M Approvisionnement

W Production W Production

[MIfutilsation de l'instrument]

[kg coz2eq/utilsation d'instrument)
o
T
o

< Total < Total

MJ/Benutzung des Instruments
KgCo2Aqu/Benutzung des Instruments

Usage unigue Reéutilizable Usage unique Réutilisable

Einweg Mehrweg ; 4 X Weniger Einweg Mehrweg

Consommation d'énergie

primaire non renouvelable [MJ] Approvisionnement Nettoyages Conditionnement Stérilisation Distribution Fin de vie
Usage unique 4382 0.50 2.10 0.000 0.017
Réutilisable 0.018 0.44 0.07 211 0.024 0.013

Impact surle changement

climatique [kgC0,eq| Approvisionnement Conditionnement Sterilisation Distribution Findevie
Usage unique 0.28 0.33 0.022 0.12 0.000 0.001
Réutilisable 0.022 0.001 0.004 0.12 0.001 0.001




45

35

30

25

20

15

10

% nicht erneuerbare Primarenergie

Wichtige Elemente bel Einweg

40 %

40 %

Approvisionnement

Beschaffung

16 %

4 %

Production

Produktion

Stérilisation

Sterilisation

Conditionnement

Packaging

15



Wichtige Elemente bel Mehrweg

% nicht erneuerbare Primarenergie

80
0 69 %
2 Senkung Umweltbelastung Nr. 1
50 = Optimierung der Steri-Chargen
40 i
30 -
20 - o
10
0 - , I 4
Stérilisation Nettoyage Production Conditionnement
(,-\ Sterilisation Reinigung Produktion Packaging
SGSV

SSSH 16



Einfluss Anzahl
Wiederaufbereitungen

Nicht erneuerbare Primarenergie

5.3

2.7

50

100

17



== Anatomische Pinzette

* Mehrweg
« Stahl, 31 g
« 73 Wiederaufbereitungen
* Pakistan
« Schiff + Laster
* Pradesinfektion
« US
« RDG
 Beutel 25,5 x 6,5 cm
» Etikette
« Dampfsterilisation

Einweg

e identisch

1 X

 Indien

* Flugzeug + Laster

* Beutel 19 x4 cm
« identisch

« EO-Sterilisation
« 50er-Kartons



An atO m |SCh e P | N Zette , Vergleichsergebnisse

RESTULTATS COMPARATIFS

Endedes
Energie primaire non renouvelable Lebenszyklus
Verteilung
2= Sterilisation
Packaging
Reinigungen
Beschaffung
M Fin de vie Produktion

w Distribution  Total

Effetde serre

o
&

W Fin de vie
W Distribution

o
&

M Stérilisation W Sterilisation

8

Conditionnement Conditionnement

=)
&

[
8

M Nettoyages Mnettoyages

M Approvisionnement M Approvisionnement

w
8
o
~
o

W Production W Production

[MIfutilsation de l'instrume

g
8
[kg cO2eq/utilsation d'instrument)

MJ/Benutzung des Instruments

< Total < Total

KgCo2Aqu/Benutzung des Instruments
=4
i
o

o
8 8

Usage unigue Reutilizable Usage unique Réutilisable

Einweg Mehrweg 3’4 X Weniger Einweg Mehrweg

Consommation d'énergie

primaire non renouvelable [MJ] Production Approvisionnement Nettoyages Conditionnement Stérilisation Distribution Finde vie
Usage unique 3.05 0.33 2.10 0.000 0.010
Réutilisable 0.003 0.55 0.04 211 0.015 0.001

Impact sur le changement

climatique [kgCO,eq| Approvisionnement Conditionnement Stérilisation Distribution Findevie
Usage unique 0.18 0.20 0.014 0.12 0.000 0.001
Réutilisable 0.002 0.000 0.003 0.12 0.001 0.000




Einfluss Transportmittel

 Material aus Indien

* Flugzeug + Laster:

o Schiff + Laster:

3,9 MJ

5,6 MJ (-35%)

20



60-ml-Schalen

Mehrweg
Stahl
24 g
Pakistan per Schiff

( SGSV
SSSH
SSSO

Einweg
Plastik
49
Portugal per Laster

21



MJ/Benutzung des Instruments

Ergebnisse Okobilanz (60-ml-Schale)

Nicht erneuerbare Treibhauseffekt
Primarenergie

Endedes
. . . Lebenszyklus
Energie primairenon renouvelable  vereiung Effetde serre
Sterilisation
3.00 770 283 Packaging 018
. Reinigungen ’
Beschaffung
250 Produktion 0.16 815
Total E
‘é WFin de vie £ 20.14 M Fin de vie
g 200 o £ H
3 M Distribution g E012 4 M Distribution
i A 2 =
£ 150 W Stérilisation ﬁ T M Stérilisation
=& 3 | 5010 -
3 Conditionnement 2 .2 Conditionnement
= ~N ]
.g 1.00 M Nettoyages 5 '.30-03 T W Nettoyages
= . 3 ~
.-‘_; M Approvisionnement % 50.06 i W Approvisionnement
= 050 ; g
E W Production g 8 . M Production
£ 04 -
_ O Total < gO O Total
002 +—
250 s |
Usage unique Réutilisable Usage unique Réutilisable
Einweg Mehrweg Einweg Mehrweg
( SGSV
SSSH 22




Auswirkung Materialgewicht

Nicht erneuerbare Primarenergie

5.00

4.50

4.00

3.50

3.00

2.50

2.00

1.50

1.00

24 20 15 10 7 6 5 4 3

24 acier
Stahl

23



Weitere Auswirkungen

» Weiterer Reinigungsschritt im Ultraschallgerat (US)

 Beispiel fur Scheren
* Reinigung im RDG: 0,44 MJ
« Reinigung im RDG + US 0,57 MJ (+ 30% )

A\

SGSV
SSSH
SSSO
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Inselspital Bern: Vergleich Einweg-
vs. Mehrwegscheren

» Ausgangslage: Angebot aus Industrie, A
Einwegscheren aus Metall gunstiger als Insel-
interner «Preis»

* Berechnung in Zusammenarbeit mit CSD Ingenieure
(Umweltburo Bern)

 Bestimmung der Umweltbelastungspunkte UBP
gemass Methode der Okologischen Knappheit

25



Inselspital:
Standardschere gerade 14.5 cm (Verbandsschere)

* Verbrauch 112’000 Scheren p. a.
» Kauf von 1100 Scheren p. a.

* Berechnung beinhaltet Herstellung, Transport und
Sterilisation beider Varianten (Einweg und
Mehrweg)



Verbandsschere (Schere gerade 14.5cm)

wehrweg  lowe

7.3 Millionen UBP p. a. 64.5 Millionen UBP p. a.

Ersatz von 1'100 Scheren und Sterilisation
von 112’000 Scheren p. a.)

Herstellung und Transport von Herstellung (Stahlproduktion und —
Ersatzscheren und Entsorgung der alten Verarbeitung) verursachen 85 % der UBP
Scheren) verursacht 19% der UBP
Transport (Pakistan via Portugal in die
Schweiz) verursachen 5% der UBP

Reinigung und Pradesinfektion (thermisch)
auf Station verursacht 34% der UBP

Reinigung und Desinfektion in der
Sterilisation verursacht 37% der UBP

Dampfsterilisation verursacht 10% der UBP Mangelnde Angaben flir Berechnung;

Sterilisation mittels Ethylenoxid !

) 27



Kinderarbeit?

www.wupr.org/author/nahuel/

www.laurasalvinelli.com/post/77/

A~

SS3M
SSSO 28


http://www.laurasalvinelli.com/post/77/
http://www.wupr.org/author/nahuel/

* Das von der SGSV entwickelte )
Berechnungssystem wies die bessere Okobilanz
fur Mehrwegmaterial nach

» Die Okobilanz im Inselspital ergab 9x weniger
Umweltbelastungspunkte fur die Mehrwegschere
als fur die Einweglosung

* Die Sterilisation von Einwegmaterial mittels
Ethylenoxid sollte bei der Okobilanz
miteinbezogen werden

» Metallinstrumente fur Pflegestationen mussten
und sollten deshalb wiederverwendbar sein und
von der ZSVA aufbereitet werden.



* Verschwendung in den Spitalern vermeiden
» Uberqualitat vermeiden

Diskussion:
 Plateauzeit Dampfsterilisation
 Thermische Desinfektion



Information

Kongress SGSV 2024
* Klima und Sterilisation
* 19. bis 20. Juni 2024
« Kongresshaus Biel

SGSV
SSSH
SSSO




Retraitement? Qui et qu’est-ce qui
détermine ce qu’il est possible de
faire?

Bilan écologique

Utilisation.d’un systeme de calcul dans
la stérilisation

Norma Hermann
Vice-présidente de la SSSH

SGSV Schweizerische Gesellschaft fiir Sterilgutversorgung
SSSH Société Suisse de Stérilisation Hospitaliére *
SSSO Societa Svizzera di Sterilizzazione Ospedaliera O e ure e ’ ' 'al



Introduction

» De plus en plus d’'instruments a usage unique

» Les unités de traitement remplissent des exigences
élevees

» La securité et la santé des patients et des utilisateurs
est au premier plan

SGSV
SSSH
SSSO



Passage aux produits a usage unigque

Refléxions?

» Securité

* Produits médicaux difficiles a traiter correctement
» Aspect financier
* Bilan ecologique

» Aspect societal WA

«f5hf¢ i

N Impact of technology on society

www.MyEssayPoint.co m



Ordonnance sur la limitation et
I’élimination des dechets (OLED)

 ODbjectif:

* Protection des personnes ... contre des effets nuisibles
ou incommodants qui sont genereés par les déchets.

 Limitation preventive de la pollution environnementale
par des dechets.

* Encouragement de I'exploitation durable des matieres

premieres naturelles par la valorisation respectueuse de
I'environnement des déchets.

« Eviter les déchets

 Obligation de valorisation des dechets selon I'état

actuel de la technique
/"‘\\

SGSV
SSSH
SSSO



Gestion des dechets a I'hopital

* Directives internes

» Elimination des déchets spéciaux 2 fois plus
chere en regle generale

* Principes de base et regles
« Eviter les déchets
« Soutenir I'écodesign
« Eliminer conformément aux impératifs écologiques
 Trier les déchets pour |la valorisation

« Colts d’élimination a la charge du détenteur des
déchets ag

- Eviter les accidents

SGSV
SSSH
SSSO




Information de |-|+

AN\

SGSV
SSSH
SSSO

Entsorgen Sie Einweginstrumente? Das miissen Sie beachten

Merkblatt der Okologiekommission VZK / H+

Umstellungen von Mehrweg- auf Einweginstrumenten im Gange

Einige Spitaler und Kliniken sind am Evaluieren, ob sie von Mehrweg- auf Einweg-
Chirurgieinstrumente umstellen sollen. Dies wegen aufwandigen Nachweiserbringungsprozessen
aufgrund von Akkreditierungen, aber auch aus Kostengriinden.

* Instruments a usage unique présentés comme
réutilisables

* Pas de fonderie en Suisse

*Différents alliages non autorisés pour le recyclage

*Les instruments a usage unique sont considérés comme

déchets spéciaux



Calcul

» Coopération SSSH — WS et Ecointensy

« Comparaison produits a usage unigue vs. a
usage multiple

Introduction Calculateur Résultats

Quantigculateur simplifié d'impact du matériel médicalVersion |, §&- S

SSS0) Socleta Svizzer
Sustainability counts

COLLECTE DE DONNEES
NOM DE LA SIMULATION Ciseaux a pansement (n° 708480)

INFRASTRUCTURES DE L'UNITE DE STERILISATION

Type d'établi 1t Grand établi: ou universitaire, 500 m2 stériles, 5C

Dispositif médical réutilisable

PRODUCTION
Nombre de réutilisations 100 | .I
Poids (g) 49
Matiére(s) Acier inox HDPE Aucune Aucune Aucune Aucune

,\ Pourcentage de chacune des matiéres 100% 0% 0% 0% 0% 0%

SGSV
SSSH
SSSO



Domaine d'application?
o Stérilisation

* Produit médical
 Matériel, lieu de fabrication, nombre de réutilisations

* Pré-désinfection
* Nettoyage

« Appareil de nettoyage et de desinfection, a la main,
ultrasons, nombre d'instruments par tamis

» Packaging

 Dimensions, nombre, matériel

o Stérilisation
* Vapeur, oxyde d'ethylene, VH202, nombre

. d'instruments par charge, consommation, etc.)

:* Répartition

SSSO



Tout autant que

STERILISATION

La puissance de 'apparell
L a consommation

*Le nombre d’instruments par charge

Stérilisation & la vapeur Oul
Machine de stérilisation: 18 UTS

Sterilisation au peroxyde d'hydrogene Non

Machine de stérilisation: Indefinie

Stérilisation a |'oxyde d'éthylene Non

Machine de stérilisation: Indefinie

A\

SGSV
SSSH
SSSO

Electricité [KWh]

Nombre d'instruments

Electricité [kWh]

Nombre d'instruments

Electricite [KWh]

Nombre d'instruments

Eau déminéralisée [|

0
1

Eau robinet [/

Eau osmosee [|]

Eau robinet [/

Eau traitée [/

©

0
0

Quantité de produit 1]

Concentration du produit [%]

Quantité de produit 1]

Concentration du produit [%)

0.0%

0.0%



Nombre de retraitements par PM?2

* Niveau du stock pour certains types de
produits meédicaux (PM) non connu ‘hépital

» Nombre de retraitements (R) <
« Nombre d’achats (A) <

* Pour un niveau de stock constant = >
Nombre de retraitements par PM = R/A

10



Nombre de retraitements par.PM

e CHUV
Retraitements/PM

« Ciseaux a pansement
* Pinces anatomiques

e HUG
Retraitements/PM

» Ciseaux a pansement
* Pinces anatomiques

SGSV
SSSH
SSSO

Achats

5194
834

Achats

10 498

10 122

Retraitements

66 154 12,7
61 510 73,8

Retraitements

280 355 20,7
590 017 58,3

11
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Ciseaux a pansement
(ciseaux standard tout juste 14,5,cm)

* A usage multiple A usage unique
« Acier, 50 g « Identique T-_
* 13 retraitements «1X -&
« Pakistan *Inde
« Bateau + camion « Avion + camion
» Pré-désinfection .-
« Ultrasons .-
« Appareil de nettoyage et de désinfection .-
* Pochette de 26 x 10 cm - ldentique
- Etiquette - [dentique
« Stérilisateur a vapeur « Stérilisation a 'oxyde d'éthyléne
«Cartons de 50

SSSH
SSSO 13



Ciseaux a pansement

RESTULTATS COMPARATIFS

Energie primaire non renouvelable

2.4

M Fin de vie

M Distribution

m Stérilisation

Conditionnement

W Nettoyages

M Approvisionnement

[Mifutilsation de l'istrumant)

W Production
< Total

Usage unigue Reutilisable

Effetde serre

© o o o o
& & &8 8 8

[kg cozeq/utilsation d'instrumeant]
(=)
ra
o

~ 4 x moins

Usage unigue

Reutilizable

WFin de vie

M Distribution

W sterilisation
Conditionnement

M Nettoyages

M Approvisionnement

W Production

< Total

Consommation d'énergie

primaire non renouvelable [MJ] Production Approvisionnement
Usage unique 452
Réutilisable 0.018

Impact surle changement

climatique [kgCO,eq| Approvisionnement
Usage unique 0.33
Réutilisable 0.001

Conditionnement
0.50
0.07

Conditionnement
0.022
0.004

Stérilisation

Sterilisation

2.10
211

0.12
0.12

Distribution

Distribution

Finde vie
0.000 0.017
0.024 0.013

Findevie
0.000 0.001
0.001 0.001




Elements importants pour les produits a
usage unique

% d’énergie primaire non renouvelable

45

35

30

25

20

15

10

40 %

40 %

Approvisionnement

Production

' 16 %
4 %

Stérilisation

Conditionnement

15



Eléments importants pour les produits &
usage multiple

80

70

60 -

50 -

30 -

20 -

10 -

% d’énergie primaire non renouvelable

69 %

Baisse de I'impact environnemental n° 1
= optimisation des charges de stérilisation |

14 % 12 %

| N

Stérilisation Nettoyage Production Conditionnement

SSSH 16



Influence du nombre de retraitements

Energie primaire non renouvelable

5,3

2,7

50 100

17



Pince anatomique

« A usage multiple A usage unique

Acier, 31 g « [dentique
* 73 retraitements *1Xx
+ Pakistan *Inde
» Bateau + camion « Avion + camion
» Pré-désinfection .-
* Appareil a ultrasons oo
» Appareil de nettoyage et de désinfection .-
» Pochette de 25,5 x 6,5 cm * Pochette de 19 x 4 cm
- Etiquette - Identique
« Stérilisateur a vapeur « Stérilisation a 'oxyde d'éthyléne
«Cartons de 50

SGSV
SSSH
SSSO



Pince anatomique

RESTULTATS COMPARATIFS

Energie primaire non renouvelable Effetde serre

ES

8 8

o
&

W Fin de vie WIFinde vie

M Distribution

8 8

M Distribution

o
&

m Stérilisation mstérilisation

Conditionnement Conditionnement

=)
&

g
g8 8

W Nettoyages MNettoyages

M Approvisionnement

8

M Approvisionnement

o
~
o

[MIfutilsation de l'instrument)

W Production W Production

8

< Total

[kg cozeq/futilsation d'instrument)

< Total

0.2
Usage unigue Reutilisable Usage unigue Réutilisable

3,4 x moins

g 8

Consommation d'énergie

primaire non renouvelable [MJ] Production Approvisionnement Nettoyages Conditionnement Stérilisation Finde vie
Usage unique 3.05 0.33 2.10 . 0.010
Réutilisable 0.003 0.55 0.04 211 0.001

Impact sur le changement

climatique [kgCO,eq| Production Approvisionnement Conditionnement Stérilisation Finde vie
Usage unique 0.20 0.014 0.12 . 0.001
Réutilisable 0.000 0.003 0.12 0.000




Influence du moyen de transport

» Materiel provenant de I'lnde

 Bateau + camion: 8,5 MJ

» Bateau + camion: 5,6 MJ (-35%)

20



Cuvettes de 60 ml

A usage multiple
Acier
24 g
Pakistan par bateau

SGSV
SSSH

A usage unique
Plastique
49
Portugal par camion

21



Résultats du bilan écologique (cuvette

de 60 ml)

Energie primaire non renouvelable

300 270 e

250
] WFin de vie
g 200
B M Distribution
-
é 150 W Stérilisation
= Conditionnement
=
‘g 1.00 W Nettoyages
Zg M Approvisionnement
=
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Impact du poids du materiel

Energie primaire non renouvelable
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Autres impacts

* Autres étapes de nettoyage dans I'appareil a

A

ultrasons

* Exemple pour les ciseaux

* Nettoyage dans I'appareil de nettoyage et de désinfection: 0,44 MJ
* Nettoyage dans I'appareil de nettoyage et de désinfection + appareils a ultrasons 0,57 MJ (+ 30% !!)

A\
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Hopital de I'lle de Berne: comparaison.des
ciseaux a usage unique vs. a usage muiiple

4\%}

» Situation de départ: offre de l'industrie de réalise"r\/ C

des ciseaux a usage unique en métal moins chers -
qu’au «prix» interne de l'lle

 Calcul en coopération avec CSD Ingenieure (bureau
de I'environnement de Berne)

» Détermination des unités de charge ecologique

(UCE) selon la méthode de |la saturation
écologique

Z N
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Hépital de I'lle:

Ciseaux standard tout juste 14,5 cm (ciseaux a
bandage)

« Consommation 112 000 ciseaux p. a.
* Achat de 1100 ciseaux p. a.

* Le calcul contient la fabrication, le transport et la
stérilisation des deux variantes (a usage unique et
a usage multiple)



Ciseaux a bandage (ciseaux tout juste 14,5 cm)

7,3 millions d’UCE p. a.
Remplacement de 1100 ciseaux et
stérilisation de 112 000 ciseaux p. a.)

La fabrication et le transport des ciseaux de
remplacement et I'élimination des anciens
ciseaux) occasionnent 19% des UCE

Le nettoyage et la pré-désinfection
(thermique) au sein du service
occasionnent 34% des UCE

Le nettoyage et la désinfection dans la
stérilisation occasionne 37% des UCE

La stérilisation a la vapeur occasionne 10%
des UCE

22211

SSSO

64,5 millions d’UCE p. a.

La fabrication (production et traitement de
Iacier) occasionne 85 % des UCE

Le transport (Pakistan via Portugal vers la
Suisse) occasionne 5% des UCE

Informations manquantes pour le calcul;
stérilisation a l'aide de l'oxyde d'éthyléne!
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Travall réaliseé par des enfants?

SGSV
SSSH
SSSO

www.laurasalvinelli.com/post/77/

www.wupr.org/author/nahuel/
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* Le systeme de calcul développe par la SSSH a
prouve le meilleur bilan écologique pour le
materiel a usage multiple

* Le bilan ecologique a I'h6pital de I'lle a donne 9x
moins d'unites de charge écologique pour les
ciseaux a usage multiple que pour la solution a
usage unigue

* |a sterilisation de matériel a usage unique au
moyen de 'oxyde d'éthylene devrait étre incluse
dans le bilan écologique

 Les instruments en metal pour les unites de soins
devraient étre donc réutilisables et étre traités par
le_service de stérilisation centralisé.

SGSV
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» Eviter le gaspillage dans les hdpitaux
» Eviter la surqualité

Discussion:

* Durée du plateau de la sterilisation a la
vapeur

» Désinfection thermique

SGSV
SSSH
SSSO



Information

Congres de la SSSH de 2024
 Climat et sterilisation

* Du 19 jusqu’au 20 juin 2024

* Maison des Congrées de Bienne
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