FLUGLARM MACHT KRANK - WIR
MUSSEN DIE MENSCHEN UM
FLUGPLATZE BESSER SCHUTZEN

AefU Larm-Tagung, Solothurn, 19. Mai 2022
Priska Seiler Graf, Co-Prasidentin KLUG und Nationalratin




AefU-Larmtagung, Solothurn, 19.5.2022

Agenda

1. Kurze Vorstellung von KLUG/CESAR/COTAS

2. Bericht aus der Anflugschneise vom Flughafen Zurich —
personliche Erfahrungen

3. Was sagt die Wissenschaft?
4. Was macht die Politik?
5. Zentrale Forderungen bei der Fluglarmbekampfung



AefU-Larmtagung, Solothurn, 19.5.2022

1. Vorstellung von KLUG/CESAR/COTAS
https://www.klug-cesar.ch

UG
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Ziele von KLUG

- September 2016 wird die Koalition Luftverkehr, Umwelt und
Gesundheit (KLUG/CESAR/COTAS) in Bern gegrundet.

- Ziele der Koalition:

- Reduktion der durch den Luftverkehr verursachten Emissionen von
Treibhausgasen, Luftschadstoffen und Larm

- Reduktion der indirekten Emissionen wie zB. Zunahme des
Strassenverkehrs

- Bekampfung aller negativen Auswirkungen auf Gesundheit, Umwelt,
Wirtschaft und Raumplanung

- Die Koalition bundelt die gemeinsamen Interessen aller in diesem
Bereich tatigen Gruppierungen und agiert primar auf nationaler Ebene

- Die Koalition betreibt Interessensvertretung, informiert und fuhrt
Kampagnen durch

- Parteipolitisch neutral




Einreichung der Petition ,Fur Nachte ohne
Fluglarm® (4. Marz 2019)
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KLUG-Petition fur Nachte ohne Fluglarm

Zahlreiche Umwelt- und Larmschutzver-
bande haben sich in der «Koalition Luft-
verkehr Umwelt und Gesundheit KLUG
zusammengeschlossen. Thre Petition ver-
langt von Bund und Parlament den zu-
verldssigen Schutz der Bevélkerung vor
nichtlichem Fluglarm. Die Petition will:

@ Nachtruhe von 22.00 bis 07.00 Uhr an
allen Schweizer Flughdfen und kon-
zessionierten Flugpldtzen (nur restrik-
tive Ausnahmen).

@ Tiefere Lirmgrenzwerte, die dem neus-
ten Stand des Wissens entsprechen und
die Garantie deren Einhaltung.

Ubermissiger Lirm nervt und macht
krank. Er versetzt den Korper in Alarm-
bereitschaft. Dieser (hormonelle) Stress
erhoht das Risiko fiir Bluthochdruck,

Herz-Kreislauf-Krankheiten, Diabetes und

Gewichtszunahme.  Nichtliche Larm-

spitzen storen — auch unbemerkt — unseren

KLUG
o
COTAS|

Schlaf. Kinder reagieren mit verschlech-
terter Lern- und Konzentrationsfahigkeit.
Das kann grosse Auswirkungen auf ihre
berufliche Zukunft haben.

Rund um Flughéfen und Flugplitze sind
die maximal zuldssigen Lirmimmissionen
regelmissig tiberschritten, insbesondere
nachts. Neuste Studien weisen nach, dass
bereits Lirmbelastung unter den heutigen
Grenzwerten gesundheitsschadlich ist. Die
Werte sind veraltet und miissen dringend
gesenkt werden.

Jetzt KLUG unterschreiben:
www.klug-cesar.ch
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28 Mitglieder

ACG Association Climat Geneve
AEFU Arztinnen und Arzte fur Umweltschutz
AgF Aktion gegen Fluglarm Altenrhein
ARAG Association des Riverains de I'Aéroport de Genéve
ATCR-AIG Association transfrontaliere des communes riveraines de I'aéroport internationale de Genéve
CARPE Coordination régionale pour un aéroport urbain, respectueux de la population et de I'environnement
Casafair
- Fair.in Air
- Fluglarmsolidaritat
- Greenpeace
- |G Fluglarm Surental
|G pro zurich 12
|G Zivilflugplatz Dibendorf NEIN
IGF - Alpenregion
Larmliga Schweiz
Okostadt Basel
- Oeku Kirche und Umwelt
Schutzverband der Bevoélkerung um den Flughafen Basel Milhausen
Schutzverband der Bevolkerung um den Flughafen Zirich
Schutzverband der Bevolkerung um den Flugplatz Emmen
SES Schweizerische Energie-Stiftung
Stiftung gegen Fluglarm
- umverkehR
VeFeF Vereinigung fir ertraglichen Fluglarm
VESN Verein Flugschneise Sud - NEIN
VaF Vereinigung gegen Fluglarm
- VCS Verkehrs-Club der Schweiz
- WWE



http://www.marcheclimatgeneve.ch/
http://www.aefu.ch/aktuell/
http://www.aragge.ch/201309/
http://www.atcr-aig.com/
http://initiative-aeroport.ch/
https://www.greenpeace.ch/
https://www.prozuerich12.ch/
http://www.zivilflugplatz-duebendorf-nein.ch/
https://www.igfalpenregion.ch/
http://www.laermliga.ch/
https://www.oekostadtbasel.ch/
http://schutzverband.ch/
https://www.schutzverbandzuerich.ch/
https://www.energiestiftung.ch/
http://www.stiftungfluglaerm.ch/
https://www.umverkehr.ch/
http://www.vefef.ch/
http://www.vfsn.ch/index.php
http://www.vgf.ch/
https://www.verkehrsclub.ch/
https://www.wwf.ch/de

AefU-Larmtagung, Solothurn, 19.5.2022

2. Bericht aus der Anflugschneise vom
Flughafen Zurich
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Personliche Erfahrungen

- Am schlimmsten sind die Anfluge in der Nacht oder am
fruhen Morgen, man gewohnt sich nie daran!

- Der stets anschwellende, drohnende Larm ist sehr
unangenehm und wirkt bedrohlich

- Flugzeuge wurden mit der Zeit zwar ,leiser”, dieser
positive Effekt wird aber durch vermehrte

Flugbewegungen in den Nachtrandstunden wieder
zunichte gemacht

- Die Nachtruhe ist die grosste Errungenschatft fur die
Anwohnerschaft (am Flughafen Zurich theoretisch 7
Stunden (23-6 Uhr), plus eine halbe Stunde

Verspatungsabbau
- Zahlreiche Verletzungen der Nachtflugsperre
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Zielkonflikt Verdichtung vs. Lebensqualitat

- Stadt Kloten muss gemass kantonalen Vorgaben 80%
des Bevolkerungswachstums aufnehmen

- Larmschutzverordnung verhinderte verdichtetes Bauen im
Zentrum entlang der 6V-Achse

- Nach Gesprachen mit dem UVEK wurde in der LSV die
“Lex Flughafen Zurich® geschaffen: Den baulichen
Schallschutzmassnahmen soll mehr Rechnung getragen
werden

mm=) Aber ist das der richtige Weg?
Stichwort ,Kaseglocke”
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- (@ Art. 31a%° Besondere Bestimmungen bei Flughdfen mit Verkehr von
Grossflugzeugen

1 Bei Flughafen, auf denen Grossflugzeuge verkehren, gelten die Planungs- und
Immissionsgrenzwerte nach Anhang 5 Ziffer 222 fir die Nachtstunden als eingehalten, wenn:

a. zwischen 24 und 06 Uhr kein Flugbetrieb vorgesehen ist;

b. die larmempfindlichen Raume mindestens gemass den erhéhten Anforderungen an
den Schallschutz nach der SIA-Norm 181 vom 1. Juni 200627 des Schweizerischen
Ingenieur- und Architekten-Vereins gegen Aussen- und Innenlarm geschiitzt sind; und

C. die Schlafraume:

1 uber ein Fenster verfligen, das sich in der Zeit von 22-24 Uhr automatisch
schliesst und in den Ubrigen Zeiten automatisch 6ffnen lasst, und
2 so erstellt werden, dass ein angemessenes Raumklima gewahrleistet wird.

2 Bei der Ausscheidung oder Erschliessung von Bauzonen sorgt die zustandige Behorde dafiir,
dass die Anforderungen gemass Absatz 1 Buchstaben b und ¢ grundeigentiimerverbindlich
festgehalten werden.

3 Das Bundesamt fiir Umwelt kann Empfehlungen zum Vollzug von Absatz 1 Buchstabe c erlassen.
Es berlicksichtigt dabei die massgebenden technischen Normen.



3. Was sagt die Wissenschaft?
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Fazit in aller Kurze

- Nicht der Durchschnittslarm reisst uns aus dem Schlaf, sondern
der einzelne Larmgipfel.

- Weil der Fluglarm vorwiegend in Form von Larmgipfeln stattfindet,
ist er bei gleicher Exposition schadlicher als Strassenlarm

- Nachtlicher Fluglarm setzt Stresshormone frei und aktiviert das
sympathische Nervensystem, was zu erhohter Blutviskositat,
Aktivierung der Blutgerinnung und Blutdruckanstieg fuhrt. Bei
jahrelanger Exposition fuhrt er sogar zum Risiko von Herzinfarkt,
Herzinsuffizienz und Schlaganfallen’

- Kinder in Einzugsgebieten von Flughafen haben haufiger
Konzentrationsschwierigkeiten

=) Aus medizinischer Sicht ist eine Nachtflugsperre von 22 bis
6 Uhr erstrebenswert, mindestens aber von 23 bis 6 Uhr!

1 Géschke Hans, Fluglarmschaden: Die Nacht ist entscheidend, Schweizerische Arztezeitung, 2020



4. \Was macht die Politik?
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Flughafenpolitik ist in erster Linie Bundespolitik!

- BAZL entscheidet abschliessend in der
- Larmschutzverordnung im Umweltschu

- Nationaler Massnahmenplan zur Verringerung der

Raumplanung

7gese

Larmbelastung, 2015 (Bericht des Bundesrates in
ErfUllung des Postulates Barazzone 15.3840)

- Bericht der Eidgenossischen Kommission fur

Larmbekampfung EKLB mit Empfehlungen
- Motion 21.4658 Suter ,Bevolkerung vor

7 (USG)

gesundheitsschadlichem Larm schutzen®, im Rat noch
nicht behandelt, Bundesrat beantragt Ablehnung

- Postulat 18.3525 Seiler Graf ,Fluglarm macht krank®,
Bundesrat empfahl Ablehnung, erachtete Anliegen als

bereits ,erfullt’, fiel von der Traktandenliste


https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/48859.pdf
https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/medienmitteilungen.msg-id-86339.html
https://www.parlament.ch/de/ratsbetrieb/suche-curia-vista/geschaeft?AffairId=20214658
https://www.parlament.ch/de/ratsbetrieb/suche-curia-vista/geschaeft?AffairId=20183525
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5. Zentrale Forderungen bel der
Fluglérmbekémpfung
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- Die Empfehlungen der EKLB mussen vollstandig
berucksichtigt werden!

- Zusatzlich sollen weitere Massnahmen ergriffen werden:

- Nachtruhe von mindestens 8 Stunden fur alle Flughafen in der
Schweiz

- Wirksame larmabhangige Start- und Landegebuhren, fordern den
Einsatz von leiseren Flugzeugen

- Zuschlage fur verspatete Flugzeuge, welche die Nachtflugsperre
verletzen, mit tatsachlich abschreckender Wirkung

- Forschung und Innovationen fordern, welche die Larmbelastung
durch den Luftverkehr verringern

- Weniger Flugbewegungen: Was gut ist furs Klima, ist auch gut fur
die Gesundheit!
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Und das neue Kampfflugzeug?

- Die F-35A ist beim Start 3 Dezibel lauter als die F/A-18:
Verdoppelung des Schallpegels

- Fluglarmorganisationen rund um die Militarflugplatze sind
sehr besorgt und unterstutzen die Stop-F-35-
Volksinitiative
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

www.flughafeninitiative.ch

J zu 9 Stunden Nachtruhe.
a zur Flughafen-Initiative.




