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Human Biomonitoring (HBM) 
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Status 

•  Keine repräsentativen HBM Daten 

•  Mangelnde Gesundheitsdaten 

•  Forschungsinitiativen (SBP) 

 

•  Gemeinsamer Nenner : Gesundheitsdaten 
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Gesundheitsdaten 
 

Bioproben 
Fragebögen 

Untersuchungen 

Schweizerbevölkerung 
20-69 J 

Nationale Studie 

•  Umwelt ↔ Gesundheit 
Effekte einer akuten/chronischen 
Exposition, Risikofaktoren, Marker 
zur Früherkennung, Erforschung 
von Volkskrankheiten 
 
•  Gesundheitspolitik 
Interventionen steuern und 
bewerten,  Gesundheitsförderung 
und Krankheitsprävention 
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Meilensteine 

Pilotphase 
2016-2019 

Nationales Programm 
Ab 2020 

SBP 
BAG 

•  Machbarkeit 
•  Zentren Koordination 
•  Proben/Fragebögen/

Untersuchungen 

SBP 
SBFI 
BAG, BLV, BAFU… 
 

•  Protokolle in allen Zentren 
•  Harmonisierung 

Proben&Daten 
•  Longitudinale Studie 
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Pilotstudie 

-  Infrastruktur 
        Koordination der Zentren, IT, Proben- und   
        Datenaufbewahrung 
 

-  Prozesse 
     Entwicklung, Harmonisierung und Implementierung 
       der Protokolle, SOP 

-  Organisation 
     Ausbildung, Kommunikation, Rekrutierung, ELSI 
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Schlusswort 

•  Koordination 
•  «Ziehen am gleichen Strick» 

•  Repräsentative Gesundheitsdaten 
•  Referenzwerte 
•  Proben und Daten für die Forschung 
•  Gesundheitspolitik 
•  Chemikalienpolitik 

•  Teilnahme der Probanden 
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DEMOCOPHES - Studie 

Hg 
Cd 

Cotinin 
Phtalate 

•  120 Mutter-Kind Paare in 17 Ländern 

•  CH: Hausbesuch (03.10.-02.12.2011) in Land- und Stadtgebieten 
13 



Eidgenössisches Departement des Innern EDI 
Bundesamt für Gesundheit BAG 
Direktionsbereich Verbraucherschutz 

DEMOCOPHES - Resultate 
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•  Substanzen in den meisten Proben 

enthalten 

•  Nach heutigem Wissensstand, keine 

bedenkliche Belastungen 
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