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Strategie AR
Antibiotikaresistenzen (StAR):
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Die Schweizer Antibiotika Strategie

Erarbeitet 2013 — 2015 von BAG, BLV, BLW und BAFU in enger

Zusammenarbeit mit Akteuren

Verabschiedet vom Bundesrat am 18. November 2015

Ziel: Wirksamkeit der Antibiotika langfristig fiir Mensch und Tier sicherstellen
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«One Health»

Alles hangt
zusammen.

Probleme konnen
nicht isoliert von
anderen gelost
werden.

Nur wenn alle am
selben Strick
ziehen, finden wir
Losungen!

StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU
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Kurz das wichtigste....
Resistenziiberwachung

Sammlung von Resistenzdaten von Sammlung von Resistenzdaten von
kranken Patienten (Klinik und Praxis): klinisch gesunden Tieren: archvet

.

a n reS I S Schweizerische Eidgenossenschaft Eidgendssisches Departement des Innemn EDI
Confédération suisse fiir L . o it und
Confederazione Svizzera Veterindrwesen BLV

Confederaziun svizra Tiergesundheit

Ober anresis.ch Antibiotic resistance data

Organitation

Ihe number of laboratories sending data to anresis.ch varies over time. Theretore data may not be

Resistenzdaten Humanmedizin comparable between years
» Interaktive Datenbankabfrage Dafiodtion o sclection Modify query
» Definition der Auswahliriterien Newguery Euvinutes

» Carbapenemase Resistenz Results: ARC H 'Vet

Resistenzdaten Vetering gk "
esistenzdaten Vetermarmedizin selected Critecia:

Antibotikaverbrauch Microarganins 1; Antiblon[C; ] Time intervat: 2013; Regian: all; Age: all;
Bakterismic Ir/outpatient: all: Anatomic Iocalization: all: $plit by: in foutpatient: Bericht liber den Vertrieb von Antibiotika in der Veterinarmedizin
Publikatonen & News TR o
p i und das Antibiotikaresistenzmonitoring bei Nutztieren in der Schweiz
NRP4S susceptible intermedinte Resisaant »

-~ - w»

Trigerschatt

Sitapiia Kurzversion

Hospitalized 99.7 0.1 0.2 38610
Outpatient 99.9 0.0 0.1 26825

All 99.8 0.1 0.2 65435 201 5

Note: Due to rounding. the sum of susceptible. intermediate and resistant samples may diffec from 100%.

StAR = One Health (2017)
StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU



Umwelt.....
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Zurfluh, Appl. and Enviroment Microbiology 2013
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Sammlung von Antibiotika- Sammlung von Antibiotikavertriebsdaten
verbrauchsdaten (Hospital ca.33% aller (Daten von allen Zulassungsinhabern):
Betten; ambulant 65% aller Apotheken): archvet

anresis

Flgure 5. a: Total antibiotic consumption expressed in DDD per 100 bed-days (bright line) and in DDD per 100 admissions
(dark line) in the hospitals participating in anresis.ch over the period 2004-2015. The number of hospitals
(or hospital networks) participating in anresis.ch (n) is Indicated under the corresponding year.
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Beispiele Uberwachung

Gemeinsam
» Bereichsiibergreifende Uberwachung (Human + Veterinar)
Gemeinsamer Bericht
Harmonisierung Proben, Untersuchungen, Interpretation

Human
Starkung anresis.ch

« Aufbau Nationales Referenzlabor NARA zur Erkennung neuer
Resistenzen und Entwicklung von Qualitatsstandards

Richtlinien und Qualitatsstandards fur Laboruntersuchungen
Entwicklung, EinflUhrung und Empfehlungen zu neuen
Schnelltests
Veterinar
Resistenztiberwachung tierpathogene Keime
Pilotprojekt in Auswertung
Evaluation Resistenzen in Lebensmitteln
« Informationssystem uber den AB-Verbrauch auf Ebene Tierarzt

StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU
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Situation «prudent use» Schweiz

Die verfiigbaren Daten erlauben keine Aussage zu «prudent use»
Einzelne Studie zeigen Verbesserungspotenzial

Table 4. Evaluation of the appropriateness of antimicrobial treatment and prophylaxis.
Surgical  Medical
Total wards wards
Therapy No. of patients with antimicrobial therapy %68 167 208
No. of prescriptions (%) %8 (100) 211 (100) 354 (100)
Total no. of inappropriate prescriptions 354 (37.0) 104 (493) 115 (329)
Inappropriate indication * Total 168 (17.5) 61(303) 4118
No infection 101 (106) 57(270) 16 (45)
Infection, no antimicroblals needed 67 (7.0) 7B63) 25 (7.1)
Inappropriate choice * Total 7(78) B(109) 30(84)
Spectrum too broad 3132 5023) 19 (53)
Spectrum too namow 16 (1.7) 7B63) 2(08)
Spectrum Ineflective (25 n(52)  9(29)
Inappropriats toxicity profile 202 o) 0(0)
Inappropriate application * Total ®(93) 0(95) 35 (99)
Dosage 3132 205 12 (34)
Timing 2021 105) 14 (4.0)
Route of administration 909) 104 3(08)
Duration too long 2 (30 (68  6(18)
Divergence from internal guldelines 77 (8.0) 2 p9) 39 (1.0
Data Insuffident for evaluation of appropriateness 2(24) 0P 9(25)
Prophylaxis No. of patients with antimicrobial prophylaxis 28 k< 88
No. of prescriptions (%) 312 (100) 470100) 106 (100)
Total no. of inappropriate prescriptions 52 (16.6) 6(128) 17 (160
Inappropriate indication * (9.0 121 10 (9.4)
Inappropriate spectrum * 3.0 0P 1(09)
Inappropriate application * Total 2 (67) 50106)  6(56)
Duration too long 16 (5.1) 5006  6(58)
Dosage/timing 403 0p) 0(0)

37.0% of the therapeutic and
16.6% of the prophylactic
prescriptions were inappropriate

Cusini et al, 2010

StAR = One Health (2017)

StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU

Der prophylaktische AB-Einsatz ist
weit verbreitet

Bsp. Schweine
Saugferkel 22%

Absetzferkel 44%,
Mast 80%

Der prophylaktischer AB-Einsatz hat
keinen Einfluss auf Sterblichkeit,
Mastleistung, Anzahl der nachfolgenden
Behandlungen

Studie Ricklin/Hartmann/Sidler

10



Sachgemasser Antibiotika-Einsatz

So wenig wie moglich
Gezielter Einsatz
So viel wie notig

StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU



Beispiele Sachgerechter Einsatz

[

Einschrankungen bei der Abgabe von
Antibiotika auf Vorrat (04/2016)

—  zur prophylaktischen Behandlung
—  kritische Antibiotika

Ob diese AB notwendig sind, muss der

Tierarzt von Fall zu Fall (aktueller
Gesundh.zustand (+ Diagnostik) entscheiden.

Diagnostik verbessern und nutzen (Pathopig,
Pathocalf)

Braucht es Uberhaupt Antibiotika und wenn ja,
welche?

- Anreize schaffen fur die Nutzung der
Diagnostik inkl. Antibiogrammen

Verbesserung der Verfugbarkeit

von first line Antibiotika, z.B.
Pflichtlagerprozesse

StAR = One Health (2017) 12
StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU
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«  Entwicklung von «  Therapieleitlinien zusammen mit

Verschreibungsrichtlinien Vetsuisse und der GST: Fur wichtigste
und Stewardship- Indikationen Schweine und Rinder,

. , weitere Spezies und Indikationen in
Programmen gemeinsam mit Planung
SWiSSNOSO’ SGI’ SGM und Strategie Antibiotikaresistenzen v
Unispitélern, etappenweise 3RStAR i
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Tierdrzte Hongcans Hypens nd Menegemen. Urcons e s namemerttie 8
SMONAN 30N NIGKIONSANULK U SOM S5 Krankhotensin Aur e Kaor.

Senwezer Minsfigsle Emeger
P Labansmmetsichrmen Ung Velennarwesen (BLY) Privabons dor 4 A4 [ Dorehtal s i Detsie-
Ban in ser Sehwes
* Rotwviren S2.1%
\/ S
=3 * Coronavieon 2 1%
o Entaeoaxsschs £ ool (ETRC) 2 1%
Infesdonen mil anderen Typen von £ coll (2 8. Shgatonn produtwrence £ cof) sind selen
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3chied in W%W WWMCK& ™ Jus Kotpeoten an«m-ﬁvw
First line Amoxicillin Symptome:
- N N N Datryaratation, Durehisl Azathia, INSERasans. maist kain Fiadar, st Lintanaempaestur
Second line Sulfonamid + Trimethoprim
R Neomycin
Third line Amoxicillin-Clavulansa
‘nicht igt, weil andere wirksame Praparate zu
F iigung stehen und somit der Einsatz von kriti-
No go schen Wirkstoffen kontraindiziert ist
Colistin Fir Kalber sind keine oralen Coistin-Fraparate gegen
Coli-Durchfall zugelsssen
PARENTERAL
First line Amoxicillin
Second line Sulfonamid + Trimethoprim
nicht angezeigt, weil andere wirksame Praparate zu
Fl i stehen und dersnsaﬂ von kriti-
Nogo sind fir die Indikation Durchfall nicht zugelassen und
Cephalosporine (alle 2 2 p
Gzﬁeraﬁmn) ( ‘aufgrund ihrer Pharmakokinetik (tiefe Konzentrationen im
Darm) sowieso nicht geeignet
StAR = One Health (2017) 13

StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU



Antibiotika Scout

www.antibioticscout.ch
Antibiotika-Scout

Pferd: Kastration

Wichtige Hinweise
Therapieleitlinien

Indikationsauswabhl (Liste)

Pferd

Chirurgische Eingriffe

Kastration

<4 Zuriuck | | Weiter »

» Handzettel Leitlinien Pferd

Generell ist keine Antibiose indiziert. Bei Bedarf wird eine Antibiotikatherapie gegeben z.B. be

Komplikationen bei der Wundheilung.

Eingriffe Antibiose|Dauer Antibiose
Primarkastration Nein
Offene Kastration (< 3 J./Pony/Esel)|Nein
Kryptorchider Nein
Kastration liegend laparoskopisch [Nein

Penicillin und Gentamicin

Dosierung Penicillin-Natrium (Praparate):

- 30'000 IE/kg i.v. alle 6 h
- 40'000 IE/kg i.v. alle 12 h

Dosierung Procain-Penicillin (Praparate):

- 20'000 IE/kg i.m alle 24 h
und

Dosierung Gentamicin (Praparate):
- 7mg/kg i.v. alle 24 h

Alternativen
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Beispiele Pravention E:

Bestandesbetreuung
- Tiergesundheitsdienste starken

Biosicherheit
- Umsetzungsorientiertes Konzept

Impfungen

- Forschung/Empfehlungen,
Verfugbarkeit

DU 9L Gl NITHTIGHIDUIIAIWDMIVIGNL VUL DMWY, DLV, DLVV UlIU UM v

Branchenaktionen

— Suisano

- Kalbergesundheitsdienst
— Colorispotop

BLW: Unterstiutzung diverser
Projekte

Vorprojekt von Suissporc zur Ausarbeitung
von Sanoplus mit dem Ziel der Senkung des
Antibiotikaverbrauchs mittels Benchmark

Tessiner Projekt : Sanierung von
Milchviehherden bezglich Staphylococcus
aureus Genotyp B

Aufbau Kalbergesundheitsdienst

Kometian: Komplementarmedizin in
landwirtschaftlichen Betrieben



Beispiele Pravention

Strategie NOSO - Kurz und bundig

Nationale Strategie zur Uberwachung,
Verhutung und Bekampfung von
healthcare-assoziierten Infektionen

c Schweizerische Eidgenossenschaft

m hman cer Bundass Miichen
Sategic

Confédération suisse
Confederazione Svizzera Gnundmnlhnu
Confederaziun svizra Sanita | Sanadad

Der Bundesrat

2020

Bulletin

Massnahmen zur Vermeidung der Ubertragung von Prionen (Creutzfeldt-
Jakob-Krankheit) bei Einsatz und Aufbereitung flexibler Endoskope in der
Gastroenterologie, Empfehlungen 2016

10. Juli 2016

Neuen wissenschaftlichen Erkenntnissen sowie der Entwicklung neuer
Sterilisationsverfahren und der Anpassung von Guidelines nationaler und
internationaler Fachgesellschaften Rechnung tragend, wird in diesem hier
vorliegenden Papier eine Literaturreview durchgefiihrt und eine aktualisierte
Version der Empfehlungen zur Aufbereitung flexibler Endoskope verfasst. Diese
Empfehlungen beschranken sich auf Endoskope, die im Gastrointestinaltrakt zur
Anwendung kommen. Artikel als PDF %

Ch. Ruef

Pravention Katheter-assoziierter Bakteriamien: neue Guidelines ... aus
Schweizer Sicht
21. Dezember 2015

Katheter-assoziierte Bakteridmien sind relativ haufig und gehéren zu den vier
meistuntersuchten nosokomialen Infektionen. In der Literatur wird die
Infektionsrate mit 1,8 bis 5,2 Falle pro 1'000 Kathetertage angegeben. Katheter-
assoziierte Bakteriamien sind mit h6heren Kosten und einer langeren
Hospitalisationsdauer verbunden. In den USA werden zusatzlich entstehende
Kosten durch Katheter-assoziierte Bakteriamien, da es sich um eine «vermeidbare»
nosokomiale Infektion handelt, seit 2008 nicht mehr von der Centers for Medicare
and Medicaid Services vergutet, einem der grossten Versicherer. Diese Entwicklung
zeigt, dass Interventionen zur Senkung der Infektionsraten, neben dem Ziel der
Qualitatsforderung im Gesundheitswesen, auch von grossem
gesundheitsékonomischen und -politischen Interesse sind. Artikel als PDF &

D. Vogel, ). Marschall

Aktualisierte Empfehlungen zur perioperativen Antibiotikaprophylaxe in der
Schweiz, 2015

SLAR ISL EII1 SEITIEINISUHAISPIVJEKL VOIT DAY, bLy, brvv und BAFU
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Kommunikation: Angehen von
Schlusselmomenten der AB-
anwendung.

(1) Verschreibung

Aerzte

Arzt-
Patienten-
Kontakt

Abgabe Apotheker-

Patienten-
Kontakt

(3) Einnahme

Patienten,
Bevélkerung
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[

Vortrage zur Sensibilisierung
(Tierarzteschaft, Landwirtschaft...)

2
«Multiplikatorenveranstaltungen» (Tierarz
teschaft und Landwirtschaft; Musterfolien)

Ubersichtsartikel in Sonderheft Antibiotika
im Schweizer Archiv fur Tierheilkunde

Forderung Arbeitskreise

Obligatorische Weiterbildung fur
Tierarzte, die TAM auf Vorrat abgeben (3-

tagig)

StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU
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Beispiele Umwelt F,a

 Ausbau der ARAs mit weitergehenden Verfahren zu

Elimination von Mikroverunreinigungen (u.a. AB) = Senkung
des Eintrags von AB in die Umwelt.

 Faktenblatt «Antibiotikaresistenz im Abwasser» zum aktuellen
Stand des Wissens.

21
StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU
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Beispiele F&E

* Bundesrat hat 2015 Nationales Forschungsprogramm
(NFP) «Antimikrobielle Resistenz — ein One-Health-Ansatz»
lanciert.

« Laufzeit 5 Jahre, Budget CHF 20 Mio.
« 25 Projekte in einem 1st call ausgewahlt, 2"9 call lauft.
 Beispiele

Naturliche Feinde der Bakterien nutzen: Das Projekt

erforscht, wie sich Bakteriophagen gegen lokale
Infektionen nutzen lassen.

Feedback-Kultur und sachgemasser Einsatz: Das
Projekt untersucht, ob Arzte gezielter Antibiotika
einsetzen, wenn Infektiologen ihre Verschreibungspraxis
auswerten und Feedback dazu geben.

=2 www.nfp72.ch

StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU
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Besten DanKk!

Mehr auf: www.star.admin.ch

StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU





