
Strategie	
  
Antibiotikaresistenzen	
  (StAR):	
  
Wie	
  die	
  Schweiz	
  die	
  Resistenzen	
  in	
  den	
  Griff	
  
bekommen	
  will	
  



StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU 

Die	
  Schweizer	
  Antibiotika	
  Strategie	
  
Erarbeitet 2013 – 2015 von BAG, BLV, BLW und BAFU in enger 
Zusammenarbeit mit Akteuren

Verabschiedet vom Bundesrat am 18. November 2015

Ziel: Wirksamkeit der Antibiotika langfristig für Mensch und Tier sicherstellen
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«One	
  Health»	
  

Alles	
  hängt	
  
zusammen.	
  
	
  
Probleme	
  können	
  
nicht	
  isoliert	
  von	
  
anderen	
  gelöst	
  
werden.	
  
	
  
Nur	
  wenn	
  alle	
  am	
  
selben	
  Strick	
  
ziehen,	
  Jinden	
  wir	
  
Lösungen!	
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Kurz	
  das	
  wichtigste….	
  
Resistenzüberwachung	
  
Sammlung von Resistenzdaten von 
kranken Patienten (Klinik und Praxis): 
anresis 

Sammlung von Resistenzdaten von 
klinisch gesunden Tieren: archvet 

StAR = One Health (2017) 5 



StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU 

Umwelt…..	
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Sammlung von Antibiotika-
verbrauchsdaten (Hospital ca.33% aller 
Betten; ambulant 65% aller Apotheken): 
anresis 
 

Sammlung von Antibiotikavertriebsdaten 
(Daten von allen Zulassungsinhabern): 
archvet 
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Beispiele	
  Überwachung	
  	
  

Gemeinsam 
•  Bereichsübergreifende Überwachung (Human + Veterinär) 

•  Gemeinsamer Bericht 
•  Harmonisierung Proben, Untersuchungen, Interpretation 

Human 
•  Stärkung anresis.ch 
•  Aufbau Nationales Referenzlabor NARA zur Erkennung neuer 

Resistenzen und Entwicklung von Qualitätsstandards 
!  Richtlinien und Qualitätsstandards für Laboruntersuchungen 
!  Entwicklung, Einführung und Empfehlungen zu neuen 

Schnelltests 
Veterinär 
•  Resistenzüberwachung tierpathogene Keime 

•  Pilotprojekt in Auswertung 
•  Evaluation Resistenzen in Lebensmitteln 
•  Informationssystem über den AB-Verbrauch auf Ebene Tierarzt 
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Situation	
  «prudent	
  use»	
  Schweiz	
  

•  Der prophylaktische AB-Einsatz ist 
weit verbreitet 

•  Bsp. Schweine 
 Saugferkel   22% 
 Absetzferkel  44%, 
 Mast   80% 

•  Der prophylaktischer AB-Einsatz hat 
keinen Einfluss auf Sterblichkeit, 
Mastleistung, Anzahl der nachfolgenden 
Behandlungen 
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Die verfügbaren Daten erlauben keine Aussage zu «prudent use»
Einzelne Studie zeigen Verbesserungspotenzial

37.0% of the therapeutic and 
16.6% of the prophylactic 
prescriptions were inappropriate

Cusini et al, 2010 Studie Ricklin/Hartmann/Sidler 
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Sachgemässer	
  Antibiotika-­‐Einsatz	
  

So wenig wie möglich  
Gezielter Einsatz  
So viel wie nötig 
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Beispiele	
  Sachgerechter	
  Einsatz	
  

Einschränkungen bei der Abgabe von 
Antibiotika auf Vorrat (04/2016) 
-  zur prophylaktischen Behandlung 
-  kritische Antibiotika  
Ob diese AB notwendig sind, muss der 
Tierarzt von Fall zu Fall (aktueller 
Gesundh.zustand (+ Diagnostik) entscheiden.  
 
Diagnostik verbessern und nutzen (Pathopig, 
Pathocalf) 
Braucht es überhaupt Antibiotika und wenn ja, 
welche? 
-  Anreize schaffen für die Nutzung der 

Diagnostik inkl. Antibiogrammen 

Verbesserung der Verfügbarkeit  
von first line Antibiotika, z.B. 
Pflichtlagerprozesse  
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•  Entwicklung von 

Verschreibungsrichtlinien 
und Stewardship-
Programmen gemeinsam mit 
SwissNoso, SGI, SGM und 
Unispitälern, etappenweise 
Publikation ab 2018 

•  Konzept / Programm 
Stewardship zum 
sachgemässen Einsatz 

 

•  Therapieleitlinien zusammen mit 
Vetsuisse und der GST: Für wichtigste 
Indikationen Schweine und Rinder, 
weitere Spezies und Indikationen in 
Planung 
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Antibiotika	
  Scout	
  



StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU



StAR ist ein Gemeinschaftsprojekt von BAG, BLV, BLW und BAFU 

Beispiele	
  Prävention	
  	
  
Bestandesbetreuung 
-  Tiergesundheitsdienste stärken  

Biosicherheit 
-  Umsetzungsorientiertes Konzept 
 
Impfungen 
-  Forschung/Empfehlungen, 

Verfügbarkeit 

 
Branchenaktionen 
-  Suisano 
-  Kälbergesundheitsdienst 
-  Colorispotop 

BLW: Unterstützung diverser 
Projekte 
-  Vorprojekt von Suissporc zur Ausarbeitung 

von Sanoplus mit dem Ziel der Senkung des 
Antibiotikaverbrauchs mittels Benchmark 

-  Tessiner Projekt : Sanierung von 
Milchviehherden bezüglich Staphylococcus 
aureus Genotyp B 

-  Aufbau Kälbergesundheitsdienst 
-  Kometian: Komplementärmedizin in 

landwirtschaftlichen Betrieben 
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Beispiele	
  Prävention	
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Kommunikation: Angehen von 
Schlüsselmomenten der AB-
anwendung. 
 
 

!  Vorträge zur Sensibilisierung 
(Tierärzteschaft, Landwirtschaft…) 
 

!  2 
«Multiplikatorenveranstaltungen» (Tierärz
teschaft und Landwirtschaft; Musterfolien)  
 

!  Übersichtsartikel in Sonderheft Antibiotika 
im Schweizer Archiv für Tierheilkunde 

 
!  Förderung Arbeitskreise 
!  Obligatorische Weiterbildung für 

Tierärzte, die TAM auf Vorrat abgeben (3-
tägig) 
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Beispiele	
  Umwelt	
  
	
  
•  Ausbau der ARAs mit weitergehenden Verfahren zu 

Elimination von Mikroverunreinigungen (u.a. AB) "Senkung 
des Eintrags von AB in die Umwelt. 

•  Faktenblatt «Antibiotikaresistenz im Abwasser» zum aktuellen 
Stand des Wissens. 
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Beispiele	
  F&E	
  

23 

  
 

•  Bundesrat hat 2015 Nationales Forschungsprogramm 
(NFP) «Antimikrobielle Resistenz – ein One-Health-Ansatz» 
lanciert. 

•  Laufzeit 5 Jahre, Budget CHF 20 Mio. 
•  25 Projekte in einem 1st call ausgewählt, 2nd call läuft. 
•  Beispiele 

•  Natürliche Feinde der Bakterien nutzen: Das Projekt 
erforscht, wie sich Bakteriophagen gegen lokale 
Infektionen nutzen lassen. 

•  Feedback-Kultur und sachgemässer Einsatz: Das 
Projekt untersucht, ob Ärzte gezielter Antibiotika 
einsetzen, wenn Infektiologen ihre Verschreibungspraxis 
auswerten und Feedback dazu geben. 

" www.nfp72.ch 
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Besten	
  Dank!	
  
	
  
	
  
Mehr	
  auf:	
  www.star.admin.ch	
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