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1. Zweck der Beratungsstelle Radioaktivitat

An der 41. Sitzung der Eidgendssischen Kommission fir AC-Schutz (seit Ende 2001 ABC-
Schutz, KomABC) vom 11. Juli 2001 wurde die Arbeitsgruppe KKW (seit Ende 2001 Arbeits-
gruppe Einsatz) der KomABC beauftragt, basierend auf den Erfahrungen der Pilotibung
"Kontaktstelle Oftringen” ein Konzept zu erarbeiten, welches darlegt, wie die Standortkanto-
ne bei einem Unfall in einem schweizerischen KKW die psychologisch-medizinische Betreu-
ung der betroffenen und der verangstigten Bevolkerung in so genannten Beratungsstellen
Radioaktivitat mit personeller und materieller Unterstiitzung des Bundes durchfihren kon-
nen. (% Anhang 1 — Rechtliche Grundlagen).

Die Beratungsstellen Radioaktivitat dient der Kapazitatserhhung des stark beanspruchten
Gesundheitswesens bei einem Ereignis mit erhohter Radioaktivitat. Die Spitéler und Arztpra-
xen sollen, wenn mdglich, optimal entlastet werden, Betroffene Personen kénnen sich in der
Beratungsstelle Radioaktivitat beraten lassen und werden entsprechend weiter vermittelt —
triagiert.

Die Beratungsstelle Radioaktivitdt dient der radiologischen Zustandserfassung, Triage
sowie der psychologisch-medizinischen Betreuung von Personen der Bevolkerung bei
einem Unfall mit erhdhter Radioaktivitét.

Zentralen Fragen, die der Bevoélkerung bei einem Austritt von Radioaktivitat Sorge bereiten
konnen sind:

— Bin ich mit Radioaktivitat in Beriihrung gekommen?
— Wenn ja, welches sind die kurzfristigen/langfristigen Auswirkungen?
— Wie gefahrlich ist die Strahlendosis, welche ich erhalten habe?

— Wo kann ich behandelt werden? Wo und wie kann ich dekontaminiert werden? Wie
verhalte ich mich zu Hause?

Die Fragen werden beantwortet durch:

— Befragung zum Aufenthaltsort und zur Dauer der Exposition wahrend der Wolken-
phase (Kontrollblatt);

— Uberprifung aller auf der Beratungsstelle Radioaktivitéat eintreffenden Personen auf
radioaktive Kontamination und allféllige Dekontamination (Duschen, Grobdekontami-
nation);

— Messung der Schilddrisenaktivitdt bei Personen unter 18 Jahren sowie bei schwan-
geren/stillenden Frauen inkl. Berechnung der Schilddriisendosis;

— Bei Bedarf erste Abschéatzung der Gesamtkérperdosis (Ermittlung der effektiven Do-
sis durch Messung und/oder Berechnung ) durch externe Bestrahlung und Inhalation,
basierend auf dem momentan verfligbaren Informationenstand;

— Information und Beratung tber Wirkung und Schutzmdglichkeiten im Bereich Radio-
aktivitat und Strahlung allgemein;

— Psychologische Betreuung;

— Bei Verdacht auf htéhere Dosen sind weitere Abklarungen zur genauen Dosis-
ermittlung erforderlich. Es erfolgt eine Zuweisung zu den dazu notwendigen Stellen.
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2. Rahmenbedingungen

2.1. Einsatzspektrum

Der Betrieb einer Beratungsstelle Radioaktivitét ist grundsétzlich bei allen Ereignissen mit
erhohter Radioaktivitat einzuplanen, wenn Massnahmen zum Schutz der Bevolkerung ange-
ordnet wurden. Die Absprache Uber den Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat erfolgt
zwischen Bund und dem betroffenen Standortkanton.

Eine Beratungsstelle Radioaktivitdt kann insbesondere bei den folgenden Ereignissen in Be-
tracht gezogen werden (gemass Referenzszenarien der KomABC):

— Schnellen Storfallen (ein Austritt von Radioaktivitéat hat stattgefunden, die Bevolke-
rung der Zone 1 wurde mittels Allgemeinem Alarm alarmiert und angewiesen, zu
Hause zu bleiben);

— Einem Unfall mit Kernschmelze und Freisetzung von Radioaktivitdt mit oder ohne
Venting;

— Weitere Szenarien mit Freisetzung von radioaktiven Stoffen, wie z.B. ,Dirty Bomb*
oder Transportunfall.

2.1.1. Einsatz bei KKW-Unfallen

Bei einem Unfall in einem KKW (inkl. Schneller Storfall) wird in Absprache zwischen Bund
und Standortkanton/en (Konferenzgesprach) tber den Einsatz der Beratungsstelle Radioak-
tivitat entschieden. Eine Information der involvierten Stellen mit Bereitstellung der notwendi-
gen Mittel wird mit dem Allgemeinen Alarm ausgeldst. Nach Durchzug der radioaktiven Wol-
ke durch die alarmierten Gebiete wird die Inbetriebnahme (Ort und Zeitpunkt) festgelegt. Die
Beratungsstelle Radioaktivitat wird erst nach der Lockerung der Massnahmen betrieben. Die
Situation im betroffenen Werk muss stabil sein und es missen Informationen zur
radiologischen Lage (Dosiskarten, ...) bestehen.
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Abbildung 1: Zeitliche Ablaufe bei der Vorbereitung der Beratungsstelle Radioaktivitéat bei einem
KKW Unfall (In- bzw. Ausland). Der Betrieb findet erst nach Lockerung der Massnahmen statt.
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2.1.2. Einsatz bei weiteren A-Szenarien

Die NAZ ist die permanente Anlaufstelle des Bundes fir radiologische Ereignisse und kann
bei Bedarf in Absprache mit dem Bundesstab ABCN und den betroffenen Kantonen uber
einen moglichen Einsatz der Beratungsstelle Radioaktivitat befinden.

2.2. Standorte der Beratungsstelle Radioaktivitat - Regionalisierung

Fur Unfélle in schweizerischen KKWs werden fixe Standorte vorbereitet, wovon im Ereignis-
fall einer betrieben wird. Die Verantwortung dafir liegt beim Standortkanton (% Anhang 2 —
Standorte und Anforderungen an die Standortwahl).

Fur andere Ereignisse mit erhéhter Radioaktivitat sind durch die betroffenen Kantone maogli-
che Standorte flir den Betrieb einer Beratungsstelle Radioaktivitat zu bestimmen resp. im
Vorfeld zu evaluieren (Minimalanforderung geméass Anhang). Bei diesen Ereignissen kénnen
die Kantone AG, SO, BE, FR durch die NAZ aufgeboten und fir den Betrieb einer Bera-
tungsstelle Radioaktivitat eingesetzt werden.

2.3. Verantwortlichkeiten der Kantone

Die Leitung und der Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat liegt in der Verantwortlichkeit
der Kantone. Sie sind fur den Aufbau und den Betrieb zustandig und stellen die Infrastruktur,
das notwendige Betriebspersonal (inklusive Hilfspersonal) fir die Messorganisation und Ca-
reteams. Das Aufgebot der dafir notwendigen Mittel erfolgt durch den betroffenen Kanton.

In einer ersten Prioritéat sollen die Kantone in der Nahzone der KKW entsprechende Vorbe-
reitungen zum Betrieb einer Beratungsstelle Radioaktivitat treffen. Es sind dies die Kantone
AG (KKB und KKL), SO (KKG), BE/FR (KKM). Sie unterstutzen einander bei der Durchhalte-
fahigkeit und sprechen die Ablésungen untereinander ab.

Aufgaben in der Vorbereitung

Kantone BE/FR, SO und AG

— Detaillierte Plane der vorgesehenen Standorte fiir die Beratungsstelle Radioaktivitét
(% Anhang 2);

— Jéhrliche aktualisierte Liste des vorgesehenen Personals des Kantons;

— Ausbildung und periodische Weiterbildung des Personals der Beratungsstelle Radio-
aktivitat in Zusammenarbeit mit dem Bund (% Anhang 3 — Ausbildung);

— Periodische Information des Kantonalen Flhrungsstabes tber den Stand der Vorbe-
reitungen der Beratungsstelle Radioaktivitat;

— Materielle Vorhalteleistungen (& Anhang 4 — Material);

— Bereitstellen der notwendigen Kontaktlisten auf den Einsatzzentralen fur ein allfalliges
Aufgebot von Mitteln zu Gunsten anderer Kantone.

Restliche Kantone

— Bestimmen eine Ansprechperson aus dem KFO/KFS fir die mdgliche Planung einer
Beratungsstelle Radioaktivitat;

— Halten sich bereit bei einem Ereignis mogliche Standorte fir eine Beratungsstelle
Radioaktivitat zu evaluieren und zu betreiben.

6/21



Konzept Beratungsstelle Radioaktivitat

Aufgaben im Ereignisfall
— Aufbau und Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat (inklusive Aufgebote der not-
wendigen kantonalen Mittel).

2.4. Verantwortlichkeiten des Bundes

Der Bund tragt die fachliche Verantwortung im Bereich Strahlenschutz und erstellt die not-
wendigen Verhaltensmassnahmen fir die Bevélkerung. Er bietet die notwendigen Mess- und
Strahlenschutzexperten, sowie medizinisches Personal fur die Beratungsstelle Radioaktivitéat
auf und stellt die notwendigen Messmittel (% Anhang 5 — Messmittel) bereit.

Auf Stufe Bund ist das BABS fiir den Bevolkerungsschutz (inkl. Notfallschutz fir die Bevolke-
rung) und das BAG fur den Gesundheitsschutz (6ffentliche Gesundheit) zustandig.

Im Bereich Strahlenschutz sind neben BAG auch die SUVA und das ENSI Aufsichtsbehor-
den.

Bundesaufgaben in der Vorbereitung

BABS

- FErstellen und Aktualisieren einer Liste der in den Kantonen verantwortlichen Stelle fur
die Vorbereitung und den Betrieb einer Beratungsstelle Radioaktivitat sowie die An-
sprechpartner in der Vorbereitung;

- Erstellen und Aktualisieren einer Liste mit Strahlenschutzexperten welche bei einem
Ereignis mit erhohter Radioaktivitat zugunsten der Beratungsstelle Radioaktivitat ein-
gesetzt werden konnen(® Anhang 11 und 25 — Fachspezialisten)

- Ausbildung und periodische Weiterbildung des Personals der Beratungsstelle Radio-
aktivitat in Zusammenarbeit mit den Kantonen (% Anhang 3 — Ausbildungskonzept);

- Legt in Zusammenarbeit mit dem BAG und der Geschéftsstelle KSD das Verfahren
fur die Ermittlung der radiologischen Daten in der Beratungsstelle Radioaktivitat (ein-
schliesslich Dosisabschatzung) (% Anhang 6 — Datenerfassung) fest;

- Die A-EEVBS ist fir die Wartung und die Bereitstellung der fur die Beratungsstelle
Radioaktivitat vorgesehenen Bundes-Messgerate (& Anhang 5 — Messmittel) zu-

standig.
KSD
- Erstellen und Aktualisieren einer Liste mit Leitenden Notarzten welche bei einem Er-
eignis mit erhdhter Radioaktivitat zugunsten der Beratungsstelle Radioaktivitat einge-
setzt werden konnen (% Anhang 11 und 25 — Fachspezialisten). Einpflegen der
Strahlenschutzexperten in diese Liste (Aktualisierung: BABS)
BAG

- Ist zustandig fur die Dosimetrierung der Bevolkerung im Ereignisfall (Zielsetzung, zu
messende Gréssen und Beurteilung, etc.);

- Es definiert messbare Entscheidungskriterien basierend auf den vom Bundesrat im
Ereignisfall festzulegenden zumutbaren Strahlendosen.

Bundesaufgaben im Ereignisfall

Bundesstab ABCN
- Definiert die zu treffenden Massnahmen und zumutbaren Strahlendosen.
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BABS
- Absprache und Entscheid bzgl. Aufgebot der Beratungsstelle Radioaktivitat in Ab-
sprache mit dem betroffenen Standortkanton;
- Bereitstellung der notwendigen Informationen zur radiologischen Lage;
- Aufgebot der notwendigen Messmittel des Bundes;
- Einsatz der Messmittel der A-EEVBS.

KSD
- Aufgebot der Strahlenschutzexperten und Arzte fir die Beratungsstelle Radioaktivitat
(inklusive Einsatzplanung fir die weiteren Tage);

BAG
- Langfristige Uberwachung der Betroffenen gemass ermittelten Daten in der Bera-
tungsstelle Radioaktivitat.

2.5. Kapazitaten

Die Aufnahmekapazitat der Beratungsstelle Radioaktivitat basiert auf der Uberlegung, dass
mit dieser Stelle dem grossen Andrang im Gesundheitswesen eine Entlastung angeboten
wird. Die Beratungsstelle Radioaktivitat richtet sich in erster Prioritat an Personen aus der
Bevolkerung, die sich wahrend der Wolkenphase im von Massnahmen betroffenen Gebiet im
Freien aufgehalten haben. In zweiter Prioritat werden auch verunsicherte Personen und sen-
sible Personengruppen (Kinder, Schwangere) angesprochen. Die Information an die Bevol-
kerung bzgl. Aufsuchen der Beratungsstelle Radioaktivitat erfolgt nach diesen Prioritaten und
Berlicksichtigung der eingeplanten Kapazitaten.

Die Beratungsstelle Radioaktivitat soll eine Kapazitat fir die Aufnahme von 1000 Perso-
nen/Tag ausweisen. Die Kontaminationsmessung ist fur alle 1000 Personen vorzusehen.
Die Dekontamination (Duschen und Kleiderwechsel) ist fir 200 Personen einzuplanen.
Die Messung von radioaktivem Jod in der Schilddrise ist fur 160 Personen einzuplanen,
zudem kann bei 100 Personen eine Ganzkdrpermessung (Ganzkorperdosis) vorgenom-
men werden.

Bei Bedarf kann die Kapazitat der Beratungsstelle Radioaktivitat erhoht werden, indem die
Besucher bereits nach dem Modul 1 wieder entlassen werden. Im Minimum muss dabei eine
Messung am Portalmonitor (Kontaminationsmessung) und der Standort der Person wahrend
der Wolkenphase erfasst werden. Zusatzliche Fachpersonen kénnen somit eine minimale
Dosisabschéatzung durchfihren und eine vorzeitige Entlassung aus der Beratungsstelle Ra-
dioaktivitat veranlassen.

2.6. Zeitliche Rahmenbedingungen / Ablésungen

Die Beratungsstelle Radioaktivitat soll gleichzeitig mit der Anordnung von Lockerungen der
Schutzmassnahmen betriebsbereit sein. Der zeitliche Ablauf im Einzelnen wird durch das
Szenario und dem Entscheidungszeitpunkt fur die Lockerung der Schutzmassnahmen durch
den Bundesrat bestimmt. Die Beratungsstelle Radioaktivitat wird so lange betrieben wie ein
Bedarf besteht.

Die Vorgabe von 12 h (nach Durchzug der radioaktiven Wolke) gilt als Planungswert, um die
materielle und personelle Verfugbarkeit festlegen zu kénnen.

Die Beratungsstelle Radioaktivitat wird jeweils in einem Zeitfenster zwischen 06:00 bis
22:00 in 2 Schichten betrieben. Die Offnungszeiten der Beratungsstelle sind 07:00 — 20:00.
Der betroffene Kanton baut die Beratungsstelle Radioaktivitt auf, stellt die erste Schicht fir
das vom Kanton eingesetzte Personal sicher und erstellt ein Ablésekonzept. (% Anhang 7
— Ablésungen).
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Der KSD ist fiir das Aufgebot der Strahlenschutzexperten und Arzten zustandig. In Abspra-
che mit dem Fachberater A vor Ort wird ein Abldseplan inkl. Nachaufgebot erstellt und ermit-
telt.

Die Dosimetrierung der Einsatzkrafte ist vom Kanton fur Kantonspersonal und von der A-
EEVBS fur Bundespersonal sicherzustellen.

2.7. Personal

Damit die Beratungsstelle Radioaktivitat betrieben - und die Einsatzbereitschaft sichergestellt
werden kann, wird nachfolgend der Personalbedarf beschrieben. Die Beratungsstelle Radio-
aktivitat besteht aus der Einsatzleitung, dem hauptverantwortlichen Fachberater A, dem Stab
und den Modulen.

Mdgliche Struktur einer Organisation Beratungsstelle Radioaktivitéat

KFO .. BSTABCN

* \ (inkl. Kernelement NAZ)

Einsatzleitung Medien

Crew (xx) LS’ BAG

| | | 1 I

Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4 Modul 5
Chef (1) Chef (1) Chef (1) Chef (1) Chef (1)

Crew (xx) Crew (xx) Crew (xx) Crew (xx) Crew (xx)

Abbildung 2: Organisationsstruktur der Beratungsstelle Radioaktivitat

Der Personalbedarf des Kantons flir eine Schicht betragt mind. 50 Personen. Das kantonale
Hilfspersonal fur die Messorganisation kann durch entsprechende Ausbildung (A-Spurer und
oder Sachkundige Strahlenschutz) befahigt werden, unter Anleitung und Aufsicht einfache
Kontaminationsmessungen vorzunehmen.

Der Bund stellt pro Schicht entsprechendes Fachpersonal:
- 7 Mitglieder der A-EEVBS, inkl. Fachberater A
- 3 Strahlenschutzexperten

- 5 Arzte (pro Tag und nicht pro Schicht)

Aus dem Anhang (% Anhang 8 — Personelle Zusammensetzung) ist der Personalbedarf
(Bund und Kanton) fur die verschiedenen Module ersichtlich. Je nach rdumlichen Vorausset-
zungen kénnen kleinere Anpassungen erforderlich sein. FiUr die Personalplanung (inkl. Re-
serve) sind Bund und Kantone in ihrem Bereich zustandig. Ansprechpartner auf Stufe Bund
fur das Aufgebot ist die NAZ.

In den Anhéangen (% Anhang 9-11) finden sich die Pflichtenhefte fur das Personal, welche
Anforderungen und Aufgaben definieren.
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Es wird zwischen folgenden Funktionen unterschieden:
- Chef der Beratungsstelle Radioaktivitat und Stellvertreter
- Chefs der einzelnen Module
- Fachberater A des Bundes

- Crew

2.8. Ausbildung

Grundsatzlich wird festgehalten, dass die Grundausbildung vom Kanton tbernommen wird.
Bei einem Teil des Personals ist eine Zusatzausbildung notwendig. Diese Ausbildung ist Be-
ratungsstellen-spezifisch und das vorliegende Konzept fuhrt aus, wer fir diese Ausbildung
zustandig ist (% Anhang 3 — Ausbildungskonzept)

2.9. Material und weitere Mittel

In diesem Kapitel werden die Rahmenbedingungen im Bereich Material geklart. Der Anhang
(& Anhang 4 — Material) enthélt die vorgeschlagene Materialliste mit den Verantwortlichkei-
ten und den Mengenangaben. Werden Veranderungen beim Personal vorgenommen, muss
auch die Materialliste Uberprift werden.

Material

Die Materialliste gibt Auskunft darliber, welches Material durch wen (Bund oder Kanton) be-
reitzustellen ist. Das Poolmaterial wurde durch das BABS beschafft und wird durch den Kan-
ton AG (zugunsten aller Standortkantone) gegen einen finanziellen Beitrag des BABS gewar-
tet und unterhalten. Folgende Schutzkleidungen und Ausriistungen werden getragen:

- Modul 1: Staubschutzmaske, Handschuhe, Dosimeter

- Modul 2: Staubschutzmaske, Handschuhe, Dosimeter. Fiir Duschpersonal zusatzlich:
Gummistiefel und flussigkeitsdichter PSA

Die Dosimetrie des Personals liegt in der Verantwortung des Chefs Beratungsstelle Radioak-
tivitat. Pro Modul 1 und 2 ist mindestens ein Dosimeter vorzusehen. Weiterfihrende Informa-
tionen sind dem Konzept ,Dosimetrie der Einsatzkrafte” zu entnehmen.

Telematikmittel

Die Verbindungen zur NAZ und zu weiteren Notfallschutzpartnern sind tber POLYCOM
und/oder Telefon mdglich. Die Modulchefs missen mit geeigneten Kommunikationsmitteln,
fur die interne Kommunikation, ausgeristet sein.

Am Standort der Beratungsstelle Radioaktivitdt muss ein Radio/TV- und Internet-Zugang
verflgbar sein.

Die wichtigsten Informationsinhalte der Beratungsstelle Radioaktivitdit missen auch Uber
Internet zuganglich sein (% Anhang 17 und 18 — Infokonzept).

Die Datenerfassung erfolgt mittels Kontrollblatt. Eine Integration ins Informations- und Ein-
satz-System (IES) ist in Prufung.

Messmittel

Die genauen Messmittel finden sich im Anhang (% Anhang 5 — Messmittel). Der jeweilige
Notfallschutzpartner ist fur Wartung und Unterhalt sowie fur die Kalibrierung der Gerate ver-
antwortlich (regelmassige Funktionskontrollen etc.).

Das Aufgebot der A-EEVBS und der Messmittel des Bundes erfolgt durch die NAZ.
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2.10. Finanzierung

Die Bewaltigung von Ereignissen mit erhohter Radioaktivitat fallt primar in den Verantwor-
tungsbereich des Bundes (Art. 118 BV, SR 101; Art. 20 und 21 StSG, SR 814.50). Die Kan-
tone sind jedoch immer als Erste vor Ort und ergreifen die Notfallmassnahmen (SOMA).
Gemass Verordnung uber den Notfallschutz in der Umgebung der Kernanlagen (Notfall-
schutzverordnung) ist der Kanton zustandig fiir den Betrieb einer Beratungsstelle Radioakti-
Vitat.

Der Bundesrat beauftragte am 21.12.2007 die KomABC, ,in Zusammenarbeit mit den zu-
standigen Stellen des Bundes (VBS, EDI, etc.) und den Kantonen im Sinne eines Konzeptes
ein Konsenspapier "Einsatzmittel zur ABC-Bewaltigung" zu erarbeiten® (Empfehlung 5 der
Strategie ABC-Schutz Schweiz).

Das Poolmaterial wurde durch das BABS beschafft und wird gegen einen finanziellen Beitrag
des BABS durch den Kanton AG gewartet und unterhalten. Der Kanton AG garantiert, dass
das Poolmaterial (Lagerung in einem WELAB) zeitgerecht an den jeweiligen Einsatzort in-
nerhalb der Standortkantone gebracht wird.

Die Finanzierung von Strahlenschutzexperten und LNA bei Ubungen wird durch das BABS
tbernommen (via LABOR SPIEZ).

Im Einsatzfall wird die Finanzierung der Strahlenschutzexperten und LNA ebenfalls durch
das BABS sichergestellt, jedoch tUber andere Wege, welche noch festzulegen sind.
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3. Betrieb Beratungsstelle Radioaktivitat

3.1. Aufgebot der Bevdlkerung und Information

o Beratungsstelle
,4% Gefahrenfektor . " .
e zoiy M 1000 Leute/Tag Radioaktivitat

m _

Zone 2

Zone 3
(Ubrige Schweiz)

Abbildung 3: Zielgruppen der Beratungsstelle Radioaktivitat und Informationen

Die Beratungsstelle Radioaktivitat hat eine Kapazitat von rund 1‘000 Personen pro Tag und
ist in erster Linie fur Betroffene aus der Zone 1 und aus den betroffenen Sektoren der Zone 2
in Abwindrichtung vorgesehen. Wer sich in der Wolkenphase im Freien aufgehalten hat, soll-
te die Beratungsstelle Radioaktivitdt aufsuchen. Sofern die Kapazitat der Beratungsstelle
Radioaktivitat dem Ansturm von Besuchern nicht gewachsen ist, obliegt es dem Chef der
Beratungsstelle Radioaktivitat, entsprechende Massnahmen zu treffen. Folgende Optionen
stehen offen:

- Priorisierung besonders sensibler Zielgruppen (Personen unter 18 Jahren und
Schwangere/Stillende);

- Direkte Entlassung nicht kontaminierter Personen nach dem Durchgang durch den
Portalmonitor und Befragung (Aufenthaltsort und Aufenthalt im Freien).

Das BABS st fur die Orientierung der Behodrden und die Information der Bevolkerung zu-
standig (ABCN-Einsatzverordnung Art 11). Das BABS macht im Auftrag des Bundesstabes
ABCN auf das Angebot der Beratungsstelle Radioaktivitat aufmerksam und orientiert friihzei-
tig Uber Standort und Zeitpunkt der Inbetriebnahme.

Im Rahmen der Bevolkerungsinformation durch den Bund ist darauf hinzuwirken, dass die
potenziellen Besucher der Beratungsstelle Radioaktivitdt die Grobdekontamination (Du-
schen, Kleiderwechsel) bereits zu Hause durchfthren. (% Anhang 19 — Medienmitteilungen)

3.2. Beratungsstelle Radioaktivitat als Triagestelle

Im Folgenden sind die Hauptpunkte der Tatigkeiten einer Beratungsstelle Radioaktivitat auf-
gefuhrt:

1. Information der verunsicherten und betroffenen Bevélkerung;
2. Auf mdgliche Kontamination Gberprift (z.B. Portalmonitor);

3. Dekontamination von allfallig kontamierten Einzelpersonen;
4

Spezielle Aufmerksamkeit wird der kritischen® Bevolkerungsgruppe (Schwan-
ger/Stillend, Personen unter 18 Jahren) geschenkt. Alle werden einer Schilddriisen
Messung unterzogen;

5. Jeder potenziell Betroffene bekommt eine einfache Dosisabschéatzung. Je nach Dosis
werden vertiefte Abklarungen getroffen, resp. das weitere Vorgehen abgesprochen
(% Anhang 12 und 13 — Dosisabschatzung und Beurteilungshilfe);

6. Entlassung mit ,Wissen wie weiter”.
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Personen, die sich krank fahlen
Schwangere und Stillende

Kinder + Jugendliche unter 18 Jahren
Personen mit erhohter Dosis

Personen mit hoher Dosis

e

Beratunginder

Beratungsstelle : ;

Hausarzt

Beratungsstelle

Spital,
Biodosimetrie

Entlassung nach Hause

Abbildung 4: Triage im Modul 1 der Beratungsstelle Radioaktivitét

3.3. Ablaufschema der Beratungsstelle Radioaktivitét

Die Beratungsstelle Radioaktivitat ist modulartig aufgebaut, wobei die Module 1, 4 und 5
durch alle durchlaufen werden. Das Modul 4 dient als Warteraum und Informationszentrum
fur alle die Beratungsstelle Radioaktivitat aufsuchenden Personen.

Die Module 2 und 3 werden nur falls notwendig aufgesucht. Ein kleiner Anteil der Besucher
besuchen diese Module.

Folgende Abbildung zeigt die moglichen Wege durch die Beratungsstelle Radioaktivitat. Ein-
zelheiten zu Entscheidwerten usw. findet man in den Beschrieben der Module. Die Module
werden vorgestellt durch

- Welche Fragestellung hat das Modul?
- Welche Tatigkeiten werden im Modul ausgefuhrt?
- Welche Entscheide werden im Modul getroffen?

Weitere Informationen zum Thema Kontrollblatt und Dosisabschatzung (% Anhang 12) und
Beurteilungshilfe (% Anhang 13).
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Modul 3 Zusatz-Messungen

+ Schilddriisenmessung
+ Ganzkorperzdhler

Abbildung 5: Schematischer Ablauf der Beratungsstelle Radioaktivitéat

3.3.1. Modul 1

Das Modul 1 dient zum Empfang der Besucher, der Messung der Besucher auf Kontaminati-
on und der Registrierung der Besucher. In das Modul 1 kommen alle Besucher der Bera-
tungsstelle Radioaktivitat.

* Entlassung
nach Befragung

Modul 3

Abbildung 6: Schematischer Ablauf des Moduls 1
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Fragestellung im Modul 1

Die eintreffenden Personen, es handelt sich um alle Besucher der Beratungsstelle Radioak-
tivitat werden in Empfang genommen und Uber den Zweck der Beratungsstelle Radioaktivitat
und deren Ablauf kurz orientiert. Bei einem grossen Ansturm von Personen werden Warte-
raume zugewiesen.

Es wird gepruft ob ein Verdacht auf eine Kontamination besteht. Dazu gehen die Besucher
Uber einen Portalmonitor. Der Portalmonitor ist zwingend VOR der Registrierung von Daten
aufzustellen.

Die Personalien der Besucher missen aufgenommen werden. Dazu gehort die Abklarung ob
es sich um ein Kind oder einen Jugendlichen (bis 18 Jahre) handelt, ob eine Frau schwanger
ist oder stillt, wo sich die Besucher zurzeit der Freisetzung der Radioaktivitat aufgehalten
haben und wann und ob Jodtabletten eingenommen wurden. Es wird auch abgeklart ob die
Kleider gewechselt wurden und ob bereits eine Dusche stattgefunden hat.

Entscheide, welche im Modul 1 getroffen werden

Im Modul 1 wird Uber den weiteren Verlauf des Besuchers in der Beratungsstelle Radioaktivi-
tat entschieden. Die entsprechenden Angaben werden auf dem Kontrollblatt aufgenommen.

Folgenden Entscheide missen gefallt werden:

- Hat der Besucher einen Verdacht auf Kontamination? (Eingangs- /Triagemessung).
Falls der Verdacht besteht, wird der Besucher in das Modul 2 ,,Dekontamination” wei-
tergeleitet. Dieser Entscheid hat Prioritéat vor den anderen Entscheiden.

- Besteht beim Besucher Verdacht auf eine relevante Jodinkorporation, wird der Besu-
cher automatisch an das Modul 3 (Zusatz-Messungen) weitergewiesen. Ein solcher
Verdacht besteht, wenn sich die Person wahrend des Wolkendurchzugs im alarmier-
ten Gebiet aufgehalten hat und/oder keine Jodtabletten eingenommen hat.

- Kinder/Jugendliche unter 18 Jahre und schwangere/stillende Frauen werden grund-
satzlich ins Modul 3 weitergewiesen. Sollte auch ein Verdacht auf Kontamination be-
stehen, ist zuerst das Modul 2 zu besuchen.

- Ist kein Verdacht auf Kontamination festzustellen und es ist keine Jodgefahrdung
vorhanden, kann der Besucher direkt ins Modul 4 Gberfihrt werden.

- Zur Kapazitatserhéhung kénnen Besucher bereits nach dem Modul 1 wieder entlas-
sen werden. Im Minimum muss dabei eine Messung am Portalmonitor (Kontaminati-
onsmessung) und der Standort der Person wahrend der Wolkenphase erfasst wer-
den.

3.3.2. Modul 2

Das Modul 2 ist das Dekontaminationsmodul, es wird nur von Personen begangen, fur wel-
che aufgrund der Eingangsmessung ein Verdacht auf Kontamination besteht. Es soll noch-
mals darauf hingewiesen werden, dass die Beratungsstelle Radioaktivitat keine Dekontami-
nationsstelle ist, dass aber dennoch die Mdglichkeit gegeben werden muss, sich zu saubern
um den Rest der Beratungsstelle Radioaktivitat zu betreten. Es wird von einer kleinen Anzahl
kontaminierter Personen ausgegangen.

Die fur Dusche / Ersatzwasche / Abfallsdcke, Mulden etc. im Anhang 4 verankerten Zahlen
wurden getestet, missen aber an die Ortlichen Gegebenheiten angepasst werden.
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Portalmonitor hat angezeigt

max. 2 mal duschen Schwangere + Stillende /
Kinder + Jugendliche unter 18

\ Jahren / Weitere

Modul 3

Abbildung 7: schematischer Ablauf des Moduls 2

Fragestellung im Modul 2
Das Modul 2 dient der Dekontamination von allfallig kontaminierten Besuchern.

Die Besucher werden vor dem Eintritt in den Duschbereich detailliert mit einer Handsonde
ausgemessen, damit tatsachliche Kontaminationswerte ermittelt werden kénnen. Ausserdem
soll geklart werden, ob der Besucher nur an Kleidern/Schuhen oder/und auch an unbedeck-
ten Korperstellen kontaminiert ist. Falls nur Kleider/Schuhe betroffen sind, reicht ein Wechsel
der Kleider/Schuhe. Fir die weitere Dekontamination reichen i.d.R. Duschen und / oder im-
provisierte Nasszellen (Abspritzanlagen von Garagen usw.) - Wichtig ist, dass dabei der RU-
cken von einer Zweitperson gewaschen werden kann, da dieser durch den Waschenden
selbst nicht erreicht werden kann. Problematisch sind die Besucher, bei denen die Dusche
nicht die gewlinschte Dekontamination erbringt. Diese Besucher werden ein zweites Mal
geduscht.

Entscheide, welche im Modul 2 getroffen werden

Im Modul 2 wird Uber den weiteren Verlauf des Besuchers in der Beratungsstelle Radioaktivi-
tat entschieden. Drei Entscheide werden hier getroffen:

- Hat die Dusche nicht die gewiinschte Deko-Leistung erbracht (Reduktion um Faktor
10), wird der Duschvorgang wiederholt. Der Duschvorgang wird nur 2x durchgefihrt.
Falls dies nichts bringt, wird die Person neu eingekleidet, geht ins Modul 3 und wird
im Modul 4 eine individuelle Dosisabschéatzung erhalten. Die bleibende Kontaminati-
on ist fur die Beratungsstelle Radioaktivitat wenig kritisch, da sie als festhaftende
bzw. schwerlésbare Kontamination eingestuft wird. Solche Kontaminationen stellen
fur den Betrieb einer Beratungsstelle Radioaktivitat kein Gefahr dar (eine Verschlep-
pung kann ausgeschlossen werden). Kontaminierte Personen missen entsprechend
betreut werden;

- Ist (aus dem Modul 1) eine ,Jodgefahrdung“ vorhanden, besucht der Besucher an-
schliessend das Modul 3;

- Ist die Dekontamination erfolgreich verlaufen, kommt der Besucher in das Modul 4.
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3.3.3. Modul 3

In diesem Modul wird die Schilddrisenaktivitdit gemessen und daraus eine Dosis abge-
schatzt (damit ist das ganze Jod-Inventar gemeint und nicht nur 1-131). Diese Messung wird
durch die A-EEVBS durchgefuhrt. Eine Abschatzung der Ganzkorper-Inkorporationsdosis
kann hier auch vorgenommen werden durch eine Messung auf dem mobilen Ganzkérperzéh-
ler der A-EEVBS.

Die Schilddrisenmessung wird bei allen Jod-gefahrdeten Besuchern (schwangere/stillende
Frauen, Kinder/Jugendliche unter 18 Jahre, keine oder falsche Einnahme der Jodtabletten —
aus Modul 1) sowie bei allen Besuchern die beim drittenmal Duschen nicht ,sauber wurden
vorgenommen — aus Modul 2. Insbesondere bei den Letzteren wird eine Ganzkdrpermes-
sung durchgefiihrt. Ergebnisse der Messungen werden in Modul 4 erklart (% Anhang 12/13).

Modul 3

N

SD und/oder
Ganzkdrper-
messung

Abbildung 8: Schematischer Ablauf des Moduls 3

Fragestellung im Modul 3

Welche Organdosis (Abschéatzung) wurde durch den Korper durch das Sattigen der Schild-
drise mit radioaktivem Jod aufgenommen? Diese Abklarung wird bei allen gefahrdeten
Gruppen vorgenommen. Welche Ganzkdrperdosis wurde allenfalls aufgenommen?

Entscheide, welche im Modul 3 getroffen werden

Es wird entschieden ob aufgrund der berechneten Dosis eine individuelle Dosisabschétzung
in Modul 4 notwendig ist. Alle Besucher des Moduls 3 gehen anschliessend ins Modul 4. In
Modul 3 wird die interne Dosis bestimmt, in Modul 4 wird der externe Beitrag ermittelt.

3.3.4. Modul 4

Alle Besucher kommen durch dieses Modul, sie kommen aus dem Modul 1, 2, oder 3. Sie
sind &usserlich nicht kontaminiert. Das Modul 4 ist als grosser Warte- und Informationsraum
zu verstehen mit der Mdglichkeit, sich in kleinen Nischen (Nebenzimmer) beraten zu lassen.
Die Informationen im Modul 4 basieren auf vier Saulen:
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Statische Informationen nach dem Hol-Prinzip

Es werden Stellwande platziert, auf denen die wichtigsten und haufigsten zu erwartenden
Fragen auf Poster beantwortet werden.

Themen
- Was ist Radioaktivitat?
- Wie wirkt Radioaktivitat?
- Was ist der Unterschied zwischen externer und interner Bestrahlung?
- Wie schiitze ich mich vor Radioaktivitat?

- Wie kann Radioaktivitat nachgewiesen/gemessen werden (Einfache Erklarung zu den
auf der Beratungsstelle Radioaktivitat benutzten Messgeraten)?

- Einfache Regeln zur Vermeidung einer Kontamination;
- Wirkung der Jodtabletten (Stellwand vorhanden).

Die statische Information wird unterstitzt durch die Broschire "Radioaktivitat und Strahlen-
schutz" des BAG.

Aktuelle dynamische Information nach dem Hol-Prinzip

Die dynamische Information wird zur Verfligung gestellt, indem je in einer Nische ein Fern-
sehgerét, ein Radio und ein Computer installiert werden. Damit kann man sich Uber die aktu-
ellen Anordnungen, Informationen der Behérden aufdatieren.

Eventuell periodische Information tber die aktuelle radiologische Lage (Bring-Prinzip)

Die sich im Warteraum aufhaltenden Personen werden periodisch Uber die vorort- aufberei-
tete aktuelle radiologische Lage orientiert. Ziel dieser periodischen Information ist es, den
Personen zu ermoglichen selbst zu beurteilen, wie es um ihre Gefahrdung steht. Den nicht
Betroffenen wird erklart, dass sie unbesorgt die Beratungsstelle Radioaktivitat verlassen
kénnen. Diese periodischen Informationen kénnen durch zwei Spezialisten des Bundes ge-
meinsam durchgefiihrt werden (ein Strahlenschutzexperte und ein Mediziner).

Individuelle Betreuung

Personen, die sich durch die oben erwahnten Informationen nicht zufrieden geben/ beruhi-
gen lassen, erhalten die Mdglichkeit, sich in einer der Nischen/Nebenraume durch einen Arzt
beraten zu lassen. Diese individuelle Betreuung (Radiologische-, Psychologische- und Medi-
zinische Betreuung) kann jedoch nur beschrankt sichergestellt werden. Prioritat haben die
Betroffenen (Besucher Modul 2 (insbesondere diejenigen die beim Duschen nicht sauber
wurden), Besucher Modul 3, sowie Personen, die sich wahrend der Freisetzung im Freien
aufgehalten haben.
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Alle
_ Individuelle
Helppoint Dosisabschatzung

* Kontaminiert?

* SD Messung?

/ + Aufenthalt im Freien?
CARE ‘
Arzt
Modul 5

Abbildung 9: Schematischer Ablauf des Moduls 4

Fragestellung im Modul 4

Triage der Besucher, welche eine Dosisabschatzung machen sollen, nach den 3 Kriterien
»2Aufenthalt im Freien®, respektive ,Kontamination beim Eintritt* und ,Schilddrisenmessung®).
Diese Besucher haben dann auch Prioritat fir ein Gesprach mit dem Arzt. Weitere Personen
kénnen sich anmelden fur ein Gesprach, falls noch ein Arzt frei ist. Verpflegungsmoglichkei-
ten sind im Modul 4 ebenfalls vorzusehen und zu planen.

Entscheide, welche im Modul 4 getroffen werden

Das Modul 4 (Triagist) entscheidet Uber den weiteren Verlauf des Besuches in der Bera-
tungsstelle Radioaktivitat

- Ist einer der 3 Checkpunkte (,Nach dem Duschen kontaminiert®, ,Schilddrisenmes-
sung®, ,Aufenthalt im Freien®) mit ,Beratung notwendig“ angegeben, muss der Besu-
cher zur Dosisabschéatzung. Ein Arztbesuch ist hier nachfolgend vorgesehen. Der
Arzt entscheidet Uber das weitere Vorgehen des Patienten. (& Anhang 12-14);

- Alle weiteren Besucher kdnnen direkt zum Informationsteil des Moduls 4 Gbergehen.

Individuelle Arztbesuche, welche nicht zu den 3 Checkpunkte gehéren, kénnen hier ange-
meldet werden. Sie erfolgen in zweiter Prioritat. Alle Besucher des Moduls 4 kommen an-
schliessend in das Modul 5.

3.3.5. Modul 5

Alle Besucher verlassen die Beratungsstelle Radioaktivitat Gber das Modul 5. Es geht hier
um die administrative Entlassung und ein allfalliges Weiterweisen der Personen aufgrund der
Einschatzung des Arztes im Modul 4.

In der Austrittskontrolle wird die Vollstandigkeit des Kontrollblattes durch administrativ Téatige
Uberprift und (sofern implementiert) durch einen Verantwortlichen in das Information- und
Einsatz-System (IES) Ubertragen.

Die arztliche Beurteilung wird (soweit es das Arztgeheimnis zulasst) Uberprift auf eine not-
wendige sofort einzuleitende Massnahme (z.B. Spitaltransport).
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Der Besucher erhalt ein Merkblatt (Teil der Broschire): Wie verhalte ich mich nach dem Ver-
lassen der Beratungsstelle Radioaktivitat? (% Anhang 21).

Kontaminierte Gegenstéande, Wertsachen und oder Kleider werden durch die Besucher mit
nach Hause genommen und werden nach Madglichkeit vernichtet oder intensiv gewaschen.
Der Fachberater A kann (je nach radiologischer Lage) einen Grenzwert (cps) bestimmen, bei
welchem die Gegensténde nicht mehr mitgenommen werden durfen.

— 7 7\

Keine
Massnahmen

Abbildung 10: Schematischer Ablauf des Moduls 5

Fragestellung im Modul 5

Die Hauptfragestellung ist die der Vollstandigkeit des Kontrollblattes. Die Blatter werden ko-
piert und dem Kantonsarzt tibergeben. Das Original bleibt beim Besucher. Die Informationen
werden (sofern implementiert) im IES System erfasst und archiviert. (& Anhang 6)

Entscheide, welche im Modul 5 getroffen werden

Die Ausgangstriage wird im Modul 4 vorher festgelegt. Die Triage erfolgt geméass Individuelle
Dosisabschatzung oder/und den Arzt:

- Es sind keine weiteren Schritte sind notwendig;
- Ubergabe des Falles an den uiblichen Hausarzt;
- Ubergabe an den Spezialist (Radiologe oder ahnlich);

- Soforteinweisung ins Spital.

3.3.6. Modul ,,Kommandoposten*

In der Beratungsstelle Radioaktivitat ist durch den Kanton auch ein Modul Kommandoposten
vorzusehen. Gewisses Grundmaterial ist diesem Modul zugewiesen (% Anhang 4 -
»Stab“). Das zusatzliche Material wird durch den jeweils im Einsatz stehenden Kanton aus
den eigenen Quellen mitgebracht. Die Organisation des KP unterliegt dem Kanton.
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Anhang - Abktrzungsverzeichnis

A-EEVBS

BABS

BAG

BsR

BST ABCN
CEFOCA

EDI

ENSI

IES
KFO/KFS
KK, BABS
KKB

KKG

KKL

KKM
KKW
KomABC
KSD

LBA

LNA

LS

NAZ
POLYCOM

PSA
PSI
SD
SFG
SOMA
SUVA
VBS

Einsatz-Equipe Radioaktivitat des Eidg. Departements flur Verteidigung,

Bevdlkerungsschutz und Sport EEVBS
Bundesamt fur Bevolkerungsschutz
Bundesamt fur Gesundheit
Beratungsstelle Radioaktivitét
Bundesstab ABCN

Centre de formation en médecine militaire et de catastrophe
(franz. Pendant zu SFG)

Eidgendssisches Departement des Innern
Eidgenossisches Nuklearsicherheitsinspektorat
Informations- und Einsatz-System

Kantonales Fuhrungsorgan / Kantonaler Filhrungsstab
Konzeption und Koordination, Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz
Kernkraftwerk Beznau (Aargau)

Kernkraftwerk Gosgen (Solothurn)

Kernkraftwerk Leibstadt (Aargau)

Kernkraftwerk Mihleberg (Bern/Fribourg)
Kernkraftwerk

Eidgenossische Kommission fur ABC-Schutz
Koordinierter Sanitatsdienst

Logistikbasis der Armee

Leitender Notarzt

LABOR SPIEZ

Nationale Alarmzentrale

Nationales Funksystem der Behoérden und Organisationen fur Rettung und

Sicherheit BORS
Personlicher Schutzanzug

Paul Scherrer Institut

Schilddrise

Sanitatsdienstliche Fiihrung Grossereignis
Sofortmassnahmen

Schweizerische Unfallversicherungsanstalt

Eidgendssisches Departement fur Verteidigung, Bevoélkerungsschutz und

Sport
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Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

BALB / BURG

Bundesstab ABCN (BST ABCN)
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Anhang 1 — Rechtliche Grundlagen

Auftrag der KomABC

An der 41. Sitzung der Eidgendssischen Kommission fir AC-Schutz (seit Ende 2001 ABC-Schutz,
KomABC) vom 11. Juli 2001 wurde die Arbeitsgruppe KKW (seit Ende 2001 Arbeitsgruppe Ein-
satz) der KomABC beauftragt, basierend auf den Erfahrungen der Pilotiibung "Kontaktstelle Oftrin-
gen" ein Konzept zu erarbeiten, welches darlegt, wie die Standortkantone bei einem Unfall in ei-
nem schweizerischen KKW die psychologisch-medizinische Betreuung der betroffenen und der
verangstigten Bevolkerung in so genannten Beratungsstellen Radioaktivitat mit personeller und
materieller Unterstiitzung des Bundes durchfiihren kdnnen. Die Beratungsstelle Radioaktivitat soll
modulartig aufgebaut werden, sodass sie auch bei anderen Unféallen mit erhéhter Radioaktivitat
eingesetzt werden kann. Der Auftrag beinhaltet damit alle Szenarien mit erhéhter Radioaktivitat.
Das Konzept richtet sich somit an alle Kantone.

Rechtliche Grundlage

— Verordnung vom 20. Oktober 2010 tber den Notfallschutz in der Umgebung von Kernanla-
gen  (Notfallschutzverordnung, NFSV, SR 732.33), Stand vom 1.1.2014
Art 12, Buchstabe d — Sie (die Kantone) planen den Betrieb von Kontaktstellen (Bera-
tungsstellen Radioaktivitat).

Weitere Gesetze und Verordnungen
— Strahlenschutzgesetz vom 22. Marz 1991 (StSG, SR 814.50), Stand vom 1.1.2007;
— Strahlenschutzverordnung vom 22. Juni 1994 (StSV, SR 814.501), Stand 01.01.2014;

— Verordnung vom 15. September 1998 Uber die Ausbildungen und die erlaubten Tatigkeiten
im Strahlenschutz (Strahlenschutz-Ausbildungsverordnung, SR 814.501.261), Stand
1.1.2013;

— ABCN-Einsatzverordnung vom 20. Oktober 2010 (SR 520.17), Stand 01.01.2014;

— Verordnung vom 22. Januar 2014 uber die Versorgung der Bevdlkerung mit Jodtabletten
(Jodtabletten-Verordnung, SR 814.52), Stand 1.3.2014.

Sowie auch die in der Zwischenzeit neuen Konzepte sollen beriicksichtigt werden:
- Strategie ABC-Schutz Schweiz, KomABC, 2007
- ABC-Dekontamination im Schaden- und Hospitalisationsraum, KSD, 2006
- Empfehlungen fur Dekontaminationsspitaler, KSD, 2008

- TMT Handbook — Triage, Monitoring and Treatment of people exposed to ionising radiation
following a malevolent act, www.tmthandbook.org

- Intervention médicale en cas d’événement nucléaire ou radiologique - Guide National,
Autorité de Slreté Nucléaire ASN, Version V3.6, www.asn.fr

- Rahmenempfehlungen zu Einrichtung und Betrieb von Notfallstationen (RE-NFS) 2009,
Rheinland Pfalz, Deutschland

- Medizinische Massnahmen bei Kernkraftwerksunfallen, Veréffentlichungen der Strahlen-
schutzkommission Band 4, 3. Uberarbeitete Auflage, 2007

- Umsetzung DMK — Massnahmen nach einem KKW Unfall, KomABC, 2002
- Personendekontamination nach einem Ereignis mit erhdhter Radioaktivitdt, KomABC, 2007

- Generic Procedures for medical response during a nuclear or radiological emergency,
EPR-Medical 2005, IAEA, April 2005
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Anhang 2 — Standorte und Anforderungen an die Standortwabhl

Standorte
Fur die Standorte sind im bestehendem Konzept relevant:

— Mindestens zwei Standorte pro KKW in Abh&ngigkeit der Windrichtungen und am Rand
der Zonen 2; Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat durch den betroffenen Kanton

— Standorte werden durch den Kanton (In Absprache mit dem Bund, bezlglich Einsatz
Messmittel) gepruft. Der Rekognoszierungsbericht muss an die Gegebenheiten ange-
passt werden, als Beispiel kann der Bericht des Kantons Bern fiir das Gymnasium Biel
bei Andreas Gaumann (andreas.gaeumann@pom.be.ch) angefordert werden.

miltaires
du canton de Berne

Inhaltsverzeichnis

Kontaktstelle bei KKW Unfall
Rekognoszierungsbericht Seeland Gymnasium 1. Kontaktstelle Seeland Gymnasium Biel
Biel

1.1 Adresse

w

1.2 Ubersicht iiber die

ERN

13

2. Modul A &

Modul B 10

Modul C 12

Modul E 16

3
4
5. Modul D 14
6
&
7

71 7

72 i Logistik 17

8 18

Anhang 1

Bewertung der Anlagen im Raum Biel 18

Anhang 2

Verteiler Verfasser | Mutationsstellc Konzeptl BABS 20
- Kanzlei AZB Ruedi von Kinel, P+E; AZB
- KdtKantFo: KAR

- CABC KantFo Stand: 04.12.2012

— Folgende Standorte wurden evaluiert und werden bei einem Storfall im jeweiligen Kern-
kraftwerk hochgefahren:

0 KKM: Biel Gymnasium (BE) und ,noch offen“ (FR)

o KKL: Frick, (AG); Lenzburg, (AG); Reinach, (AG); Wettingen, (AG); eventuell auch
Notfallstation Waldshut-Tiengen (D)

o0 KKB: Frick, (AG); Lenzburg, (AG); Reinach, (AG); Wettingen, (AG);

0 KKG: Balsthal (SO), Zuchwil (SO), Dornach (SO) sowie eventuell Frick (AG);
Lenzburg, (AG); Reinach, (AG); Wettingen, (AG)

Anforderungen an den Standort

— Geschitzte Anlagen (Zivilschutzanlage, GOPS, ...) sind oft nicht geeignet (Empfang, psy-
chologischer Faktor; Normalitat gewahren, nicht unter Boden gehen);

— Eingang/Empfangsbereich mit Aufnahmekapazitdt von 50 Pers (Modul 1), 4 Empfangs-/
Admin-Tische mit PC (Internet - IES), inkl Mdglichkeit fir 8 Messstellen;

— Zwei Umkleiderdume (Uber Eingang rasch zu erreichen) nach Geschlechtern getrennt mit
idealerweise je 6 Duschbrausen fur bis 40 Pers (Modul 2) mit kurzem Weg von 1 zu 2 zu 1,
Duschkapazitat: 200 Personen/Tag;

— Sanitarische Einrichtungen: Zur Bewaltigung von dauernd 150 Personen (Betreuer und Pa-
tienten). Bspw: Manner: ca 8 Urinale und 4 WC'’s, Frauen: 8 WC, 2 barrierefreie WC's;
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Warte- und Informationsraum mit Aufnahmekapazitat von 100 Pers, Sitzgelegenheiten und
ausreichend Platz fur Info-Stellwénde fir 26 Plakate (BE d/f!), Informationsvermittlungs-
Ecke sowie ca. 4 individuelle Beratungsnischen (4);

Warteraum fir ca. 10 Pers vor dem ,Mob Lab Blau® (Schilddrisen- und ev. Ganzkdrper-
Messung) und kurzer Weg von 1 zu 3 zu 4 (Modul 3);

Entlassungsbereich mit 2 PC Arbeitsplatzen (davon min 1 mit Internet — IES) und Sitzgele-
genheiten mit 2 Nischen fiir Entlassungsgesprache;

Sanitatsdienstliche Einrichtungen, Rollstuhlgéngigkeit;

Verpflegung: in der Beratungsstelle Radioaktivitat werden Zwischenverpflegungen im Mo-
dul 4 (eventuell auch im Modul 1 — bei langen Wartezeiten) angeboten;

Sicherung durch Kanton (KaPo);

Mehrzweckhalle mit Garderoben-Trakt mit ausreichender Parkplatzkapazitat, OV-
Erreichbarkeit (oder Shuttle-Betrieb);

Mit Lastwagen (mind. 7 to ) befahrbarer Aussenplatz zum Aufstellen des MobLab blau (A-
EEVBS);

Da der Zeitpunkt der Wiederaufnahme des 6ffentlichen Verkehrs nicht vorausgesagt wer-
den kann, missen genugend Parkplatze in der N&he der Beratungsstelle Radioaktivitat
vorhanden sein. Planungswert 150;

Verkehrsregelung & Signalisation;

Platz fir das Personal der Beratungsstelle Radioaktivitat (Hintereingang, Pausenraum, ...).

Systematische Darste"ung einer Beratungsstel]e Radioaktivitit

Modul 1 / Eintrittsmessung Modul!fﬂe

Memsengi 7 Daten | Tioge

Duschbereich

Anschluss an
affentlichen |
Verkehr

Individualreisende Unverstrahlte EmHndﬁ mit

Verstrahlte '
Pa.rlrpla.l_z fiir

a8 e
=

£

E

(T

Modul 5 / Austritt

& Verstrahlte | Restliche
Schwanpere Infarmations-
£ ] Kinder ™ bediirftige

.

o uowpepo )

Furpasosuaugsiag

Modul 4 / Information

Infwmtlmq:' lattformen
— -l *
driisen- R At Dl

-PC

screening | fassung, Ausritt

Infodmations- |und Bemhmsﬂ:ul!n
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Anhang 3 — Ausbildung

Grundsatzlich wird festgehalten, dass die Grundausbildung fiir das Personal der Beratungsstelle
Radioaktivitat vom Kanton ibernommen wird. Bei einem Teil des Personals ist eine Zusatzausbil-
dung notwendig. Diese Ausbildung ist Beratungsstelle Radioaktivitat-spezifisch und das vorliegen-
de Konzept fuhrt aus, wer fur diese Ausbildung zustandig ist. Fur die drei Funktionsniveaus sind
folgende Ausbildungen vorgesehen:

Funktionen

1. Modulchefs:

Die Modulchefs missen zwingend Uber erweiterte Kenntnisse verfigen. Grundséatzlich sind diese
Kenntnisse in drei Bereiche aufgeteilt, welche im ,WBK Beratungsstelle Radioaktivitat* ausgebildet
werden:

— Grundlagen des Einsatzes: (ABCN Einsatzverordnung, Messorganisationen bei erhéhter Radi-
oaktivitat, Zusammenspiel Beratungsstelle Radioaktivitat-Kanton-Bund)

— Auffrischung Grundlagen Strahlenschutz (was ist Radioaktivitat, persénliche Schutzmassnah-
men, was ist messbar?)

— Kenntnisse Uber die Beratungsstelle Radioaktivitéat: Zweck/Einsatz/Meccano der Beratungsstel-
le Radioaktivitat, was erwartet die Bevolkerung?, Wie gehe ich um mit der Bevdlkerung?, Was
kann die Beratungsstelle Radioaktivitat- was kann/soll sie nicht.

2. Personal der Beratungsstelle Radioaktivitat (Crew):

Dieses Personal kann ihre Aufgaben nach einem Briefing durch den Chef des Moduls erfullen. Sie
kommen auch bei anderen Ereignissen zum Einsatz und haben teilweise bereits zusammengear-
beitet. Bei der Beratungsstelle Radioaktivitat gibt es die Zusatzaufgabe ,Mess-Posten®. Die Mess-
technik dazu muss zuséatzlich ausgebildet werden. Handelt es sich um AdZS muss minimal der
Kurs ,,A-Spurer” besucht worden sein. Gruppenchefs sollten auch den Kurs ,Sachkundige Strah-
lenschutz” besucht haben (geméass Strahlenschutz-Ausbildungsverordnung SR 814.501.261).

3. Spezialisten des Bundes

Diese bezeichneten Personen, arbeiten ,tagtaglich® mit erhdhter Radioaktivitat. Sie bendtigen kei-
ne zuséatzliche Ausbildung. Allerdings missen sie den Ablauf der Beratungsstelle Radioaktivitat
sowie den von ihnen erwarteten Einsatz kennen. Es ist daher unabdingbar, dass Spezialisten an
den Ubungen eingesetzt werden. Bei einer Ubung sind sie auch in das Briefing mit einzubeziehen.

Ausbildungen und Ausbildungshilfen des Bundes
Das Ausbildungsmodell BsR sieht folgende Module vor:
e Zusatzkurs BsR (BABS, EAZS; alle 2 Jahre)

¢ WBK in Zusammenarbeit BABS-Kantone (am StaO einer BsR; alle 2 Jahre)
e WK in den Kantonen (jahrlich)

Vor dem Zusatzkurs BsR sollten die Modulchefs mdglichst einen ZK Sachkunde Strahlenschutz
besucht haben oder Uber eine entsprechende Ausbildung verfiigen.

Nach Abschluss des Zusatzkurses konnen die Teilnehmenden als Chef eines beliebigen Modules
eingesetzt werden.
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Der Zusatzkurs findet in den Jahren statt, in denen keine Gesamtnotfallibung (GNU) geplant ist.
Der WBK in den Zwischenjahren. Dies garantiert eine Kontinuitat des Verstandnisses ,Beratungs-
stelle Radioaktivitat“. Die im Rahmen von WK's stattfindenden Ubungen missen nicht zwingend
an eine GNU geknipft werden.

Anlasslich der GNU soll die Beratungsstelle Radioaktivitat im entsprechenden Standortkanton des
KKW betbt werden. Ein zweiter Kanton stellt jeweils die 2. Schicht zur Verfiigung. Die nicht betei-
ligten Kantone im Jahr einer GNU werden ermuntert, selbst eine kleine Beratungsstelle Radioakti-
vitat-Ubung durchzufiihren, damit auch hier eine Kontinuitét in den Kenntnissen gewahrt werden
kann.
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Anhang 4 — Material
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Anhang 5 — Messmittel

Messen in der Beratungsstelle Radioaktivitat

In diesem Anhang werden die Messmittel, welche in der Beratungsstelle Radioaktivitat seitens
Bund eingesetzt werden, spezifiziert. Es wird dargestellt, welche Mittel vom Kanton zur Verfigung
gestellt werden sollen.

Folgende Uberlegungen stellen die Grundlage dar fiir die Bestimmung der Messmittel Bund:

—  Ziel der Beratungsstelle Radioaktivitat ist es, Besucher zu ermitteln, bei welchen ein Verdacht
auf hohere Dosen besteht (betrifft Minderheit der Besucher). Darunter fallen Personen mit
madglichen Frihschaden sowie Personen mit effektiven Dosen, bei welchen ein héheres Risi-
ko fur Spatschaden vorliegt. Grundlage fir die Beurteilung bildet dabei die durch die bisherige
Exposition erhaltene Dosis (d.h. Exposition seit Ereigniseintritt —» 1 — 2 Tage). Basierend auf
obiger Zielsetzung wurden fir die relevanten Dosispfade Dosisschwellen und die notwendi-
gen Massnahmen definiert (siehe Anhang 13, im Speziellen fur den KKW-Unfall).

— Messung der Schilddriusenaktivitat: Gemass Anhang 13 soll fir Kinder eine Schilddriisen-
dosis von 50 mSv nachgewiesen werden kénnen. Bei 1-131 und fir die sensibelste Alters-
gruppe (Saugling 3 Monate) entspricht dies ein Tag nach der Inhalation etwa einer Schilddri-
senaktivitat von 3350 Bqg. Aus der gemessenen Schilddrisenaktivitat kann die Schilddriisen-
dosis durch Jod (kschiod) berechnet werden. (Siehe Anhang 13).

— Ganzkorpermessungen: Aus der Messung auf dem Ganzkdrperzahler kann (wenn keine
ausserliche Kontamination mehr besteht) die Effektive Dosis durch Inhalation bestimmt wer-
den (bspw. in einem Szenario ,Dirty bomb mit Cs-137). Eine Ganzkdrpermessung ist nicht in
jedem Falle angebracht (bspw wenn die ausserliche Kontamination auch nach Duschen noch
als zu hoch eingestuft wird.) Die Ganzkorpermessung stellt unter Umstanden nicht die totale
Dosis durch Inhalation dar (bswp. Edelgase). Der Entscheid den Ganzkorperzahler einzuset-
zen unterliegt dem Fachberater A vor Ort. Er verwendet hierzu die Unterlagen aus Anhang 12
und Anhang 13.

— Die genauen Einstellungen im Einsatz werden vor Ort je nach Situation und aufgrund
des Auftrages BST ABCN (BAG) eingestellt. Laufende Arbeiten der Expertengruppe Dosi-
metrie werden eingebaut, um die zu bestimmenden Schwellenwerte genauer zu kennen.

Die Aufgebotszeit flr die Beratungsstelle Radioaktivitat nach Entscheid der NAZ betragt ca. 12h
nach Durchzug der Wolke. Die Messmittel missen 2h nach Ankunft auf dem Einsatzort messbe-
reit sein. Die hier dargestellten Messmittel Bund kommen bei der Beratungsstelle Radioaktivitét
als Einheit zum Einsatz (abrufbar als ,Beratungsstelle Radioaktivitat* bei der A-EEVBS, Aufgebot
Uber NAZ).

Folgendes Schema verdeutlicht das Zusammenspiel der durch den Bund eingesetzten Messmittel
(Portalmonitor, Handheld, Schilddriisen/Ganzkérpermessplatz). Die eingesetzten Fachspezialisten
dosimetrieren sich selbst.
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Spezifikation der eingesetzten Messmittel Bund:

— 1 Portalmonitor Mirion FTP (12 Gamma Szintillationsdetektoren)
Messzeit: 5 sec pro Person (1000 Personen pro Tag).
Nachweisgrenze: 1000 Bg/m? Cs-137, 600 Bg/m? Co-60, 30000 Bg/ m? Am-241

Je nach Szenario, je nach vorhandenen Nukliden und je nach Schwellenwert, welcher durch das
BAG bestimmt wird, muss vor Ort die Entscheidgrundlage (kontaminiert / nicht kontaminiert) be-
rechnet werden. Konkret muss der Fachberater A vor Ort entscheiden wieviele counts der Vorgabe
des BAG entsprechen.

— 6 Handheld-gerate (Ortung und Bestimmung der Kontamination) AD6 (mit auswahlsweise
Kontaminationssonde 17 oder k)

Messzeit: variabel. ca. 5 Minuten pro Person (200 Personen pro Tag)
Nachweisgrenze: 0.1 ips/Bq

Je nach Szenario, je nach vorhandenen Nukliden und je nach Schwellenwert, welcher durch das
BAG bestimmt wird, muss vor Ort die Entscheidgrundlage (kontaminiert / nicht kontaminiert) be-
rechnet werden. Konkret muss der Fachberater A vor Ort entscheiden wie viele counts der defi-
nierten Schwelle (voraussichtlich in Dosisleistung — voraussichtlich zusatzlich 0.1 mikroSv/h)
entspricht.

— 1XDETECTIVE inklusive 1x AD6 ist als ,Warnmodul“ aufzustellen vor dem Portalmonitor, respekiti-
ve im Warteraum. Ist als Reserve mitzunehmen.

— 1 Schilddrisenmessplatz und/oder Ganzkérperzahler (Kern des ,MobLab blau®). Der Einsatz wird
das Bereitstellen der Messplatze bestimmen. Es ist moglich, beide Messplatze (Schilddrise und
Ganzkorper) zusammen oder einzel zu betreiben. Wird nur der Schilddrisenmessplatz betrieben,
kann man sich auch vorstellen, bspw. jede 10. Person noch auf dem Ganzkoérperzéahler zu messen
und/oder dem Arzt der Beratungsstelle Radioaktivitdt den Ganzkérperzahler ,zur Verfigung zu
stellen®.

Schilddrise:

Messzeit: 60 sec (falls die Personalien nicht erfasst sein missen, Messzeit héher bei leicht kontami-
nierter Umgebung) (160 Personen pro Tag)

Nachweisgrenze: 50 Bq I-131 (entspricht bei t=2 Tage 0.5 mikroSv)
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Ganzkdrperzahler:

Messzeit: 3 Minuten (inklusive Auswertung, ohne Erfassung Personalien, Messzeit héher bei leicht
kontaminierter Umgebung) (bis zu 160 Personen pro Tag méglich)

NWG: bswp. 300 Bg Cs-137 (entspricht bei t=2 Tage 4 mikroSv)

10 Dosimeter (Typ MGP DMC200S): Zur Dosimetrierung der eigenen Fachspezialisten

Weiteres Material, welches von der Messequipe vor Ort gebracht wird:

schwache Kalibrierquelle, mit welcher ein Funktionstest sowie Demonstration der Funktionsfahig-
keit an Verangstigte vorgenommen werden kann.

20 leichte Schutzanzige (ev. Einsatz am Schilddriisenmessplatz (Schutz der Messmittel) und ev.
zum Schutz derjenigen, die am Portalmonitor / Handheld messen)

3 Klebeband-Rollen “radioaktiv’ zum Beschriften von Abfallen u.a. (Wird in Ubungen nicht ver-
wendet)

10 Dosimeter EDOS99 fiur die AdZS in der Beratungsstelle Radioaktivitat zur Gruppendosimetrie

Anzahl eingesetzte Personen: 2 Personen Portalmonitor, 2 Personen Handheldgerate (leiten das
Personal Kanton an), 2 Personen Schilddriisenmessung, PLUS 1 Person Messkoordination so-
wie Verbindungsperson ,Messen“ zur Einsatzleitung der Beratungsstelle. Dies ergibt 7 Personen
pro Schicht. Die Beratungsstelle Radioaktivitat ist von 6-22h gedéffnet, was einen 2-Schicht-
Betrieb der Messequipe Bund ergibt.

Anzahl Messmittel Kantone:

Ca. 20 Kontaminations-Messgerate (RA99 mit KontaSonde oder AD-17 (mit Monitor AD6) oder
ahnliches Gerét)

Zusammenfassung der eingesetzten Messmittel:

Messmittel Anzahl Messzeit/ Nachweisgrenze
Person
Portalmonitor 1 Bund 5 sec 1000 Bg/m2 Cs-137, 600 Bg/m2 Co-60
Handheld (AD6 mit 6 Bund Ca. 5 min 0.1 ips/Bq
AD17 oder ADK)
Handheld (RA99) 20 Kanton | Ca. 5 min 0.1 ips/Bq
Detective 1 Bund dauernd Je nach Nuklidzusammensetzung
Schilddrisenmessplatz | 1 Bund 60 sec 50 Bqg 1-131
Ganzkorperzahler 1 Bund 3 min 300 Bq Cs-137
Dosimeter EDOS 99 10 Bund dauernd 0.1 uSv/h
Dosimeter DMC200S 10 Bund dauernd 0.1 uSv/h
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Anhang 6 — Datenerfassung

Die Datenerfassung geschieht tber das Kontroll-/Laufblatt (siehe Anhang 12).

Die Daten enthalten personliche und teilweise medizinische Daten und sind nach dem Einsatz der
Beratungsstelle Radioaktivitat durch den Kanton an entsprechender Stelle aufzubewahren. Der
Kanton sollte den BST ABCN (insbesondere BAG und KSD) informieren.

Ein Einpflegen der Daten in IES und/oder ELD ist zu prifen und den entsprechenden Gegebenhei-
ten anzupassen.
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Anhang 7 — Ablésungen

Nachfolgend ein mdglicher Abldseplan fir die BsR.

Unter Umstéanden wird der Stao-Kanton nicht der erste sein, welcher die BsR betreibt. Logistische
Unterstitzung wird durch den Stao-Kanton immer gegeben. Der Kanton AG verpflichtet sich, auch

immer den WELAB vor Ort zu bringen.

Die Ablésungen werden an einer Telefonkonferenz mit der NAZ bestimmt. Der Entscheid NAZ ge-
schieht aber immer in Absprache mit dem Stao-Kanton. Der Stao-Kanton koordiniert die weiteren
Ablésemdglichkeiten mit den weiteren Kantonen.

Abldseplan Beratungsstelle Radioaktivitat

Entscheid morgens

Stand: 13.06.12

Zeiten Tag 0 = Ereignis
0600-0800 e B

Entscheid

1200-1330
1330-1400

1400-1430 Aufha
1430-1600
1600-1800
1800-2000
2000-2200

Ereignis nachmittags

Zeiten Tag 0 = Ereignis :
0600-0800
0800-1000
1000-1200
1200-1330
1330-1400

1400-1430

"iEntscheid

2000-2200

Die Schichten werden stets durch ein kleines Team des Stao Kantons betreut werden.

Entscheid H-12

Schicht

Gemass Standort KKWW mit Stérfall / Ereignis mit RA

Gemass Entscheid NAZ
Gemdass Entscheid NAZ
Gemdass Entscheid NAZ

Ident-Nr./Vers. 10013179287/02
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Anhang 8 — Personelle Zusammensetzung

Staffing Beratungsstelle Radioaktivitat fur je 1 Schicht

Funktion / Charge

Kantone

Modul 2

Bund {Kantone |Bund :Kantone Bund

Kantone

Stand: 28.09.2013

Modul 3 Modul 5

Bund

Kantone Bund Kantone

Chef / Stv Chef Beratungsstelle Radioaktivitat

2

Chef Nachrichten / Information

2

Chef Modul "1 bis 5"

Fachberater A

Help-Point (Kommunikator)

Hi Pers Betreu / Log

Hi Pers Admin

Hi Pers IT/EDV/IES

Hi Pers Verpflegung

Kommunikator

Sprachspezialisten

=

Messposten (Mod 1: Portalmonitor)

Begleitung Duschen Frauen

N

Begleitung Duschen Manner

Leitende Notérzte

Strahlenschutzexperte

(Assistent IES-SanHist Mgr (KSD))

Seelsorger / Care

Polizei

Polycom / Technik / IT

Einweisung / Parkdienst

Hi Pers Stab (Kurier)

Total pro Herkunft

Total pro Modul

Total Beratungsstelle Radioaktivitét

66

Total Bund

16

Total Kanton

50

(*dazu sind noch Polizei und Careteam zu rechnen, je nach Mdglichkeiten Kanton)

12

13
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Anhang 9 — Pflichtenheft Chef Beratungsstelle Radioaktivitat und Mo-
dulchefs

Pflichten Chef Beratungsstelle Radioaktivitat und Chef Info:
- Leitet die Beratungsstelle Radioaktivitéat

- Fuhrt den Stab der Beratungsstelle Radioaktivitat
- Fihrt die Modulchefs
- Arbeitet mit dem Vertreter Fachspezialisten zusammen

Anforderungen (Fahigkeiten):
- Personelle Fuhrung

- Organisatorische Fuhrung
- Grundkenntnisse in Strahlenschutz

Pflichten Modulchefs:
- Leitet sein Modul

- Organisiert sein Modul
- Fuhrt seine Crew

- Arbeitet mit den Fachspezialisten zusammen

Anforderungen (Fahigkeiten):
- Fuhrung der Gruppe

- Sehr gute Kenntnisse in Strahlenschutz (minimum ,Sachkundiger Strahlenschutz in Notfall-
organisationen”, ev. KK C ABC)
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Anhang 10 — Pflichtenheft Crew

Pflichten Crew ,,Help-point-Kommunikator /Sprachspezialist” :
- Information stufengerecht an die Bevolkerung weitergeben

- Kommunikative Betreuung der Besucher
- Besucher durch das Modul begleiten
- Ev. weitere Sprachkenntnisse

Anforderungen (Fahigkeiten):
- Gruppenfihrer

- Sehr grobe Kenntnisse in Strahlenschutz (ev. A-Spurer)

Pflichten Crew ,,Hilfspersonal Administration/Verpflegung/IT/div‘:
- Administrative Kenntnisse

- Kenntnisse in Telematikanwendungen

- Mitarbeit bei der Verpflegung

Anforderungen (Fahigkeiten):
- Keine Beratungsstelle Radioaktivitat-spezifische
- Sehr grobe Kenntnisse in Strahlenschutz (ev. z.T. A-Spurer)

Pflichten Crew ,,Messposten Modul 1 und 2;
- Messmittel einsetzen

- Anweisungen Fachspezialisten umsetzen

- Messwerte korrekt ermitteln und festhalten

Anforderungen (Fahigkeiten):
- Kenntnisse in Stahlenschutz (minimum A-Spdlrer, besser ,Sachkundige Strahlenschutz®)

Pflichten Crew ,,Begleitung Duschen*:
- Arbeiten im Schutzanzug

- Hilfestellung an Duschende

Anforderungen (Fahigkeiten):
- Kenntnisse in Dekontamination (A-Spurer, respektive bspw Dekotag-Ausbildung KKE)
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Pflichten Crew ,,Care / Seelsorge/Psychologe*:
- Ubliche Careteam Situation: Stress, ... im Bereich Radioaktivitat meistern

Anforderungen (Fahigkeiten):
- Kenntnisse der moglichen Fragen (siehe Anhé&nge 20 und 21)
Pflichten ,,Polizei“:

- Angehoriger der Polizei eingesetzt fur Sicherheit in den Modulen 1 und 4.

Anforderungen (Fahigkeiten):
- Keine Beratungsstelle Radioaktivitat-spezifischen. Evtl. Grundkenntnisse Strahlenschutz

17/74
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Anhang 11 - Pflichtenheft Fachspezialisten

Pflichten Spezialist ,,Fachberater A (Vertreter Stab)“ :
- Fuhrt die Fachspezialisten im Ereignis

- Verbindungsperson im Stab der Beratungsstelle Radioaktivitat
- Einteilung der Fachspezialisten

Anforderungen (Fahigkeiten):
- Minimum Sachverstandige Strahlenschutz

- Fuhrungspersonlichkeit
- Kenntnisse der Messmittel (Mitglied A-EEVBS) und der beteiligten Organisationen

Pflichten Spezialist ,,Messen Modul 1 und 2 und 3“:
- Anleiten der Crew beim richtigen Messen (Modul 2)

- Einstellung der Messgerate Modul 1, 2, 3 (MobLab blau und Portalmonitor)

- Kontrolle tber das richtige Messen und Messwert notieren

Anforderungen (Fahigkeiten):
- Radioaktivitats-Messungen im alltaglichen Umfeld

- Ausgebildet in Strahlenschutz (Minimum Sachkundiger)

Pflichten Spezialist ,,Strahlenschutzexperte / Dosisabschatzung“:
- Errechnen der gesamten erhaltenen Dosis (geméass Anhang 12).

- Erteilen von Informationen im Bereich Strahlenschutz

Anforderungen (Fahigkeiten):
- Minimum Sachverstandige Strahlenschutz

- Guter Kommunikator

Pflichten Spezialist ,,Notarzt“:
— Arztliche Auskunft und Beratung

- Bezugnahme zum vorliegenden Fall

- Beurteilung der weiteren Massnahmen (gemass Anhang 12 + 13)

Anforderungen (Fahigkeiten):
- Leitender Notarzt SFG-CEFOCA mit Zusatzausbildung AHLS

Pflichten Spezialist ,,Assistent IES“:
- Beratung und Erfassung von medizinischen Daten

Anforderungen (Fahigkeiten):

- Kenntnisse Radiologie und IES
18/74
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Anhang 12 — Dosisabschatzung und Erlauterung zum Kontrollblatt

Kontrollblatt

Kontrollblatt Beratungsstelle Radioaktivitdt @
[wenn ausgeflllt, vertraulich] Berechnungen und Bemerkungen aus den Modulen:
— wenn nitig
. L nach 2.
Name, Vornzame: Modul 2: Duschen £ps vor Dusche Dusche =l
aiter Ol alterals 18 O jiinger als 18 Fiisse/Schuhe
Jahre Jahre:
Schwanger oderStillend? Hande
Jodtabletten? Datum/Zeit [ korrekt oder Dl gar nicht Haare/Kopf
n = «oder falsch
1 nicht nitig "
ingenommen Hals
Aufenthaltin der Zone On [ Ja oder
wihrend Wolkendurchaug? 20 unbekannt
Vor dem Aufsuchen der O Arme
Beratungsstelle Kleider gewechsait?
Messwert Portalmonitor: O wenigerals Beine
(Schwelle = 3 x Untergrund) 3x Untergrund
wenn, 1x BT Karper
wenn min. 1x&
DOlwei 3 ezl
weiteran X
L=zmsreeia) | modul & Aufenthalt in der Wolkenzone
i islet g Daosis
Aufenthaltsort [Stunden] (gemdss Karte) | (Haus: 10, Keller 50,
[mSv/h] Schutzraum 100)
Gewicht: kg
... - ] u] ]
Sb“h'ld:m“'g)mess""g' Kind 0-50mSv | Kind 50-200mSv | Kind aber 200mSv
3 | berechnete Dosis M3Y | Erw 0-250msSy, | Erw. 250- 1000 msy | Enw, Gber 10005y,
" . [m] o a
Lnkor::\ora(mgsmessung. Kind 0-1mSy | Kind 1-10 mSy, | Kind uber 10 my
erechnete Dosis may Erw, 0-10 mSy, | Erw. 10- 100 mSy, | Erwe. Gber 100 mSy.
Externe Exposition (sishe Rickseite): o o o
geschatzte Dosis MY | Kindo-1 msy Kind 1-10 mSy | Kind ober 10 mSx Modul 4 oder 5 O Weitere Informationen: O Bemerkungen zum weiteren Vorgehen:
0-10 10-100 aiber 100
ViU STl NSO DI e | S W Eox |
4 Arztentscheidung, weiteres Vorgehen ]
O Ich bestatige, daszich inder Beratungsstellz eine [u] o
[m]
Sratliche Berstung erhalten habe. et Houee PrEmTT TFEErTED
Untarschrift Besucher Visum Arzt: beabachten betrofen
(Bemerkungen zum weiteren Vorgehen auf der Riickseite)
5 | Olcn bestatige, dass ichin der Beratungsstelle die notwendigen Messungen erhalten habe.
Unterschrift Unterschrift
Besucher/in Chef Modul Austritt: o

Die "Beratungsstelle Radioaktivitat" ist keine medizinische Behandlungsstation. Personen, die in
der Beratungsstelle eintreffen und eine arztliche Betreuung brauchen, werden tber den ordentli-
chen Weg in ein Akut- oder Dekontaminationsspital eingewiesen.

Grundsatzlich kann man davon ausgehen, dass die Bevélkerung den angeordneten Massnahmen
(Radiomeldungen usw.) folge geleistet hat. Somit ist nicht zu erwarten, dass stark bestrahlte
Personen in der Beratungsstelle eintreffen.

Die verantwortlichen Personen der einzelnen Module fiillen das Kontrollblatt aus. Im Modul 4 wird
das Kontrollblatt auf Vollstandigkeit kontrolliert und ausgewertet.

Messungen
Mit den bestehenden Mitteln in der Beratungsstelle Radioaktivitét konnen die folgenden Kontami-
nationen festgestellt und entsprechende Dosen abgeschatzt werden:
e Portalmonitor --> mogliche Kontaminationen (Hautkontamination // Inhalationen // Inkorpo-
rationen)
e Schilddrisenmessung --> Aufnahme von radioaktivem Jodid
e Ganzkdrperzéhler --> Aufnahme von inkorporierten radioaktiven Stoffen
e Angabe des Aufenthaltsortes wahrend der Wolkendurchzugsphase --> Abschéatzung
der Dosis durch externe Strahlung
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Erlauterung Kontrollblatt

Erhebung

Erklarung

Beurteilung

Kontrollblatt Beratungsstelle Radioaktivitat IC|

(e ausgefuts, verwauten)

aer:

Scmvanger oser stiend 2

iostabletien? Datu/Zeis

incerzor

Messwert poraimanior:

Abschéatzung der externen

Exposition
‘4 i I P PO
Vemm Serahisnachutesents: VS {nar 100 WSy
Rickseite
odut & Autestials in de Wolkenzone
f— | SRR | e |

Im ersten Teil des
Kontrollblattes werden
die personlichen Daten
und weitere erste Infor-
mationen aufgenom-
men.

Diese Informationen
erlauben eine Zuwei-
sung des Besuchers
zu den einzelnen Mo-
dulen (--> 2, 3, 4)

Personen haben sich
wahrend der Wolken-
durchzugsphase in der
entsprechenden Zone
aufgehalten und haben
dadurch eine externe
Exposition erhalten.

Mittels Dosisprognose-
karte kann mittels Ver-
weildauer in der ent-
sprechenden Zone und
Schutzfaktor die so er-
haltene Dosis bestimmt
werden.

Schutzfaktoren:
Haus - 10

Keller - 50
Schutzraum - 100

Modul 2 (Dekontamination)
Portalmonitor zeigt einen erhdhten
Wert an (> 3 UG)

Modul 3 (Schilddriisenmessung)
Kind / schwangere/stillende Person /
keine Jodtabletten eingenommen

Modul 3 (Ganzkorperzahler)
Person hat die Dekontamination
durchlaufen und zeigt immer noch
eine Kontamination an.

Modul 4 (Externe Exposition)

Person hat sich wahrend der Wolken-
durchzugsphase in der entsprechen-
den Zone befunden.

Dosisschwellen

©  Entscheidungsgrundlagen Kontaktstelle
Dosisschwellen

Kriterien und M. basi d auf Dosis [mSv]
Externe Strahlenexposition/ Inkorporation
Erwachsene o rrangon
+ ingidusie D it SN
5 ool " < ‘1//
« Individuelle Beratung auf Kontaktstelle
- Massnahmen nach der Kontaktstebe. .
<> 100 >———" - Ambulanie lisierte medi he B 9 e <510 >

bulante spezialisierte medizinische Betreuun <
- Detaillerte Dosisermitiung (2.8, Chromosomenanalyse, Blulbid, ~
- 2507 Ganzkorpermessung, Ausscheidungsanalyse, elc.) 25?7

takistelle
tola -
e medizinische Abklarungen und e D\

ng {siehe oben) o
sbestmmend Abkisrung/ Durchfuhrung von
zur

+ safem Inkon
moglichen

Ident-Nr./Vers. 10013179287/02
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Spezialmessungen

Gowch: 5

P —
et Doais:

3 | bemchonte oo e

K 030w | 0ms 33 000
Eow 0350 mi | 6w 250 1000 2

Inkoeporationsmessung:
st

berechrte Dos e

o a
Ko Lmie | and1o10m

Die Messungen der
Schilddriise und/oder
Ganzkorpermessung
wird durch die A-
EEVBS und deren
Strahlenschutzexperten
durchgefihrt.

Die Beurteilung der
durch eine Messung
geschatzten Dosen wird
entweder durch den
Arzt in Modul 4 oder
durch einen Spezialis-
ten in einem entspre-
chenden Spital durch-
gefuhrt.

Kriterien fiir die Schilddriisenmessun-
gen

¥  Entscheidungsgrundlagen Kontaktstelle
Dosisschwellen

Kriterien und auf O
(Schilddriise):
Kinder (0- 18 Jahre)
Erwacnsene Schwangere
QO Sy [ J——— <50 msv >
P \/
~ P . N
| RSO, 025>
025-15y individuelie Beratung auf Kontakistelle. keine <0.05-025v>
S~ weiteren unmittelbaren Massnahmen "

,/\_’ . Dosisschwelle fiir Friihschaden T
< _>18v « Spitaleinweisung = >028v
N . Detallerte Dosi ngen \/

Kriterien fur den Ganzkdrperzahler

(Inkorporation)

U  Entscheidungsgrundlagen Kontaktstelle
Dosisschwellen

Kriterien und Massnahmen basierend auf effektiver Dosis [mSv]

Externe Strahlenexposition/ Inkorporation

Kinder (0- 18 Jahre)
Erwachsene ! d

PN -
- ™ o individuelle mit der - ~
<o 10— s [
o ~

+ Indiidusiie Beratung auf Kontakisialle
s Massnahmen nach der Kontakistele: N
<> 100 >——* + Ambulante spezialisierts medizinische Batrauung 510>
N + Detaillerte Dosisermittiung (2 B. Chromosomenanalyse, Biutbid \\ it

ete.) -
2507 257
+ Indidusie Beratung auf Kontakisiale
. Massnahmen nach der Kontakistelie .

. + Exmweisung in Spal fur weisra medizinische Abkldrungen und PN
<>1000— & baching ——>100 >
\// . D Dosisermittiung (skhe oben) ‘\./"

* sofem Abkisrung
méghchen Dekomporationsmassnahmen zur Dosisreduktion

Gesamtbeurteilung

= a
e
5 | Dich bessarige, dassi
mnarscnnry umarsenen
Besucnasfin Ongr oo augone
oot 2: Duscoen | mvorDinche | T &::.E'f
Fasse/schune
Hance
Hasre/Kopt
Hats
ame
beine.
rerper

Je nach Gesamtbeurtei-
lung kann der Besucher
die Beratungsstelle ver-
lassen.

Aufzeichnung einer
Kontamination

GRUN: nach Hause

GELB: Registrierung und Beobachten
--> Besuch beim Hausarzt empfohlen

ROT: Radiologisch betroffen --> sollte
sich bei einer entsprechenden Klinik
melden und evtl. behandeln lassen.

Nach 2 Waschgangen sollte eine Kon-
tamination entfernt worden sein. An-
sonsten ist das Kriterium fir eine In-
korporation erftillt und eine Ganzkdor-
permessung sollte durchgefihrt wer-
den.
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Anhang 13 — Beurteilungshilfe

Entscheidhilfe fur die strahlenmedizinische Beurteilung der Arzte (Modul 4 und 5)
Beurteilungshilfe flr StS-Experten und Fachberater A

Frihschaden

+ rascher Auftritt der Schadigung (Stunden, Tagen, Wochen)
+ Schwellendosis

+ der Ausmass der Schadigung nimmt mit der Dosis zu

Spatschaden

+ verzogerter Auftritt der Schaden (Jahre, Jahrzehnte)
+ keine Schwellendosis

+ die Auftrittswahrscheinlichkeit der Schadigung nimmt mit
der Dosis zu

Frihschaden nach akuter
Teilkorperbestrahlung

+ Haut
-ab4Sv  Rétung der Haut
- ab 10 Sv Verbrennungen
- ab 30 Sv  Schlecht heilende Verbrennungen

+ Auge

- ab 0.5 Sv Triubung (grauer Star)

Frihsch&aden nach akuter
Ganzkdrperbestrahlung

+ 0.25-0.5S8v Blutbildveranderungen, sonst keine Symptome

+ 05-208v 50% der Betroffenen erbrechen binnen 24h, leichte
Mudigkeit

+ 20-458yv 50% der Betroffenen erbrechen kurz nach
Bestrahlung, Strahlenkrankheit, "Katergefthl"

+ 453v 50% der betroffenen sterben (semiletale Dosis)

+ 10-20Sv Tod innert 2 Wochen

+ 20 Svund mehr Tod innert Stunden bis Tagen

22174
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Bestrahlung wéhrend der Schwangerschaft

Als Folge einer Strahlenexposition wahrend Schwangerschaft
sind Frihschaden beim Foétus mdéglich
+ Besondere Empfindlichkeit

- 8.-15. Schwangerschaftswoche (2. bis 4. Monat)

+ Unterhalb von 100 mSv sind keine Schadigungen zu
erwarten

+ Als Schadigung ist die Einschrankung der geistigen
Fahigkeiten zu befiirchten

Wichtig: Schwangere werden mit den Grenzwerten von Erwachsenen beurteilt (nicht Kinder)!

Arten von Spatschaden

+ Krebserkrankung

- Die bekannteste und befiirchtete Art von Spatschaden

+ Erbschaden

- Definition
Durch Bestrahlung der Reproduktionsorgane (Hoden, Eierstécke)
verursachte Schaden bei nachfolgenden Generationen

- Risiko
theoretisch vorhanden, bisher jedoch nur bei Tieren (M&usen) und
nie beim Menschen beobachtet

Risikoschatzung fir Krebs

« Epidemiologische Studie bei den Uberlebenden der Atom-
bombenabwiirfe Gber Hiroshima und Nagasaki (ab 1947)

+ Fir 86'572 Personen wurde die akkumulierte Dosis
nachtraglich bestimmt

+ Das Risiko an strahleninduziertem Krebs zu sterben wurde
ermittelt

+ Dieses Risiko betragt, im Bereich zw. 0.5 Sv und 5 Sv:
5% pro Sv
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Risikoschatzung fur Krebs

+ Unfallszenario

- 100000 Personen mit 10 mSv bestrahlt

+ Folgen

- 50 Todesfélle wegen strahleninduzierter Krebserkrankung
(100000 Personen x 5%/Sv x 10 mSv = 50 Personen)

Vergleich

*

- Sterberate an Krebskrankheiten in der Schweiz:
ca. 25'000 krebsbedingte Todesfalle pro 100°000

+ Statistische Unsicherheit

Frihsymptome der Strahlenkrankheit - deterministische Strahlenschaden

e Ubelkeit
e Erbrechen
e Schwache
e Durchfall
e Schwere Stdrungen des Allgemeinbefindens
e Schock
e ZNS-Storungen
e Erythem
Dosis -
Ganzkorperbestrahlung
30 - 100 mSv keine Verénderungen
200 - 300 mSv erste, nur klinisch fassbare keine Behandlung notwendig;
Schaden in Form eines kurz- vollstandige Erholung gesi-
zeitigen Absinkens der Lym- chert
phozyten
100 - 500 mSv leichte Blutbildveranderungen | ambulante Uberwachung emp-
fohlen
250 mSv Schwellendosis
750 - 1500 mSv Strahlenkrankheit
1000 mSv Kritische Dosis

3000 - 6000 mSv

Allgemeine schwere Strahlen-
krankheit, etwa 50% Todesfal-
le

stationare Einweisung erfor-
derlich, 50% Letalitat ohne
Therapie

5000 mSv

Mittelletale Dosis

6000 - 10000 mSv

Fast sichere todliche Dosis

mit maximaler Therapie z.B.
Knochenmarks-
Transplantation Uberleben
maoglich

7000 mSv

Letale Dosis

ab 15'000 mSv

auch mit max. Versorgung letal
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Deterministische Strahlenwirkungen:

Akuter Schaden durch Strahlenwirkung

Ab Dosisschwellenwerten auftretender Schaden, Schweregrad dosisabhangig
Keine Zufallsabhangigkeit, bei hohen Dosen sicheres Eintreten des Schadens
Dosisabhangiger Lymphozytenabfall

Stochastische Strahlenwirkung
e Spatschaden nach Strahleneinwirkung
e Schon bei kleinsten Dosen moglich, kein Dosisschwellenwert bekannt, Schweregrad nicht
von der Dosis abhangig
o Auftreten des Schadens zuféllig (unterliegt der Statistik)

Krebsrisiko

Dosis Steigerung des tddlichen Risikos fir schwer-
wiegende Krebserkrankeungen in %
(nach ICRP 2007)

20 mSv 0.1%

1 Sv (Erwachsene) ca. 4.1 %

1 Sv (Kinder) ca. 10%
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Mittlere Werte der Strahlenexposition durch verschiedene Quellen in Deutschland,
ausgedrickt als effektive Dosis in der Einheit Sievert als Mass flr die biologische Wirkung ionisie-
render Strahlung

w =0,1pSv . Beitréage blauer Kasten ~ 80 pSv m = 50 pSv < Beitrdge gelber Kasten =~ 14 mSv
natiirlicher Hintergrund (externe Strahlenexposition) auf .

] Megresniveau pro Stunde in Deutschland (ca. 0,1 jSv) [ ] Rontgenaufnahme Brustkorb (ca. 50 pSv)

H zusétzliche externe Strahlenexposition durch den 1] Jahresdosisgrenzwert zur Begrenzung der Ableitung

E Aufenthalt auf der Zugspitze an einem Tag (ca. 2,2 pSv) H radioaktiver Stoffe aus KKW (300 pSv)

H mittlere Gesamtexposition durch natiirliche mm externe Strahlenexposition durch den Aufenthalt

E Strahlenquellen pro Tag in Deutschland (ca. 5,7 pSv) HH in Gebauden pro Jahr (300 pSv)

[ 1]

EEE Rontgenaufnahme Zahn (< 10 pSv) Mammographie (Brustuntersuchung) (ca. 400 pSv)

(1] ]

H Beitrag durch kemtechnische Anlagen zur Jahresdosisgrenzwert fiir die Bevolkerung

: (sl’fgﬁz’)‘l’ﬂs""‘ in Deutschland pro Jahr (effektive Dosis) (1 mSv)

Mittlere effektive Jahresdosis durch natiirliche und
kiinstliche Strahlenquellen in Deutschland

(davon ca. 50% durch medizinische Anwendungen)
(3,9 mSv)

Einfacher Flug von Frankfurt nach
New York (ca. 55 pSv)

CT Brustkorb (8 mSv)

= =10 mSv
H Jahresdosisgrenzwert flir beruflich strahlenexponiertes
Personal in Deutschland (effektive Dosis) (20 mSv)
EE Jahresdosiswert, der mit einem erhihten Krebsrisiko
1Sv =1.000 mSv = 1.000.000 uSv i in Zusammenhang gebracht wird (100 mSv)

Schwellendosis (erste klinisch fassbare Strahleneffekte)
(250 mSv, nach akuter Ganzkdrperbestrahlung)

w = 50 pSv Subletale Dosis
(voriibergehende Strahlenkrankheit)
(1 Sv, nach akuter Ganzkérperbestrahlung)
) m =10 mSy

Mittlere letale Dosis

(schwere Strahlenkrankheit, oberhalb
von 5 Sv ohne medizinische
Behandlung 50% Todesfalle)

(4 Sv, nach akuter Ganzkorperbestrahlung)

Quellen:

Umweltradioaktivitit und Strahlenbelastung,
BMU Jahresbericht 2009, www.bfs.de

Strahlenschutzverordnung, www.bfs.de

Radioakfivitdt, Rontgenstrahlung und Gesundheit,
Strahlenschutz, Bayerisches Staatsministerium fiir
Umwelt, Gesundheit und Verbraucherschutz,
Oktober 2006

RS

Weitere Informationen
e TMT Handbuch
e EPR Medical 2005 —
Generic procedures for medical response during a nuclear or radiological emergency
e AHLS-Kurs
e E-Learning Modul 7, Med. ABC-Schutz

Letale Dosis (todliche
Strahlenkrankheit, bei
fehlender Therapie Mortalitat
fast 100%) (7 Sv, nach akuter
Ganzkorperbestrahlung)
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Anhang 14 — Leitende Notarzte in der Beratungsstelle Radioaktivitat

Die LNA arbeiten mit Anhang 12 und Anhang 13 und werden regelmassig Uber ihre Aufgabe ge-
brieft. Die relevanten Dosisschwellen sind der Broschiire (Anhang 21) zu entnehmen
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Anhang 15 — Adressliste wichtige Stellen (Stand 13.03.2014)
Beratungsstellen Radioaktivitat Kantone
Zustandige Kantonale Stellen

Kanton BE

Amt fir Bevdlkerungsschutz, Sport und Militar BSM
Papiermihlestrasse 17, Postfach, 3000 Bern 22
Tel.: 031 634 90 11

Kanton AG

Abteilung Militar und Bevdlkerungsschutz
Sektion Katastrophenvorsorge
Rohrerstrasse 7, Postfach, 5001 Aarau
Tel.: 062 835 31 50

Kanton FR

Amt fir Bevdlkerungsschutz und Militar ABSM
Zeughausstrasse 16

Postfach 185, 1705 Freiburg

Tel.: 026 305 30 00

Kanton SO

Amt far Militdr und Bevolkerungsschutz
Abteilung Katastrophenvorsorge (KaV)
Industriezone Klus 17, 4710 Balsthal
Tel.: 062 311 94 61

Messstellen — Ganzkérperzahler der CH
Das Aufgebot der A-EEVBS und der Messmittel des Bundes erfolgt durch die NAZ.

Nationale Alarmzentrale NAZ
Ackermannstrasse 26, 8044 Zirich
Tel.: 058 466 49 02 (Buro)

Projektgruppenmitglieder September 2012 — Januar 2014

Bundesamt fur Bevolkerungsschutz BABS

Dr. Béatrice Balsiger, Projektleiterin Konzept Beratungsstelle Radioaktivitat (seit 2012)
Chefin Radioaktivitat, LABOR SPIEZ, 3700 Spiez

G: 058 468 16 15 / Beatrice.balsiger@babs.admin.ch
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Dr. Mario Burger + Dr. Andreas Bucher, LABOR SPIEZ
Dr. Anna Leonardi, Nationale Alarmzentrale NAZ

Dr. Kurt Minger + Christian Ess (bis Juli 2013), Bundesamt fir Bevolkerungsschutz BABS
Dr. Daniel Storch + Dr. Christophe Murith, Bundesamt fir Gesundheit BAG
Dr. Marc Kenzelmann (bis Nov. 2013) + Pia Feuz, Geschéftsstelle Nationaler ABC-Schutz

Roland Scheidegger, Eidg. Nuklearinspektorat ENSI

Stefan Trachsel + André Kiinzler, Koordinierter Sanitatsdienst KSD

Dr. Mathias Zurcher, SFG

Dr. Sergei Bankoul + Martin Zwimpfer (bis April 2013), Fachexperten Sanitat (KSD)

Dr. Michel Hammans + Sergio Giannini, SUVA

René Muiller, David Birge + Thomas Aldrian, Abteilung Militdr und Bevoélkerungsschutz, Kanton AG
Andreas Gaumann, Amt fur Bevolkerungsschutz, Sport und Militdr BSM, Kanton BE

Philippe Knechtle + Andreas Burgin, Amt fur Bevolkerungsschutz und Militar ABSM, Kanton FR
Rudolf Junker + Thomas Kolliker, Amt fir Militar und Bevdlkerungsschutz, Kanton SO

Dekospitaler
(Stand 27.06.2014; Quelle: IES — KSD)

Burgerspital Solothurn,Solothurner
Spitaler AG

Inselspital, Universitatsspital Bern
Luzerner Kantonsspital Sursee
Kantonsspital Aarau AG
Kantonsspital Baden AG
Kantonsspital Bruderholz
Luzerner Kantonsspital Luzern
Kantonsspital Olten, Solothurner Spi-
taler AG

Kantonsspital Winterthur
Regionalspital Emmental - Spital
Burgdorf

Spital Thun (STS AG)
Spitalzentrum Biel

Stadtspital Triemli, Zdrich
Universitatsspital Basel
Universitatsspital Zirich USZ
Spitalzentrum Oberwallis - Spital
Visp

www.s0-h.ch/buergerspital-solothurn/
www.insel.ch

www.ksl.ch

www.ksa.ch

www.ksb.ch
www.bruderholzspital.ch

www.ksl.ch

www.so-h.ch/kantonsspital-olten/
www.ksw.ch

WWW.Is-e.ch
www.spitalstsag.ch
www.szb-chb.ch
www.triemli.ch
www.unispital-basel.ch
WWW.Usz.ch

WWW.Irsv-gnw.ch
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http://www.so-h.ch/buergerspital-solothurn/
http://www.insel.ch/
http://www.ksl.ch/
http://www.ksa.ch/
http://www.ksb.ch/
http://www.bruderholzspital.ch/
http://www.ksl.ch/
http://www.so-h.ch/kantonsspital-olten/
http://www.ksw.ch/
http://www.rs-e.ch/
http://www.spitalstsag.ch/
http://www.szb-chb.ch/
http://www.triemli.ch/
http://www.unispital-basel.ch/
http://www.usz.ch/
http://www.rsv-gnw.ch/

Anhang 16 — Erstellen von Figuranten Laufblattern
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Anhang 17 — Informationskonzept — Teil 1: Information der Oeffentlich-
keit

11. Méarz 2013

Inhaltsverzeichnis

Vorbemerkungen

1 Ausgangslage / Rahmenbedingungen
2 Ziel und Zweck

3 Grundsatze

4 Informationsprozess: Ablauf, Zustandigkeiten, Mittel
4.1 In der Vorbereitung
4.2 Im Einsatz

5 Steuerung des Zustroms

Tabelle: Ubersicht Informationsprozess
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Vorbemerkungen

>

Das Konzept Beratungsstelle Radioaktivitat vom 08.06.2012 bildet die von den zustandigen
Stellen genehmigte Grundlage fiir die weiteren Planungen und Umsetzungsarbeiten der betei-
ligten Stellen von Bund und Kantonen. Dies gilt grundséatzlich auch fur das vorliegende Infor-
mationskonzept Teil 1: Information der Offentlichkeit.

Gleichzeitig bestehen offene Fragen und laufende Diskussionen betreffend Struktur und Auf-
gaben der Beratungsstelle Radioaktivitat. Dies wird explizit festgehalten in dem am 13.07.2012
vom Bundesrat zur Kenntnis genommenen Berichts der interdepartementalen Arbeitsgruppe
zur Uberprifung der Notfallschutzmassnahmen bei Extremereignissen in der Schweiz (IDA
NOMEX).

Angesichts dieser Situation muss das Konzept Beratungsstelle Radioaktivitat offen bleiben fur
als notwendig erachtete Anpassungen, Erganzungen und Weiterentwicklungen.

Im vorliegenden Informationskonzept werden denn auch einzelne Punkte festgelegt, welche
nicht exakt den Bestimmungen im Konzept Beratungsstelle Radioaktivitat entsprechen.
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Ausgangslage / Rahmenbedingungen

Im Falle eines Ereignisses, welches den Einsatz einer Beratungsstelle Radioaktivitat erforder-
lich macht, werden von den zustandigen Behorden auf Ebene Bund, Kantone und Gemeinden
eine ganze Reihe von weiteren Notfallschutzmassnahmen angeordnet und umgesetzt.

Im Falle eines Ereignisses, welches den Einsatz einer Beratungsstelle Radioaktivitat erforder-
lich macht, herrscht auch hinsichtlich der 6ffentlichen Kommunikation eine ausserordentliche
Lage. Die elektronischen und gedruckten Nachrichtenmedien werden in uniberschaubarem
Umfang tber die verschiedenen Aspekte des Ereignisses und der laufenden Notfallschutz-
massenahmen berichten.

Ziel und Zweck

Gegenstand des vorliegenden Informationskonzepts Beratungsstelle Radioaktivitat sind
Grundséatze und Umsetzungsbestimmungen zur Information der Offentlichkeit tiber den Be-
schluss zum Einsatz, zum Aufbau und Betrieb einer Beratungsstelle Radioaktivitat.

Die Information der Offentlichkeit tiber die Beratungsstelle Radioaktivitat ist im Wesentlichen

darauf ausgerichtet, dass die Beratungsstelle Radioaktivitat die ihr zugedachte Aufgaben mdg-

lichst gut erflllen kann. In Hinblick darauf muss die Information insbesondere dazu beitragen,

e dass unter dem Aspekt der Gefahrdung die richtigen Personen die Beratungsstelle Radio-
aktivitat aufsuchen;

¢ dass die Zahl der Besucher/innen der Beratungsstelle Radioaktivitéat im Rahmen der defi-
nierten Kapazitat und somit bewaéltigbar bleibt (vgl. unten, Abschnitt 5. Steuerung des Zu-
stroms);

¢ dass die Besucher/innen die Beratungsstelle Radioaktivitat richtig vorbereitet und mit einem
angemessenen Verstandnis der zu erwartenden Leistungen aufsuchen;

e dass die Medienschaffenden vor Ort betreut werden kdnnen (durch Auftrag vom KFO).

Die Information der Offentlichkeit tiber das Ereignis als solches, uiber grundlegende Aspekte
zur Gefahrdung durch Radioaktivitat, Gber die allgemeinen radiologische Auswirkungen des
Ereignisses sowie Uber die weiteren Notfallschutzmassnahmen ist nicht Aufgabe der Kommu-
nikation Uber die Beratungsstelle Radioaktivitat und demzufolge nicht Gegenstand des vorlie-
genden Informationskonzepts Beratungsstelle Radioaktivitat.

Grundsatze

Am Beschluss liber den Einsatz einer Beratungsstelle Radioaktivitat und dann am Aufbau und
Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat sind verschiedene Stellen beteiligt. Gegenliber der
Offentlichkeit kommuniziert jede Stelle in ihrem Zustéandigkeitsbereich.

Die beteiligten Stellen stimmen ihre Informationstatigkeiten gegenseitig ab. Die Verantwortung
fur die Koordination liegt jeweils bei derjenigen Stelle, die in erster Linie zustandig ist.

Bei allen Informationstatigkeiten gegentiber der Offentlichkeit werden insbesondere die fol-
genden Grundsétze und Leitwerte bertcksichtigt:

e Wahrheit und Transparenz

¢ Einfachheit und Verstandlichkeit

¢ Fokussierung (auf Kernaufgabe der Beratungsstelle Radioaktivitét)

Zur Steuerung des Zustroms zu der Beratungsstelle Radioaktivitat werden die Kriterien zur
Aufforderung an die potentiell betroffene Bevélkerung schrittweise erweitert. Massgebend fiir
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4.1

die Erweiterung ist allein der Grad der Gefahrdung der betroffenen Personen (vgl. unten, Ab-
schnitt 5. Steuerung des Zustroms).

Zur Sicherstellung einer hohen fachlichen Qualitat sowie der inhaltlichen Konsistenz der

Kommunikation tber die Beratungsstelle Radioaktivitat im Ereignisfall werden die erforderli-
chen Informationsprodukte soweit als moéglich vorbereitet.

Informationsprozess: Ablauf, Zustandigkeiten, Mittel

In der Vorbereitung

4.2

In Absprache mit den Kantonen und weiteren beteiligten Stellen sorgt das BABS fir die Reali-
sierung und Aktualisierung von Entwirfen zu Medienmitteilungen zur Einrichtung und zum
laufenden Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat (vgl. Anhang 19 zum Konzept Beratungs-
stelle Radioaktivitat). Diese Entwurfe sollen im Sinne von Textbausteinen verwendet werden
koénnen (vgl. dazu unten, Abschnitt 4.2). Die Medienmitteilungen werden in deutscher und
franzdsischer Fassung realisiert und allen beteiligten Stellen in elektronischer Form zur Verfu-
gung gestellt.

Zur inhaltlichen Abstimmung der verbreiteten Informationen sorgt das BABS in Absprache mit
den Kantonen und weiteren beteiligten Stellen fir die Realisierung und Aktualisierung eines
gemeinsamen Argumentariums (Frequently Asked Questions FAQ) (vgl. Anhang 21 zum
Konzept Beratungsstelle Radioaktivitat; zu den Sprachfassungen und zur Verteilung des Ar-
gumentariums vgl. auch Anhang 17 zum Konzept Beratungsstelle Radioaktivitat, Abschnitt
4.1).

Im Einsatz

Die grundsatzlichen Beschlisse zum Einsatz einer Beratungsstelle Radioaktivitat werden auf
Bundesebene im Rahmen des BST ABCN koordiniert und auf dieser Ebene kommuniziert. Die
Zustandigkeit daftr liegt bei der Nationalen Alarmzentrale NAZ im BABS (sofern die Beschliis-
se nicht direkt vom Bundesrat bzw. von der Bundeskanzlei kommuniziert werden).

Fur den Einsatz der Beratungsstelle Radioaktivitat ist grundsatzlich der betroffene Kanton zu-
standig. Dementsprechend liegt die Zustandigkeit fur die Information tber die konkreten Mo-
dalitdten des Aufbaus und Betriebs der Beratungsstelle Radioaktivitéat beim zustandigen Kan-
ton.

Vor Ort in der Beratungsstelle werden die Informationsaufgaben durch den Einsatzleiter Bera-
tungsstelle Radioaktivitat geleitet; durchgefiihrt werden die Informationsaufgaben durch den
im Stab der Einsatzleitung eingeteilten Chef Information Beratungsstelle Radioaktivitat.

Der schematische Ablauf der Informationsaktivitaten ist dargestellt in der Tabelle: Ubersicht
Informationsprozess (vgl. unten).

Die zustandigen Stellen informieren die betroffen Bevolkerung und die gesamte Offentlichkeit
in Form von Medienmitteilungen Uber die Beschliisse zum Betrieb der Beratungsstelle Radio-
aktivitat und tGber die konkrete Umsetzung in der Situation. Sie stiitzen sich dabei auf die vor-
bereiteten Entwirfe zu Medienmitteilungen ab (vgl. oben, Abschnitt 4.1).

Im Hinblick auf die Inbetriebnahme wird das vorbereitete Argumentarium (vgl. oben, Abschnitt
4.1) unter Leitung des zusténdigen Kantons aktualisiert und vervollstéandigt. Wahrend des Be-
triebs der Beratungsstelle Radioaktivitat wird das Argumentarium nach Bedarf weiter aktuali-
siert und erganzt.
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5.  Steuerung des Zustroms

»  Fur die Beurteilung der individuellen Gefahrdung der betroffenen Bevolkerung sind insbeson-
dere die folgenden Kriterien relevant:

Wohnort (bzw. dauerhafter Aufenthalt in der fraglichen Zeit) im betroffenen Gebiet

Dauer des Aufenthalts im Freien wahrend eines definierten Zeitfensters

Zugehdrigkeit zu einer definierten Altersgruppe

Vorliegen einer Schwangerschaft

» Ausgehend davon und zur Steuerung des Zustroms der Besucher/innen wird die Zielgruppe
definiert.

» In der ersten Phase werden die Kriterien restriktiv ausgelegt, insbesondere in folgenden Punk-
ten:
e Enge Begrenzung des betroffenen Gebietes
o Klare Definition der Mindestdauer des Aufenthalts im Freien, ab der eine Gefahrdung mog-
lich ist
e Begrenzung auf besonders gefahrdet Personengruppen: Kinder und Jugendliche unter 18
Jahren sowie schwangere und stillende Frauen

» Wenn sich beim Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat abzeichnet, dass die Kapazitéat
nicht oder nicht mehr voll ausgelastet ist, werden die Kriterien erweitert, insbesondere in fol-
genden Punkten:

e \Vergrosserung des betroffenen Gebietes
o Erweiterung auf andere Altersgruppen

» Die Information Uber die Kriterien fiir die erste Phase erfolgt im Zusammenhang mit der Kom-
munikation des Beschlusses zum Einsatz einer Beratungsstelle Radioaktivitat durch den BST
ABCN (umgesetzt durch BABS / NAZ in Absprache mit Kanton); die Information tber allfallige
Erweiterungen der Kriterien erfolgt durch den Kanton (umgesetzt durch die Einsatzleitung
BsR).
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Tabelle: Ubersicht Informationsprozess

Ereignis Zustandigkeit Mittel Inhalte Bemerkungen

Beschluss betr. BST ABCN e Medienmitteilung e Ziel und Zweck der BsR e Zusammen mit Information tiber

Einsatz der BsR umgesetzt durch e Internet ° Moda!ltaten der BsR: Ort, Betriebszeiten, Erreich- ngtere Schutzmassnahmen
BABS / NAZ in barkeit e Einsatz von Teletext als weiteres

Absprache mit
Kanton

Genaue Definition der Zielgruppen
Verhaltensanweisungen fur Besucher/innen: Vorbe-
reitungsmassnahmen, Verhalten auf dem Weg,
Wartezeiten etc.

Mittel wird geprift

Inbetriebnahme Kanton e Medienmitteilung e Moglichkeiten und Grenzen der BsR e Durchfiihrung MK méglichst zeit-
der BsR umgesetzt durch e Medienkonferenz (MK) e Leistungen der BsR (Standarddurchlauf) nah zur Inbetriebnahme der BsR
Einsatzleitung . Besichtigung e Ressourcen der BsR . Du_rcthhrung MK vor Ort in der BsR
BsR ¢ Argumentarium (FAQ) e Teilnehmer MK: Vertreter Kantons-
regierung, Vertreter Gemeindere-
gierung, Einsatzleiter BsR, Chef In-
formation BsR, Experte(n) Strah-
lenschutz/-medizin
Laufender Be- Kanton e Medienmitteilung(en) e Anzahl betreute Personen in der BsR .
trieb der BsR umgesetzt durch  ® ev. Medienkonfer- e Befunde der Messungen und Befragungen (Anzahl
Einsatzleitung enz(en)_ Person_en mit zu hoher Dosis) _
BsR e Bearbeitung Me- e Beurteilung der Nachfrage nach Leistungen der BsR
dienanfragen e Beurteilung der Bedirfnisse der Besucher/innen
Besichtigungen e Beurteilung der Leistungen der BsR
Argumentarium (FAQ) e Ev. Anpassung der Modalitéten der BsR
e Ev. Anpassung der Definition der Zielgruppen

Beschluss betr.
Einstellung der
BsR

BST ABCN

umgesetzt durch
BABS / NAZ in
Absprache mit
Einsatzleitung
BsR

Medienmitteilung
Internet

Anzahl betreute Personen in der BsR

Befunde der Messungen und Befragungen (Anzahl
Personen mit zu hoher Dosis)

Beurteilung der Nachfrage nach Leistungen der
BsR: Feststellung, dass der Bedarf fur BsR nicht
mehr vorhanden ist

Modalitaten der Schliessung der BsR: Betriebsen-
de, Abbauarbeiten

Alternative Informationsmaoglichkeiten fur Betroffene

Zusammen mit Information tUber
weitere Schutzmassnahmen
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Anhang 18 — Informationskonzept — Teil 2: Information der Besu-
cher/innen in der Beratungsstelle Radioaktivitat

11. Méarz 2013

Inhaltsverzeichnis

Vorbemerkungen

1 Ausgangslage / Rahmenbedingungen
2 Ziel und Zweck

3 Grundsatze

4 Informationsprozess: Ablauf, Zustandigkeiten, Mittel
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Vorbemerkungen

» Das Konzept Beratungsstelle Radioaktivitat vom 08.06.2012 bildet die von den zustandigen
Stellen genehmigte Grundlage fir die weiteren Planungen und Umsetzungsarbeiten der betei-
ligten Stellen von Bund und Kantonen. Dies gilt grundsatzlich auch fir das vorliegende Infor-
mationskonzept Teil 2: Information der Besucher/innen in der Beratungsstelle Radioaktivitét.

» Gleichzeitig bestehen offene Fragen und laufende Diskussionen betreffend Struktur und Auf-
gaben der Beratungsstelle Radioaktivitat. Dies wird explizit festgehalten in dem am
13.07.2012 vom Bundesrat zur Kenntnis genommenen Berichts der interdepartementalen Ar-
beitsgruppe zur Uberprifung der Notfallschutzmassnahmen bei Extremereignissen in der
Schweiz (IDA NOMEX).

» Angesichts dieser Situation muss das Konzept Beratungsstelle Radioaktivitat offen bleiben fur
als notwendig erachtete Anpassungen, Erganzungen und Weiterentwicklungen.

» Im vorliegenden Informationskonzept werden denn auch einzelne Punkte festgelegt, welche
nicht exakt den Bestimmungen im Konzept Beratungsstelle Radioaktivitat entsprechen.
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1. Ausgangslage / Rahmenbedingungen

» Im Falle eines Ereignisses, welches den Einsatz einer Beratungsstelle Radioaktivitat erforder-
lich macht, herrscht hinsichtlich der 6ffentlichen Kommunikation eine ausserordentliche Lage.
Die elektronischen und gedruckten Nachrichtenmedien werden in untiberschaubarem Umfang
Uber die verschiedenen Aspekte des Ereignisses und der laufenden Notfallschutzmassnah-
men berichten.

» Esist davon auszugehen, dass die Besucher/innen der Beratungsstelle Radioaktivitat bereits
mit einer Fille von Informationen Gber die verschiedenen Aspekte des Ereignisses und der
laufenden Notfallschutzmassnahmen konfrontiert worden sind. Viele Besucher/innen haben
auch wahrend des Aufenthalts in der Beratungsstelle Radioaktivitat aufgrund der weit verbrei-
teten mobilen Kommunikationsmittel laufend Zugang zu 6ffentlichen und privaten Informati-
onskandlen.

» Esist davon auszugehen, dass die ¢ffentlich verbreiteten Informationen teilweise ungesichert
und unklar, vielleicht auch widerspruchlich oder eindeutig unzutreffend sind. Vor diesem Hin-
tergrund und aufgrund der unklaren Auswirkungen des Ereignisses auf sie personlich wird ein
grosserer Teil der Besucher/innen der Beratungsstelle Radioaktivitat stark verangstigt sein
und sich in einer psychischen Ausnahmesituation befinden.

2. Ziel und Zweck

» Gegenstand des vorliegenden Informationskonzepts Beratungsstelle Radioaktivitat sind
Grundsatze und Umsetzungsbestimmungen zur direkten Information der Besucher/innen vor
Ort in der Beratungsstelle Radioaktivitat.

» Die Formen und Inhalte der Information der Besucher/innen der Beratungsstelle Radioaktivitat
sind dergestalt zu konzipieren und vor Ort umzusetzen, dass die Besucher/innen

e Uber die Leistungen und die Organisation der Beratungsstelle Radioaktivitat selber sowie
Uber den Ablauf ihres Besuchs in der Beratungsstelle Radioaktivitat einfach und transpa-
rent informiert werden;

¢ laufend Zugang zu den aktuellen 6ffentlich verfiigbaren Informationen Uber das Ereignis
und Uber die laufenden Notfallschutzmassenahmen haben;

¢ sich aufgrund von vorbereiteten Informationen fundiert Gber grundlegende Aspekte der ra-
diologischen Gefahrdung informieren kdnnen.

» Es zahlt grundsatzlich nicht zu den Aufgaben der Beratungsstelle Radioaktivitat, zuhanden der
Besucher/innen die offentlich verfigbaren Informationen Uber das Ereignis und tber die lau-
fenden Notfallschutzmassnahmen zu korrigieren oder zu erganzen.

3. Grundséatze

» Die Verantwortung fiir die Kommunikation in der Beratungsstelle Radioaktivitdt gegentiber den
Besucher/innen liegt grundsatzlich beim Einsatzleiter Beratungsstelle Radioaktivitat. Er sorgt
dafir, dass die Informationstatigkeit mit den vorgesetzten Behdrden und anderen relevanten
Partnern koordiniert werden.

» Derim Stab der Einsatzleitung eingeteilte Chef Information Beratungsstelle Radioaktivitat fuhrt
die erforderlichen Massnahmen im Auftrag des Einsatzleiters Beratungsstelle Radioaktivitét
aus.
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» Bei allen Informationstatigkeiten fur die Besucher/innen werden insbesondere die folgenden
Grundsatze und Leitwerte bericksichtigt:

e Wabhrheit und Transparenz
e Einfachheit und Verstandlichkeit (fir Laien)

¢ Sachlichkeit und Beschrankung (auf gesicherte Informationen)

» Die Information der Besucher/innen lber die Leistungen und die Organisation der Beratungs-
stelle Radioaktivitat selber wird insbesondere durch folgende Massnahmen sichergestellt:

o Bereitstellung eines Argumentariums fir alle Mitarbeiter/innen in der Beratungsstelle Radi-
oaktivitat — damit die mindliche Information der Besucher/innen durch die verschiedenen
Mitarbeiter/innen madglichst einfach, klar und konsistent erfolgt;

e Abgabe einer gedruckten Broschire mit entsprechenden Informationen an alle Besu-
cher/innen beim Empfang;

e Einfache und klare Beschilderung der Beratungsstelle Radioaktivitat.

» Die aktuelle Information der Besucher/innen Uiber das Ereignis und Uber die laufenden Notfall-
schutzmassnahmen erfolgt gestiitzt auf die Programme der 6ffentlich-rechtlichen schweizeri-
schen Fernsehsender.

> Die Information der Besucher/innen Uber grundlegende Aspekte der radiologischen Gefahr-
dung werden in Form der gedruckten Broschire und ergénzend durch verschieden einsetzba-
re Displays bereitgestellt.

» Insbesondere Uber Aspekte, die den Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat selber betref-
fen, soll die Leitung der Beratungsstelle Radioaktivitat die Besucher/innen in geeigneter Form
rasch und direkt informieren konnen.

»  Zur Sicherstellung einer hohen fachlichen Qualitat sowie der inhaltlichen Konsistenz der Mittel
zur Information der Besucher/innen werden die erforderlichen Informationsprodukte soweit als
moglich vorbereitet.

4. Informationsprozess: Ablauf, Zustandigkeiten, Mittel

4.1 In der Vorbereitung

» In Absprache mit den Kantonen und weiteren beteiligten Stellen sorgt das BABS fir die Reali-
sierung und Aktualisierung eines gemeinsamen Argumentariums (Frequently Asqued Ques-
tions FAQ) zur Abgabe an alle Mitarbeiter/innen (vgl. Anhang 20 zum Konzept Beratungsstelle
Radioaktivitat).

» Das Argumentarium wird in deutscher und franzésischer Fassung realisiert und in folgender
Auflage in gedruckter Form bereitgestellt:

e 500 Ex. deutsch
e 50 EX. franzodsisch

Daneben wird das Argumentarium allen beteiligten Stellen in elektronischer Form zur Verfu-
gung gestellt.

» Die Kantone sorgen fur die Bereitstellung der erforderlichen Ausristung zur Ausstrahlung von
aktuellen Fernsehprogrammen (SRF bzw. RTS).
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» Die erforderliche Ausriistung besteht insbesondere aus:

e 2 Computer / Laptop mit Breitband-Internet-Zugang
e 2 Beamer

(vgl. Anhang 4 zum Konzept Beratungsstelle Radioaktivitét)

» In Absprache mit den Kantonen und weiteren beteiligten Stellen sorgt das BABS fir die Reali-
sierung und Aktualisierung einer Broschire zur Abgabe an alle Besucher/innen (vgl. Anhang
21 zum Konzept Beratungsstelle Radioaktivitat).

» Die Broschure soll insbesondere folgende Informationen enthalten:

o Zweck, konkrete Leistungen und Organisation der Beratungsstelle Radioaktivitat (abge-
stimmt mit Beschilderungen, vgl. unten);

¢ Basisinformationen zu Radioaktivitat, Strahlenschutz, Strahlenmessung, medizinischen Be-
handlungsmadglichkeiten (abgestimmt mit Informationsdisplays, vgl. unten);

e Merkblatt zum Verhalten nach dem Besuch der Beratungsstelle Radioaktivitat.

> Die Broschure wird in deutscher und franzdsischer Fassung realisiert und in folgender Auflage
in gedruckter Form bereitgestellt:

5000 Ex. deutsch
e 500 Ex. franzosisch

» In Absprache mit den Kantonen und weiteren beteiligten Stellen sorgt das BABS fiir die Reali-
sierung und Aktualisierung der Beschilderungen (Bezeichnungen und Leistungen der Modu-
le, Wegweiser, Anweisungen etc.) in der Beratungsstelle Radioaktivitat (vgl. Anhang 22 zum
Konzept Beratungsstelle Radioaktivitat).

> Die Beschilderungen werden in deutscher und franzésischer Fassung realisiert und in folgen-
der Auflage bereitgestellt:

e 2 Set deutsch
e 1 Set franzosisch

Daneben werden die Beschilderungen allen beteiligten Stellen in elektronischer Form zur Ver-
flgung gestellt.

» In Absprache mit den Kantonen und weiteren beteiligten Stellen sorgt das BABS fiir die Reali-
sierung und Aktualisierung von speziellen Informationsdisplays mit Basisinformationen zu
Radioaktivitat, Strahlenschutz, Strahlenmessung, medizinischen Behandlungsmaoglichkeiten
zum Einsatz in Modul 4: Informations- und Betreuungszentrum (vgl. Anhang 23 zum Konzept
Beratungsstelle Radioaktivitat).

» Die Informationsdisplays werden in deutscher und franzésischer Fassung realisiert und allen
beteiligten Stellen in elektronischer Fassung als Folien zur Projektion (PPT-Dateien) zur Ver-
flgung gestellt.

> In Absprache mit den Kantonen und weiteren beteiligten Stellen sorgt das BABS fir die Reali-
sierung von Musterfolien (PPT-Datei) (vgl. Anhang 23 zum Konzept Beratungsstelle Radioak-
tivitat) als Vorlagen fur die rasche Verbreitung von schriftlichen Informationen an die Besu-
cher/innen durch die Leitung der Beratungsstelle Radioaktivitat.
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4.2 Im Einsatz

» Der im Stab der Einsatzleitung eingeteilte Chef Information Beratungsstelle Radioaktivitat
sorgt daftr, dass die erforderlichen Informationsmittel vor Ort bereit stehen und gemass vor-
liegendem Konzept eingesetzt werden.

» In Absprache mit dem Chef Information Beratungsstelle Radioaktivitéat entscheidet der Einsatz-
leiter Beratungsstelle Radioaktivitat Uber die den Besucher/innen direkt mitzuteilenden Infor-
mationen. Fur die Umsetzung sorgt in der Regel der Chef Information Beratungsstelle Radio-
aktivitat.
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Anhang 19 — Informationsmittel- Medienmitteilungen

11. Marz 2013
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1 Einrichtung Beratungsstelle Radioaktivitat / Definition aufgerufener Personenkreis

Beratungsstelle Radioaktivitat ftir Kinder, Jugendliche sowie schwangere
und stillende Frauen

Als Folge des ... [Ursachliches Katastrophenereignisses] hat der Bundesrat die sofortige Ein-
richtung einer Beratungsstelle Radioaktivitat angeordnet. Kinder und Jugendliche unter 18
Jahren sowie schwangere und stillende Frauen, welche der radioaktiven Strahlung beson-
ders ausgesetzt waren, kdnnen sich von Fachleuten radiologisch ausmessen und beraten

lassen. Die Beratungsstelle wird ab ... [Zeitpunkt der Inbetriebnahme] vom Kanton ... [Beauf-
tragter Kanton] in ... [Ort] betrieben.

Nach dem ... ist ein grosser Teil der betroffenen Bevdlkerung stark verunsichert tiber die Auswir-
kungen der ausgetretenen Radioaktivitat auf ihre personliche Gesundheit. Viele Betroffene wollen
die personliche Kontamination tberprifen und bendétigen individuelle Beratung Uber Schutzmass-
nahmen. Der Bundesrat hat deshalb die sofortige Einrichtung einer Beratungsstelle Radioaktivitat
angeordnet. Besonders betroffene Personen kénnen sich dort von Fachleuten auf die erhaltene in-
dividuelle Strahlendosis radiologisch ausmessen und Uber allféllig erforderliche weitere Massnah-
men informieren lassen.

Erste Phase fur Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren sowie schwangere und stillende
Frauen

Aus organisatorischen Grinden ist die Kapazitat der Beratungsstelle Radioaktivitat auf maximal
1‘000 Personen pro Tag begrenzt. Fir umfassendere Untersuchungen liegt die Kapazitatsgrenze
bei ca. 150 Personen pro Tag. Vor diesem Hintergrund steht die Beratungsstelle in der ersten Pha-
se den besonders gefahrdeten Personen offen.

Aufgefordert zur Untersuchung in der Beratungsstelle Radioaktivitat sind deshalb vorerst die folgen-
den Personengruppen:

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren sowie schwangere und stillende Frauen, welche sich

im stark betroffenen Gebiet ... [genaue Definition des besonders betroffenen Gebietes]

im Zeitraum vom ... bis ... [genaue Definition des besonders kritischen Zeitraums]

wahrend mindestens ... Stunden [genaue Definition der kritischen Aufenthaltsdauer]

im Freien aufgehalten haben.

Personen, welche die Beratungsstelle aufsuchen, sind angehalten, vorgangig grindlich zu duschen
und die Kleider zu wechseln. Damit kann sichergestellt werden, dass eine allfallige aussere Konta-
mination auf ein Minimum reduziert wird. Zudem erleichtert diese einfache vorsorgliche Dekontami-
nation ganz wesentlich den effizienten Ablauf der Ausmessungen in der Beratungsstelle.

Die Beratungsstelle wird in ... [genaue Ortsangabe] eingerichtet.
Ab ... ist sie taglich von morgens 7 Uhr bis abends 20 Uhr in Betrieb.

Offnung fir weitere betroffene Personen in zweiter Phase

Personen, auf welche die aufgefiihrten Kriterien nicht zutreffen, sind gebeten, die Beratungsstelle
Radioaktivitat zum jetzigen Zeitpunkt nicht aufzusuchen. Sobald die Kapazitat ausreicht, um weitere
Personengruppen auszumessen, wird dies bekannt gegeben. Die Beratungsstelle bleibt in Betrieb,
solange bei der betroffenen Bevolkerung ein Bedurfnis besteht, welches mit den Mitteln der ordentli-
chen Gesundheitsversorgung nicht abgedeckt werden kann.

Die Beratungsstelle Radioaktivitat wird im Auftrag des Bundesrates vom Kanton ... betrieben. Die
Organisation vor Ort erfolgt insbesondere durch den Zivilschutz. Unterstiitz wird die Einrichtung
auch vom Bund, von anderen Kantonen und von weiteren Notfallschutzpartnern.

Fur Medienanfragen: Vorname Name
Chef Information Beratungsstelle Radioaktivitat
Tel. E-Mall
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2 Laufender Betrieb Beratungsstelle Radioaktivitat

2.1 Kapazitatsengpass / Uberlastung

Beratungsstelle Radioaktivitat stark tberlastet

Die Beratungsstelle Radioaktivitat in ... ist seit ... in Betrieb. Rund ... Personen haben die Be-
ratungsstelle seither aufgesucht. Die Kapazitat der Beratungsstelle liegt bei maximal 1°000
Personen pro Tag. Der aktuelle Andrang kann organisatorisch kaum bewaltigt werden. Die
Bevdlkerung wird dringend gebeten, bis auf Weiteres die Beratungsstelle nicht aufzusuchen.

Als Folge des ... hat der Bundesrat am ... die Einrichtung einer Beratungsstelle Radioaktivitat ange-
ordnet, damit besonders betroffene Personen ihre persdnliche Kontamination tiberprufen und sich
tber Schutzmassnahmen beraten lassen konnen. Der Andrang auf die Beratungsstelle ist sehr
gross. Die Wartezeit betragt zurzeit mehrere Stunden. Die Platzverhéltnisse vor Ort sind dusserst
prekar. Vor diesem Hintergrund muss zurzeit dringend davon abgeraten werden, die Beratungsstelle
aufzusuchen.

Alle Mitarbeitenden in der Beratungsstelle leisten den grosstmdéglichen Einsatz, um das Bediirfnis
der betroffenen Bevolkerung zu befriedigen. Aus personellen und organisatorischen Griinden ist ei-
ne kurzfristige Kapazitatserweiterung der Beratungsstelle nicht méglich.

Sobald sich die Lage entspannt, wird dies bekannt gegeben. Die Beratungsstelle bleibt in Betrieb,
solange bei der betroffenen Bevolkerung ein Bedurfnis besteht, welches mit den Mitteln der ordentli-
chen Gesundheitsversorgung nicht abgedeckt werden kann.

Fur Medienanfragen: Vorname Name
Chef Information Beratungsstelle Radioaktivitat
Tel.
E-Mail
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2.2 Erweiterung aufgerufene Personenkreis

Beratungsstelle Radioaktivitat offen fiir weitere Personengruppen

Die Beratungsstelle Radioaktivitat in ... ist seit ... in Betrieb. Rund ... Personen haben die Be-
ratungsstelle seither aufgesucht. Im Fokus waren bisher Kinder, Jugendliche unter 18 Jah-
ren, schwangere und stillende Frauen. In einer zweiten Phase steht die Beratungsstelle nun
auch weiteren Betroffenen offen.

Als Folge des ... hat der Bundesrat am ... die Einrichtung einer Beratungsstelle Radioaktivitéat ange-
ordnet, damit besonders betroffene Personen ihre personliche Kontamination Uberprifen und sich
Uber Schutzmassnahmen beraten lassen kénnen. In der ersten Phase stand die Beratungsstelle
den besonders gefahrdeten Personen offen, insbesondere Kindern und Jugendlichen unter 18 Jah-
ren sowie schwangeren und stillenden Frauen aus dem besonders betroffenen Gebiet. Der Andrang
aus diesen Personengruppen ist zurzeit ricklaufig. Ab sofort kbnnen daher bei Bedarf auch weitere
betroffene Personen die Beratungsstelle aufsuchen.

Ab sofort kann die Beratungsstelle Radioaktivitéat bei Bedarf von allen Personen aufgesucht werden,
welche sich

im betroffenen Gebiet ... [genaue Definition des besonders betroffenen Gebietes]
im Zeitraum vom ... bis ... [genaue Definition des besonders kritischen Zeitraums]
wahrend mindestens ... Stunden [genaue Definition der kritischen Aufenthaltsdauer]
im Freien aufgehalten haben.

Die Beratungsstelle Radioaktivitat befindet sich in ... [genaue Ortsangabe].
Sie ist bis auf Weiteres taglich von morgens 7 Uhr bis abends 20 Uhr von in Betrieb.

Fur Medienanfragen: Vorname Name
Chef Information Beratungsstelle Radioaktivitat
Tel.
E-Mail
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2.3 Allgemeiner Zwischenbericht

Beratungsstelle Radioaktivitat: Bisher mehr als ... Personen ausgemes-
sen

Die Beratungsstelle Radioaktivitat in ... ist seit ... in Betrieb. Rund ... Personen haben die Be-
ratungsstelle seither aufgesucht. Bei ...% der ausgemessenen Personen ist keine aufféllige
Belastung festgestellt worden. Bei ... Personen sind besondere Schutzmassnahmen oder
weitere Abklarungen erforderlich.

Als Folge des ... hat der Bundesrat am ... die Einrichtung einer Beratungsstelle Radioaktivitéat ange-
ordnet, damit besonders betroffene Personen ihre personliche Kontamination Uberprifen und sich
Uber Schutzmassnahmen beraten lassen kénnen. Seit ... ist die Beratungsstelle taglich von mor-
gens 7 Uhr bis abends 20 Uhr in Betrieb.

Bisher sind insgesamt ... Personen auf ihre personliche radioaktive Kontamination ausgemessen
worden. Dabei wird in erster Linie die &ussere Kontamination gemessen. Bei ... Personen (... % al-
ler ausgemessenen Personen) sind keine auffalligen Werte festgestellt worden. Fir diese Personen
besteht keine erhdhte Gefahrdung und es sind keine besonderen Massnahmen erforderlich.

Bei ... Personen (... % aller ausgemessenen Personen) sind bei der allgemeinen Kontaminations-
messung leicht erhéhte Werte festgestellt worden. Diese Personen wurden vor Ort griindlich dekon-
taminiert. Die wichtigsten Massnahmen dazu sind griindliches Abduschen und Kleiderwechsel. Fur
die allermeisten betroffenen Personen genligen diese Massnahmen, um eine weitere Gefahrdung
auszuschliessen.

Personen, die einer besonderen Risikogruppe angehéren oder aufgrund von besonderen Umstén-
den einem speziellen Risiko ausgesetzt waren, werden zusétzlich auf die innere Kontamination
ausgemessen. Dies erfolgt durch eine Schilddrisenmessung und in begriindeten Fallen zuséatzlich
auch durch eine Ganzkoérpermessung. Bei ... Personen ist eine Schilddrisenmessung und bei ...
Personen eine Ganzkdrpermessung vorgenommen worden. Bei insgesamt ... Personen (... % aller
ausgemessenen Personen) wurden dabei Werte gemessen, welche weitere medizinische Mass-
nahmen erforderlich machen.

Die Beratungsstelle Radioaktivitat befindet sich in ... [genaue Ortsangabe].
Sie ist bis auf Weiteres taglich von morgens 7 Uhr bis abends 20 Uhr in Betrieb.

Fur Medienanfragen: Vorname Name
Chef Information Beratungsstelle Radioaktivitat
Tel.
E-Mail
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Anhang 20 — Informationsmittel — Argumentarium

Konzept Beratungsstelle Radioaktivitat

Anhang 20 Argumentarium

(,Frequently Asked Questions FAQ")

Inhaltsverzeichnis

Vorbemerkungen

Thema 1
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Thema 6

Thema 7
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Zu den Zielgruppen der Beratungsstelle Radioaktivitét

Zur Kapazitat der Beratungsstelle Radioaktivitat

Zur Vorbereitung auf den Besuch der Beratungsstelle Radioaktivitét
Zum Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat

Zur Feststellung der radioaktiven Kontamination und zu
weiteren medizinischen Massnahmen

Zur Sicherheit in der Beratungsstelle Radioaktivitat
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Vorbemerkungen

Das vorliegende Argumentarium in Form eines Katalogs Frequently Asked Questions FAQ soll allen
beteiligten Stellen als Grundlage fir die Information Uber die Einrichtung und den Betrieb der Bera-
tungsstelle Radioaktivitat dienen. Es richtet sich explizit an diejenigen Personen, welche beim Be-
trieb der Beratungsstelle Radioaktivitdt mit Fragen der Besucher/innen konfrontiert werden kdnnen.

Im vorliegenden Argumentarium sind die wichtigsten Punkte zum grundsatzlichen Zweck sowie zur
Organisation und zum Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat in knapper, tbersichtlicher Form
zusammengestellt.

Gemass Konzept ist der Betrieb einer Beratungsstelle Radioaktivitdt grundsatzlich bei Ereignissen
mit erhdhter Radioaktivitat moglich. Im Vordergrund steht dabei ein moglicher Unfall in einem KKW;
bei Bedarf kann der Betrieb einer Beratungsstelle Radioaktivitat jedoch auch im Falle von weiteren
A-Szenarien angeordnet werden, z.B. bei einem ,Dirty-Bomb-Szenario® oder bei einem Transportun-
fall. Im vorliegenden Argumentarium wird deshalb grundsatzlich der allgemeine Begriff ,,Ereignis mit
erhohter Radioaktivitat* verwendet.

Das vorliegende Argumentarium hat nicht zum Zweck, die vielschichtigen und komplexen Fragen
der Besucher/innen zur allgemeinen oder individuellen Gefahrdung durch Radioaktivitat zu beant-
worten. Diesbeziigliche Fragen werden grundsétzlich von den in der Beratungsstelle Radioaktivitat
tatigen Fachpersonen beantwortet.

Nach dem Beschluss zur Einrichtung einer Beratungsstelle Radioaktivitat sorgt der zustéandige Kan-
ton dafur, dass das vorliegende Argumentarium mit Blick auf den konkreten Auftrag tberprift und
gegebenenfalls aktualisiert bzw. erganzt wird. Auch wahrend des Betriebs der Beratungsstelle Ra-
dioaktivitat wird das Argumentarium nach Bedarf weiter aktualisiert und erganzt; die Leitung liegt
beim zustandigen Kanton.

Themal Zur Beratungsstelle Radioaktivitidt allgemein

1. Wasist die Beratungsstelle Radioaktivitat?

> Die Beratungsstelle Radioaktivitat ist eine vor Ort ad-hoc aufgebaute Stelle, in der mdglicher-
weise radioaktiv kontaminierte Personen von Fachleuten radiologisch ausgemessen, betreut
und beraten werden.

> Die Besucher/innen der Beratungsstelle Radioaktivitat werden vor Ort von Fachpersonen auf
die erhaltene individuelle Strahlendosis hin untersucht und davon ausgehend Uber allenfalls
erforderliche Schutzmassnahmen informiert.

2. Wer ist fur die Beratungsstelle Radioaktivitat zustandig?

> Der Betrieb einer Beratungsstelle Radioaktivitdt gehort in der Schweiz zu den vorbereiteten
Schutzmassnahmen fiir den Fall eines Ereignisses mit erhohter Radioaktivitat.

— Der Auftrag zur Vorbereitung einer Beratungsstelle Radioaktivitat ist rechtlich geregelt und
verankert in der Verordnung tber den Notfallschutz in der Umgebung von Kernanlagen (Not-
fallschutzverordnung, NFSV) (dort unter dem Begriff ,, Kontaktstelle®).

> Die Vorbereitungen fur den raschen Aufbau und fir den Betrieb einer Beratungsstelle Radio-
aktivitat sind von Bund und von den betroffenen Kantonen gemeinsam getroffen worden.
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> Im Falle eines Ereignisses mit erhéhter Radioaktivitat wird die Einrichtung der Beratungsstelle
Radioaktivitat vom Bundesrat in Absprache mit den betroffenen Bundesstellen und Kantonen
angeordnet.

»  Verantwortlich fir den Aufbau und den Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat ist der be-
troffene Kanton.

> Im vorliegenden Fall hat der Bundesrat den Auftrag zum Aufbau und zum Betrieb der Bera-
tungsstelle Radioaktivitat erteilt an den Kanton: ......... Aargau
......... Bern
......... Freiburg
......... Solothurn

> Die Organisation vor Ort erfolgt insbesondere durch den Zivilschutz.

> Zur Sicherstellung der Durchhaltefahigkeit arbeiten mehrere Kantone zusammen und stellen
einzelne Schichten.

> Unterstlitzt werden die Einrichtung und der Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat auch
vom Bund und von weiteren Notfallschutzpartnern.

Thema 2 Zu den Zielgruppen der Beratungsstelle Radioaktivitat

3. Wer sollin die Beratungsstelle Radioaktivitdt kommen?

> Grundsatzlich richtet sich das Angebot der Beratungsstelle Radioaktivitat an Personen aus
dem von erhdhter Radioaktivitat betroffenen Gebiet.

> Massgeblich fir die Definition der Zielgruppen, welche die Beratungsstelle Radioaktivitat in
erster Linie aufsuchen sollten, ist die potenzielle individuelle Gefahrdung. Die wesentlichen
Faktoren dafir sind:

— Wohnort im betroffenen Gebiet (bzw. dauerhafter Aufenthalt in der fraglichen Zeit)
— Dauer des Aufenthalts im Freien wahrend eines definierten Zeitfensters

— Zugehdrigkeit zu einer besonders gefahrdeten Bevoélkerungsgruppe (Kinder und Jugendli-
che unter 18 Jahren, schwangere und stillende Frauen)

»  Ausgehend von diesen Kriterien und den Erkenntnissen Uber die genaue radiologische Lage
als Folge des Ereignisses mit erhdhter Radioaktivitdt bestimmen die zustandigen Behdrden
die genauen Zielgruppen und informieren die Bevolkerung dartber.

> Um den Zustrom zur Beratungsstelle Radioaktivitat entsprechend der Kapazitat moglichst op-
timal zu regulieren, werden die Kriterien zur Bestimmung der Zielgruppen schrittweise ausge-
weitet.

— Beispielsweise werden die gefahrdeten Bewohner/innen aus verschiedenen Wohnorten
nacheinander aufgefordert, die Beratungsstelle Radioaktivitat aufzusuchen.

4.  Was sollen Personen machen, welche das Angebot der Beratungsstelle Radioaktivitat
in Anspruch nehmen mdéchten, aber nicht zur definierten Zielgruppe gehdren?

> Personen, welche nicht (bzw. noch nicht) zur definierten Zielgruppe gehdren, sind dringend
gebeten, die Beratungsstelle Radioaktivitat nicht aufzusuchen.
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> Sobald die Kapazitat in der Beratungsstelle Radioaktivitat ausreicht, um weitere Personen-
gruppen zu untersuchen, werden die Kriterien zur Bestimmung der Zielgruppen schrittweise
ausgeweitet.

— Grundsatzlich werden auf diese Weise schrittweise alle betroffenen Bevolkerungsgruppen
als Zielgruppe definiert und in geordneter Reihenfolge zum Besuch der Beratungsstelle
Radioaktivitat aufgefordert.

> Die Beratungsstelle Radioaktivitat bleibt in Betrieb, solange bei der betroffenen Bevilkerung
ein Bedurfnis besteht, welches mit den Mitteln der ordentlichen Gesundheitsversorgung nicht
abgedeckt werden kann.

> Neben der Beratungsstelle Radioaktivitéat bestehen weiterhin die Angebote der ordentlichen
Gesundheitsversorgung.

— Es ist allerdings damit zu rechnen, dass die betreffenden Institutionen in der besonderen
Lage nicht alle Bedtirfnisse abdecken kénnen.

— Moglicherweise werden von den betreffenden Institutionen spezielle Massnahmen getrof-
fen, um den Zugang zu medizinischen Leistungen im Zusammenhang mit der erhdhten Ra-
dioaktivitat zu regeln.

> Die Behdrden bitten die Bevolkerung eindringlich, die organisatorischen Anweisungen zu be-
folgen und damit einen moglichst effizienten Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat sicher-
zustellen.

5. Was passiert mit Besuchern/innen, die in die Beratungsstelle Radioaktivitat kommen,
obwohl sie nicht zur bestimmten Zielgruppe gehéren?

> Der Zugang zur Beratungsstelle Radioaktivitat wird grundsatzlich nicht kontrolliert. Die dazu
erforderlichen Ressourcen stehen nicht zur Verfligung.

> Die zustandigen Behotrden appellieren an die Eigenverantwortung der Bevolkerung und bitten
sie, die Anweisungen bezuglich der Zielgruppen zu befolgen.

— Nur wenn sich die Bevolkerung an die Anweisungen der Behdrden halt, kann ein effizienter
Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat sichergestellt werden.

— Zudem sind die Behorden bestrebt, die Leistungen der Beratungsstelle Radioaktivitat in
erster Linie den am starksten gefahrdeten Personen zur Verfiigung zu stellen.

6. Koénnen Personen auch mehrmals zur Beratungsstelle Radioaktivitdt kommen, z.B. zur
Nachkontrolle?

> Ein wiederholter Besuch der Beratungsstelle Radioaktivitat ist grundsatzlich nicht sinnvoll. Die
Besucher/innen wiirden dabei nochmals den gleichen Prozess durchlaufen.

> Personen, die einer erheblichen Verstrahlung ausgesetzt waren, werden von den Fachperso-
nen in der Beratungsstelle in weitere medizinische Behandlung tberwiesen.

> Der Zugang zur Beratungsstelle Radioaktivitat wird grundsatzlich nicht kontrolliert. Die dazu
erforderlichen Ressourcen stehen nicht zur Verfligung.
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Thema 3 Zur Kapazitat der Beratungsstelle Radioaktivitét

7. Wie viele Personen kénnen die Beratungsstelle Radioaktivitat durchlaufen?
> Die Kapazitat der Beratungsstelle Radioaktivitat liegt bei 1000 Personen pro Tag.

> Fur umfassendere Untersuchungen (Schilddrisenmessung, Ganzkérpermessung) liegt die
Kapazitatsgrenze bei ca. 150 Personen pro Tag.

»  Aufgrund der begrenzten Kapazitét richtet sich das Angebot in erster Linie an diejenigen Per-
sonen, welche sich in der kritischen Zeit im Freien aufgehalten haben.

> Im Fokus stehen zudem besonders gefahrdete Bevolkerungsgruppen (Kinder und Jugendliche
unter 18 Jahren, schwangere und stillende Frauen).

> Der Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitat wird solange aufrechterhalten, wie dies auf-
grund des Bedurfnisses der Bevoélkerung erforderlich ist.

8. Konnen sich in der Beratungsstelle Radioaktivitat alle Besucher/innen von einer Fach-
person beraten lassen?

> Grundsatzlich stehen die Informations- und Beratungsangebote in der Beratungsstelle Radio-
aktivitat allen Besuchern/innen zur Verfugung.

> Der Zugang zur Beratung durch die Fachpersonen wird allerdings nach dem Grad der festge-
stellten Gefahrdung priorisiert. Besuchern/innen, bei denen eine radioaktive Kontamination
festgestellt worden ist, sowie Angehdrige von besonders gefahrdeten Bevoélkerungsgruppen
(Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren, schwangere und stillende Frauen) werden bevor-
zugt beraten.

»  Aufgrund der beschrankten Kapazitéat kann es zu langeren Wartezeiten kommen.

9.  Warum kommt es in der Beratungsstelle Radioaktivitat zu Wartezeiten?
Warum kdnnen nicht mehr Personen durchgeschleust werden?

> Der Betrieb einer Beratungsstelle Radioaktivitat gehort in der Schweiz zu den vorbereiteten
Schutzmassnahmen fir den Fall eines Ereignisses mit erhohter Radioaktivitat. Die vorhande-
nen Ressourcen zur Beratung der betroffenen Bevolkerung durch Fachpersonen werden da-
her mit der Beratungsstelle Radioaktivitat optimal ausgeschopft und eingesetzt.

> Die Zahl der zur Verfligung stehenden Fachpersonen ist allerdings relativ eng begrenzt. Es
gibt in der Schweiz fiir einen solchen Fall ganz einfach nicht genligend Fachéarzte oder Strah-
lenschutzexperten, um dem stark erhéhten Bedarf an Beratung sofort gerecht zu werden.

> Langere Wartezeiten sind vor diesem Hintergrund kaum zu vermeiden. Die beteiligten Behor-
den und die Betreiber der Beratungsstelle Radioaktivitat bitten die Besucher/innen und die ge-
samte Bevolkerung dafir um Verstandnis.

> Die Betreiber der Beratungsstelle Radioaktivitat bitten die Bevolkerung und die Besu-
cher/innen zudem eindringlich, ihren Teil zu einem moglichst effizienten Betrieb beizutragen:

— Suchen Sie die Beratungsstelle Radioaktivitat nur auf, wenn Sie wirklich zu der aufgerufe-
nen Zielgruppe gehdoren.

— Befolgen Sie in der Beratungsstelle Radioaktivitat die Anweisungen der Mitarbeiter/innen.
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— Nehmen Sie die Beratung durch die Fachpersonen nur dann in Anspruch, wenn dies unbe-
dingt erforderlich ist.

— Helfen Sie mit, die Beratungsgesprache kurz und effizient zu halten — damit die Wartezeit
fur die nach Ihnen kommenden Besucher/innen nicht unnétig verlangert wird.

Thema 4 Zur Vorbereitung auf den Besuch der Beratungsstelle Radioaktivitat

10. Was mussen die Besucher/innen vor dem Besuch der Beratungsstelle Radioaktivitat
beachten?

> Personen, welche die Beratungsstelle Radioaktivitat aufsuchen, sind angehalten, vorgangig
grindlich zu duschen und die Kleider zu wechseln.

— Damit kann sichergestellt werden, dass eine allféallige dussere Kontamination auf ein Mini-
mum reduziert wird.

— Zudem erleichtert diese einfache vorsorgliche Dekontamination ganz wesentlich den effi-
zienten Ablauf der Untersuchungen in der Beratungsstelle Radioaktivitét.

Thema5 Zum Betrieb der Beratungsstelle Radioaktivitét

11. Was geschieht grundsatzlich in der Beratungsstelle Radioaktivitat

> In der Beratungsstelle Radioaktivitdt werden die Besucher/innen auf eine radioaktive Kontami-
nation ausgemessen, bei Bedarf dekontaminiert und neu eingekleidet.

»  Zudem konnen sich die Besucher/innen von Fachpersonen tber die Auswirkungen der spezi-
fisch festgestellten radioaktiven Kontamination, tber die persdnliche Gefahrdung und geeigne-
te Schutzmassnahmen beraten lassen.

12. Wieist der genaue Ablauf in der Beratungsstelle Radioaktivitat?

» Alle Besucher/innen der Beratungsstelle Radioaktivitat gehen zuerst durch einen ,Portalmonitor®.
Mit diesem schnellen und leistungsfahigen Messgerat wird festgestellt, ob sie Uberhaupt radioak-
tiv kontaminiert sind. (Modul 1)

» Dieser Portalmonitor ist sehr empfindlich und misst auch eine geringe Kontamination.
» Damit kann jedoch nicht festgestellt werden, wo genau die Kontamination ist.

» Von allen Besucher/innen der Beratungsstelle Radioaktivitat werden spezifische Daten aufge-
nommen und auf einem fir jede/n Besucher/in gefuhrten Kontrollblatt festgehalten: (Modul 1)

— Angaben zur Person (Personalien);
— Angabe des mit dem ,Portalmonitor® gemessenen individuellen Radioaktivitdtswerts;

— Angaben daruber, wo sich der/die Besucher/in zurzeit der Freisetzung der Radioaktivitat
aufgehalten hat;

— Angaben zur Einnahme von Jodtabletten.

» Wenn bei der Messung mit dem Portalmonitor keine radioaktive Kontamination festgestellt wird:
Die Besucher/innen gehen direkt ins Informations- und Betreuungszentrum. (Modul 4)

» Dort kénnen sie sich nach Bedarf mit weiteren Informationen versorgen.
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» Wenn bei der Messung mit dem Portalmonitor eine radioaktive Kontamination festgestellt wird:
Die Besucher/innen gehen zur Dekontamination. Hier wird mit zielgerichteten Messungen fest-
gestellt, wo genau die Kontamination erfolgt ist (z.B. Kleider, Schuhe, Haare, Uhren, Schmuck
etc.). (Modul 2)

» Die kontaminierte Kleidung wird ausgezogen und sicher verwahrt.

» Die kontaminierten Gegenstande werden abgenommen und sicher verwahrt. Ausgenommen da-
von sind Brillen (und eventuell Wertsachen): Diese werden abgenommen, griindlich dekontami-
niert und den Besuchern/innen wieder abgegeben. (Wertsachen werden nur nach erfolgreicher
Dekontamination wieder abgegeben, ansonsten werden auch diese sicher verwahrt).

» Die Kontamination auf der Haut und in den Haaren wird durch Duschen abgewaschen.
» Die dekontaminierten Besucher/innen erhalten behelfsmassige neue Kleider.

» Wenn aufgrund der Erstbefragung ein Verdacht auf eine relevante Aufnahme von radioaktivem
Jod besteht: Die Besucher/innen gehen direkt zu Spezialmessungen (Schilddriisenmessung und
evtl. Ganzkdrpermessung). (Modul 3)

» Besucher/innen, die einer besonders gefahrdeten Bevolkerungsgruppe angehéren (Kinder und
Jugendliche unter 18 Jahren, schwangere und stillende Frauen), gehen ebenfalls direkt zu Spe-
zialmessungen (Schilddriisenmessung und evtl. Ganzkdrpermessung). (Modul 3)

» Nach der griindlichen Dekontamination und nach den allfalligen Spezialmessungen gehen die
Besucher/innen ins Informations- und Betreuungszentrum. (Modul 4)

» Dort werden sie von Fachpersonen aufgrund ihrer individuellen Messergebnisse beraten.

» Nach Abschluss der Messungen, Dekontaminationsmassnahmen und der Beratung verlassen
die Besucher/innen die Beratungsstelle Radioaktivitat. (Modul 5)

13. Werden die kontaminierten Kleider und andere Gegenstande, welche den Besu-
chern/innen der Beratungsstelle Radioaktivitdt abgenommen werden, wieder zurickge-
geben?

> Grundsatzlich ja. Schwach kontaminierte Gegenstéande (z.B. Kleidungsstlicke, Schuhe,
Schmuck etc.) werden von den Betreibern der Beratungsstelle Radioaktivitat sicher verpackt
und den Besuchern/innen wieder abgegeben.
— Die Besucher/innen sind gehalten, die kontaminierten Gegenstéande in eigener Verantwor-
tung zu vernichten oder intensiv zu waschen.

> Erheblich kontaminierte Gegensténde kénnen von den Betreibern der Beratungsstelle Radio-
aktivitat abgenommen werden.

— Diese Gegenstande werden durch die anwesenden Fachpersonen sicher verwahrt und an-
schliessend fachgerecht entsorgt.

14. Wie lange dauern die Untersuchungen und die Beratung in der Beratungsstelle Radio-
aktivitat?

> Die fur die radiologische Untersuchung, Betreuung und Beratung der einzelnen Besu-
cher/innen erforderliche Zeit kann sehr stark schwanken:

— Die erforderliche Zeit hangt grundsatzlich stark davon ab, ob die Gesamtzahl der Besu-
cher/innen im Rahmen der Planung liegt, so dass keine langeren Wartezeiten entstehen.

— Wenn bei einer/einem Besucher/in keine radioaktive Kontamination festgestellt wird und
keine besondere Beratung erforderlich ist, dauert der eigentliche Untersuchungsprozess
nur kurze Zeit.
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— Wenn bei einer/einem Besucher/in eine radioaktive Kontamination festgestellt wird, welche
spezielle Schutzmassnahmen (Dekontamination), Spezialmessungen (Schilddrisenmes-
sung und evtl. Ganzkérpermessung) und eine besondere Beratung Uber weitere Schutz-
massnahmen erforderlich machen, dauert der Prozess grundsatzlich mehrere Stunden.

15. Wie lange ist die Beratungsstelle Radioaktivitat gedffnet?
> Die Beratungsstelle Radioaktivitat ist taglich von morgens 7 Uhr bis abends 20 Uhr in Betrieb.
> Die Beratungsstelle Radioaktivitat bleibt in Betrieb, solange bei der betroffenen Bevolkerung

ein Bedurfnis besteht, welches mit den Mitteln der ordentlichen Gesundheitsversorgung nicht
abgedeckt werden kann.

Thema 6 Zur Feststellung der radioaktiven Kontamination und zu
weiteren medizinischen Massnahmen

16. Ab wann gilt ein/e Besucher/in als ,,radioaktiv kontaminiert“?

> Ein/e Besucher/in gilt grundsatzlich als radioaktiv kontaminiert, wenn der fir die Messung mit
dem Portalmonitor festgelegte Grenzwert tberschritten ist (und der Portalmonitor entspre-
chend anspricht).

> Dieser Grenzwert liegt weit unterhalb der Schwelle, ab welcher eine konkrete gesundheitliche
Geféahrdung besteht.

»  Abdiesem Grenzwert wird in der Beratungsstelle Radioaktivitat eine Personendekontaminati-
on veranlasst.

> Eine konkrete gesundheitliche Gefahrdung besteht allerdings erst bei einer massiv starkeren
radioaktiven Kontamination.

> Es ist auch moglich dass ein/e Besucher/in nicht kontaminiert ist, dass sie aber trotzdem
Strahlung aufgenommen hat (Aufenthalt draussen wahrend der Wolkenphase). Deshalb wer-
den alle Besucher/innen zum Aufenthaltsort wéahrend der kritischen Zeit befragt.

> Ob im Einzelfall eine Uberweisung in &rztliche Behandlung erforderlich ist, hangt von ver-
schiedenen Faktoren ab und kann nur von den Fachpersonen (Arzte, Strahlenschutzexperten)
beurteilt werden.

17. Wie sollen sich die Besucher/innen der Beratungsstelle Radioaktivitat nach der Rick-
kehr zuhause verhalten?
Wo kénnen sie sich melden, wenn spéter ein neues Problem auftritt?

> Die entsprechenden Informationen finden sich auf dem Merkblatt, welches allen Besu-
chern/innen beim Austritt abgegeben wird.

Thema 7 Zur Sicherheit in der Beratungsstelle Radioaktivitat

18. Konnen sich die Besucher/innen in der Beratungsstelle Radioaktivitat selber radioaktiv
kontaminieren?
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19.

Da in die Beratungsstelle Radioaktivitat potenziell radioaktiv kontaminierte Personen kommen,
kann grundsatzlich nicht vollig ausgeschlossen werden, dass sich Besucher/innen gegenseitig
kontaminieren.

Das Risiko, dass Besucher/innen in der Beratungsstelle Radioaktivitat selber erheblich radio-
aktiv kontaminiert werden, ist allerdings sehr gering.

— Erstens ist davon auszugehen, dass nur eine sehr geringe Zahl der Besucher/innen erheb-
lich radioaktiv kontaminiert ist und damit ein Risiko fir die anderen Besucher/innen dar-
stellt.

— Zweitens dient die Beratungsstelle Radioaktivitit ja gerade dem Zweck, diese Personen
maoglichst rasch zu identifizieren und zu dekontaminieren.

— Drittens musste der Kontakt mit einer radioaktiv kontaminierten Person relativ intensiv sein,
um eine erhebliche Kontamination zu Ubertragen.

— Viertens werden in der Beratungsstelle Radioaktivitat spezielle Hygienemassnahmen um-
gesetzt, um das Risiko der Verschleppung von Radioaktivitat zu minimieren.

Die Besucher/innen kénnen das Risiko fir sich zusatzlich minimieren, indem sie Kérperkontakt
mit den anderen Besuchern/innen mdglichst vermeiden.

— Halten Sie in den Wartezonen nach Mdglichkeit Abstand.

— Vermeiden Sie die Ublichen Rituale zur Begriissung und Verabschiedung von Bekannten,
Mitarbeitern/innen der Beratungsstelle Radioaktivitat etc. (Handeschutteln, Umarmungen
etc.)

Die Besucher/innen kommen ungeschutzt in die Beratungsstelle Radioaktivitat. Die Mit-
arbeiter/innen der Beratungsstelle Radioaktivitat dagegen tragen fast alle spezielle
Schutzkleider. Warum ist das so?

Ist der Aufenthalt in der Beratungsstelle Radioaktivitat gefahrlich?

Fur Personen, welche in ihrer Funktion radioaktiver Strahlung ausgesetzt sein kénnen, gilt der
Grundsatz, dass jede mit verniinftigem Aufwand vermeidbare Strahlenbelastung auch tatséch-
lich vermieden wird.

— Die entsprechenden Regelungen sind gesetzlich klar festgelegt und abgestiitzt, insbeson-
dere in der Strahlenschutzverordnung (StSV).

In diesem Sinne ist das Tragen von Schutzkleidung durch das Personal der Beratungsstelle
Radioaktivitat eine Vorsichtsmassnahme fur den Fall, dass sie mit einer erheblich kontaminier-
ten Person in Kontakt kommen kdnnten.

Im Gegensatz zu den Besuchern/innen ist bei den Mitarbeitern/innen der Beratungsstelle Ra-
dioaktivitat zu berlcksichtigen, dass sie sich Uber langere Zeit in der Beratungsstelle Radioak-
tivitat aufhalten und mit einer viel grosseren Anzahl Besucher/innen in Kontakt kommen als die
Besucher/innen selber.

Ein zweiter Grund fur das Tragen der Schutzkleidung zielt auf die Qualitat der Messergebnis-
se: Durch den moglichen Kontakt mit leicht kontaminierten Besuchern/innen, die Behandlung
von kontaminierten Kleider und weiteren Gegenstanden etc. kénnen die Mitarbeiter/innen der
Beratungsstelle Radioaktivitat selber leicht kontaminiert werden. Dies ist zwar aus medizini-
scher Sicht kaum bedenklich, es kénnte aber die Genauigkeit des Messergebnisses bei der
Untersuchung der Besucher/innen beeintrachtigen.

Aus diesem Grund kontrollieren sich die Mitarbeiter/innen regelmassig selber bzw. gegensei-
tig. Im Falle einer festgestellten radioaktiven Kontamination kdnnen sie mit relativ geringem
Aufwand den Schutzanzug wechseln und sind sofort wieder einsatzfahig
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Anhang 21 — Informationsmittel - Broschire

Beratungsstelle

Radioaktivitat

Stand: 31.12.2013

An die Besucher/innen der Beratungsstelle

Radioaktivitat

Sie befinden sich hier in der B

He Radiaaktivi

Sowohl beim Eintritt wie auch bei einzelnen Dienstleistungen der Beratungsstelle Radioaktivitat
ten k

kann es fir Sie als Besucher/in zu | War Wir bitten Sie dafiir um Ver-
standnis.

Gleichzeitig bitten wir Sie darum, selber nach Mbglichkeit zu einem zOgigen und effizienten
Betrieb in der Ber lle Radioaktivitat beizutragen. Bitte befolgen Sie dazu die Anleity
des Dienstpersonals.

lle Radioaktivitit?

Was geschieht in der B
Die Beratungsstelle Radioaktivitat ist eine gemeinsam von Bund, Kantonen und weiteren Part-
nern ad-hoc aufgebaute Stelle, in der méglicherweise radioaktiv kontaminierte Personen von
Fachleuten ausgemessen, betreut und beraten werden.

Als Besucher/in der B: lle Radioaktivitat d
mination hin ausgemessen.

Falls bei Ihnen eine radioaktive Kontamination festgestellt wird, werden Sie hier vor Ort
dekontaminiert und neu eingekleidet. Zudem steht thnen ein Informationsangebot zur Verfigung.
Dies soll lhnen erméglichen, in der aktuellen Situation die Auswirkungen der radioaktiven Belas-
tung far Sie persdnlich méglichst gut zu beurteilen

Sie hier auf eine radioaktive Konta-

Wer wird in der B lle Radioaktivita und b ?
Die Beratungsstelle Radioaktivitat steht grundsatzlich allen Personen aus dem von erhdhter

Radioaktivitat betroffenen Gebiet zur Verfigung.

Die Kapazitit der B gsstelle Radioaktivita
Tag.

Das Angebot richtet sich deshalb in erster Linie an jene Personen, welche sich in der kritischen
Zeit im Freien aufhielten. Im Fokus stehen zudem besonders gefahrdete Bevolkerungsgruppen
wie Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren sowie schwangere und stillende Frauen

ist allerdings begrenzt auf 1000 Personen pro

He Radioaktivi

Bei Kapazitatsprobl, inder B g
Personen daher b g und b

itwerdendieb ders gefahrd

Was ist

Radioaktivitit?

-

WAS PASSIERT IM REAKTOR?

Mit Neutronen (n) macht man Uranatome so instabil, dass
sie in zwei kleinere Atome 2erfallen (Kernspaltung).
Dabei freigesetzte Neutronen treffen auf weitere

Urankerne (Kettenreaktion).

Uran-235

WELCHE STOFFE ENTSTEHEN?

Das Uran kann in ganz unterschiedliche
Atome zerbrechen. Fast alle Spaltprodukte
sind instabil, sie zerfallen weiter und setzen
Strahlung frei (Radicaktivitat), bis
irgendwann ein stabiler Kern entsteht.

DREI ARTEN STRAHLUNG

Alphastrahlung (=) besteht aus
schweren, Betastrahlung (8) aus leichten
Teilchen. Die Gammastrahlung (y)
shneit der .
Alphs- und hlung sich
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Gammastrahlen von dicken
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Radioaktivitit im . . Radioaktive Strahlung
o

Alltag Wirkung auf
e T ] o & den Menschen
- S—

ausgesetzt. Sie kommt

aus dem Weltraum, aus
dem Boden oder von omsy ————— |
Lebensmitteln. In der

Schweiz betragt die 01 m \___/

natirliche Dosis etwa Hmsy &8 |
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Flachland. Eine zusatzli-
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Schutz vor Probenahme- und Messorganisation
Strahlung bei erhéhter Radioaktivitat
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Messung aus der Luft
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Radioaktivitat?
Wann kann ich die Beratungsstelle Radioaktivitat verlassen?
* Wenn Sie keine oder nur wenig radioaktive Stoffe aufgenommen haben und nicht
dekontaminiert werden mussen oder
= Wenn Sie bereits dekontaminiert wurden.
Wo kann ich hingehen?
Wenn Sie im betroffenen Gebiet wohnen, sollten Sie zunachst zu Verwandten oder Freunden
gehen, die nicht im betroffenen Gebiet wohnen. Ist das nicht realisierbar, fragen Sie unserer
Dienstpersonal, ob eine Riickkehr in das betroffene Gebiet méglich ist. Wenn Sie nicht wissen
wohin, helfen wir lhnen weiter.
Was mache ich, wenn ich zu Hause angekommen bin?
Falls bei Ihnen eine nur geringfiigige Kontamination festgestellt wurde und Sie deshalb in der
Beratungsstelle Radioaktivitdt nicht dekontaminiert werden mussten, duschen Sie sich, wechseln
Sie die Kleidung und waschen Sie Ihre abgelegte Kleidung. Falls Sie bereits in der Beratungsstelle
Radioaktivitat dekontaminiert wurden, besteht kein weiterer Handlungsbedarf.
Was mache ich mit meinem Auto?
Wenn Sie mit lhrem Auto im betroffenen Gebiet waren, fahren Sie es bitte sobald wie még-
lich waschen und nehmen Sie dort anschliessend auch eine Innenreinigung vor. Wenn Sie die
Innenreinigung zu Hause durchfiihren, achten Sie darauf, dass die eingesaugte Luft nicht wie-
der in das Innere des Fahrzeugs geblasen wird. Werfen Sie den Staubsaugerbeutel danach in
den normalen Hausmiill.
Was mache ich, wenn Familienangehérige oder Besucher aus dem betroffenen Gebiet zu Hause
eintreffen?
Schicken Sie diese Personen in die Beratungsstelle Radioaktivitat. Sollte das nicht méglich sein,
bitten Sie sie, ihre Kleidung vor Betreten des Hauses auszuziehen. Bitten Sie ihre Besucher, sich
grindlich zu duschen. Die abgelegte Kleidung sollte méglichst sofort gewaschen werden.
Wo bekomme ich weitere Information her?
Informieren Sie sich regelmassig iiber die Medien. Schalten Sie Fernseh- und Radiogerite an. Nut-
zen Sie das Internet. Achten Sie auf Lautsprecherdurchsagen.
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Anhang 22 — Informationsmittel - Beschilderungen

11. Marz 2013

Inhaltsverzeichnis

1

11
1.2
13

2

Ubergeordnetes
Allgemeine Wegweiser
Verbotsschilder
Uberblicksplan

Beschilderung Modul 1
Beschilderung Modul 2
Beschilderung Modul 3
Beschilderung Modul 4

Beschilderung Modul 5
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1 Ubergeordnetes

1.1 Allgemeine Wegweiser

- Farbe: HELLGELB

Nr. Symbol / Grafik Text Format, Ausstat- Anz
tung
W-01.1  Pfeil nach links Beratungsstelle Radioaktivitat A3 quer, laminiert 20
W-01.2 Pfeil nach rechts Beratungsstelle Radioaktivitét A3 quer, laminiert 20
W-02.1  Pfeil nach links Ausgang Beratungsstelle Radioak- A3 quer, laminiert 5
tivitat
W-02.2 Pfeil nach rechts Ausgang Beratungsstelle Radioak- A3 quer, laminiert 5
tivitat
W-03.1 Pfeil nach links Parkplatz Beratungsstelle Radioak- A3 quer, laminiert 10
tivitat
W-03.2 Pfeil nach rechts Parkplatz Beratungsstelle Radioak- A3 quer, laminiert 10
tivitat
W-03.3 Verkehrszeichen Parkplatz Beratungsstelle Radioak- A3 quer, laminiert 5
P tivitat
W-04.1 Pfeil nach links Bahnhof A3 quer, laminiert 5
W-04.2 Pfeil nach rechts Bahnhof A3 quer, laminiert 5
W-05.1  Pfeil nach links Bus A3 quer, laminiert 5
W-05.2 Pfeil nach rechts Bus A3 quer, laminiert 5
1.2 Verbotsschilder
V-01 Zeichen Kein Durchgang A3 quer, laminiert 20
Kein Zutritt
V-02 Zeichen Umkleideraum Mitarbeiter/innen A3 quer, laminiert 4
Kein Zutritt Kein Zutritt fir Unberechtigte
1.3 Uberblicksplan
X-01 Ablaufschema Beratung in der Beratungsstelle Al hoch 5

Beratungsstelle
Radioaktivitat

Radioaktivitat

Modul 1

¢ Empfang

¢ Kontaminationsmessung

e Registrierung

Modul 2

e Dekontamination: Kleiderwechsel,
Duschen

e Kontaminationsmessung

Modul 3

e Schilddrisenmessung

e Ganzkdrpermessung

Modul 4

e Informations- und Be-
treuungszentrum

e Dosisabschatzung und
medizinische Beratung

Modul 5

e Austritt
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2 Beschilderung Modul 1 Eintrittsmessung - Farbe: Schwaches ROT
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Beschilderung Modul 2 Dekontamination - Farbe: ORANGE
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4 Beschilderung Modul 3 Zusatzmessungen - Farbe: Gelb
Nr. Symbol / Grafik Text Format, Ausstat- Anz
tung
3-01.1  Pfeil nach links Modul 3: Schilddriisenmessung A3 quer, laminiert 5
und/oder Ganzkorpermessung
3-01-2 Pfeil nach rechts Modul 3: Schilddrisenmessung A3 quer, laminiert 5
und/oder Ganzkdrpermessung
3-02 Ablaufschema Wie X-01 Al hoch 2
Beratungsstelle Hervorhebung Modul 3:
Radioaktivitat Sie befinden sich hier
3-03 Start Modul 3 A2 quer, laminiert 2
e Schilddrisenmessung
o Ganzkdrpermessung
3-04 Warteraum Modul 3 A3 quer, laminiert 4
Warten Sie bitte hier, bis Sie aufge-
rufen werden!
3-05 Der Ablauf im Modul 4 A3 hoch, laminiert 4
3-06 Wozu dient die Schilddriisen- A3 hoch, laminiert 4
messung?
3-07 Wozu dient die A3 hoch, laminiert 4
Ganzkorpermessung?
3-08 Ende Modul 3 A2 quer, laminiert 2
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5 Beschilderung Modul 4 Information - Farbe: GRUN
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6 Beschilderung Modul 5 Austritt

- Farbe: GRAU

Nr. Symbol / Grafik Text Format, Ausstat- Anz
tung
5-01.1 Pfeil nach links Modul 5: Austritt A3 quer, laminiert
5-01-2 Pfeil nach rechts Modul 5: Austritt A3 quer, laminiert
5-02 Ablaufschema Wie X-01 Al hoch
Beratungsstelle Hervorhebung Modul 5:
Radioaktivitat Sie befinden sich hier
5-03 Start Modul 5 A2 quer, laminiert 2
e Austritt
5-04 Warteraum Modul 5 A3 quer, laminiert 4
Warten Sie bitte hier, bis Sie aufge-
rufen werden!
5-05 Der Ablauf im Modul 5 A3 hoch, laminiert 4
5-06 Personaldaten A3 quer, laminiert 2
Abschluss der Erfassung
Geben Sie |hr Blatt bitte hier ab!
5-07 Was ist weiter zu beachten? A3 hoch, laminiert 2
5-08 Ende Modul 5 A2 quer, laminiert 2
Ausgang
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Anhang 23 — Informationsmittel - Informationsdisplays

11. Marz 2013

Inhaltsverzeichnis
1 Thema Radioaktivitat

2 Thema Notfallschutz

1 Thema Radioaktivitat - Farbe: HELLGELB
Nr. Symbol / Grafik Text
DR-01 Was ist Radioaktivitat?
DR-02 Radioaktivitat im Alltag
DR-03 Wirkung von radioaktiver Strahlung auf den Menschen
Dr-04 Expositionspfade nach einen KKW-Unfall
DR-05 Gefahrdungsphasen nach einem KKW-Unfall
2 Thema Notfallschutz - Farbe: HELLBLAU
DN-01 Schutz vor radioaktiver Strahlung
DN-02 KKW-Zonen 1 und 2
DN-03 Messorganisation Radioaktivitat
DN-04 Jodtabletten
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Anhang 24 — Informationen zu Jodtabletten

Weitere Informationen unter www.jodtabletten.ch

Hintergrundinformationen

Die funf Schweizer Kernkraftwerke unterliegen strengen Vorschrif-
ten zur Information, Warnung und Alarmierung der zustandigen
Behdrden bei Storfallen. Begleitend hat der Bund Massnahmen
zum Schutz der Bevolkerung vorbereitet, die im Falle eines
schweren Unfalls die Sicherheit der Bevdlkerung weitgehend ge-
wahrleisten. Eine davon ist die Bereitstellung und Einnahme von
Kaliumjodidtabletten (Kaliumjodid 65 mg Armeeapotheke).

prsre—— PR

Die Einnahme von Kaliumjodidtabletten (Kaliumjodid 65 mg) wird bei einem Stérfall, bei dem radio-
aktive Stoffe freigesetzt werden, von den Behdrden tber Radio angeordnet. Sie verhindert, dass
sich radioaktives Jod, das Uber die Atemwege aufgenommen wird, in der Schilddriise anreichert.
Die Kaliumjodidtabletten bieten allerdings keinen allgemeinen Schutz gegen Strahlung, die von aus-
sen auf den Korper einwirkt. Deshalb muss bei einer Gefahrdung durch Radioaktivitdt das Hausin-
nere bzw. ein Keller oder Schutzraum aufgesucht werden.

Der Schutz der Schilddriise mit Kaliumjodid gilt als sichere und ungeféahrliche Massnahme. Bei der
Einnahme der Tabletten gemass Anweisungen der Packungsbeilage sind kaum Nebenwirkungen zu
erwarten. Arzte und Apotheker sind uiber die Wirkung und die entsprechenden Vorsichts- und Er-
satzmassnahmen ausfihrlich informiert.

Anwendung und Wirkung

Bei einem schweren Kernkraftwerkunfall kann radioaktives Jod in die Umgebung austreten. Dieses
wird vom Menschen durch die Atemluft aufgenommen und reichert sich in der Schilddriise an. Kali-
umjodidtabletten verhindern die Aufnahme von radioaktivem Jod in die Schilddruse, sofern sie
rechtzeitig eingenommen werden.

Bei einer Gefahrdung der Bevolkerung ordnen die Behdrden tiber Radio sowohl die Bereitstellung
als auch die Einnahme der Kaliumjodidtabletten an. Die Tabletten sind nach der Aufforderung der
Behdrden moglichst rasch und geméss Packungsbeilage in den angegebenen Dosierungen einzu-
nehmen. Die Einnahme erfolgt zun&chst einmalig. Je nach Strahlensituation fordern die zustandigen
Behorden tber Radio zur weiteren Einnahme auf. Halten Sie sich daher genau an die Anweisungen
der Behorden. Die Tabletten liegen in kindersicheren Verpackungen vor. Eine ausfiihrliche Be-
schreibung, wie die Tabletten im Notfall herauszulésen sind, befindet sich in der Medikamentenin-
formation der Packung.

Der Schutz der Schilddriise mit Kaliumjodid gilt als sichere und ungefahrliche Massnahme. Bei einer
kurzzeitigen Einnahme innerhalb weniger Tage sind kaum Nebenwirkungen zu erwarten. Sollten
diese trotzdem auftreten, sind sie nur voriibergehend. Nebenwirkungen kénnen weitgehend vermie-
den werden, indem die Kaliumjodidtabletten mit reichlich Flissigkeit und nicht auf niichternen Ma-
gen eingenommen werden. Genaue Angaben zur Einnahme und Dosierung entnehmen Sie bitte der
Packungsbeilage Kaliumjodid 65 mg Armeeapotheke

Fragen und Antworten

Wirkung Allgemein
Wie wirken die Tabletten und helfen sie wirklich?
Die Schilddriise braucht zum normalen Funktionieren das Element Jod. Dies ist in den Kaliumjodid-
tabletten reichlich vorhanden. Bei Einnahme der Kaliumjodidtabletten wird die Schilddriise mit nor-
malem Jod tberschwemmt. Sie kann wéhrend einer gewissen Zeit kein Jod und damit bei einem
schweren Kernkraftwerkunfall auch kein radioaktives Jod mehr aufnehmen. Eingeatmetes radioakti-
ves Jod und wird so relativ schnell wieder ausgeschieden. Das Risiko, dass sich radioaktives Jod in
der Schilddrise ansammelt, entféllt. Radioaktives Jod in der Schilddriise kann langfristig durch
Strahlung zu Schilddriisenkrebs fihren.
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http://www.jodtabletten.ch/
http://jodtabletten.ch/media/broschuere_radioaktivitae_und_strahlenschutz.pdf
http://jodtabletten.ch/media/kaliumiodid_patienteninformation_d.pdf
http://jodtabletten.ch/media/kaliumiodid_patienteninformation_d.pdf
http://jodtabletten.ch/beschreibung.htm
http://jodtabletten.ch/beschreibung.htm
http://jodtabletten.ch/media/kaliumiodid_patienteninformation_d.pdf

Haben die Tabletten Nebenwirkungen?

Nebenwirkungen sind selten und in der Regel harmlos. Mégliche Nebenwirkungen sind in der Pa-
ckungsbeilage beschrieben.

Ich habe Probleme mit meiner Schilddriuse. Dirfte ich die Tabletten im Notfall Gberhaupt ein-
nehmen?

Sie sollten sich bei der nachsten Konsultation beim Hausarzt erkundigen, wie sie sich im Ereignisfall
verhalten massen.

Was passiert, wenn ich die Tabletten versehentlich einnehme, ohne dass der Ereignisfall
eingetroffen ist? Soll ich sofort zum Arzt? Hat das Auswirkungen auf meine Gesundheit?
Vermeiden Sie méglichst eine Einnahme von Kaliumjodidtabletten, ohne von den Behérden dazu
aufgefordert zu werden. Haben Sie trotzdem die Tabletten eingenommen, hat das in der Regel we-
nig bis keine Auswirkungen auf Ihre Gesundheit. Ein Arztbesuch ist deshalb nicht notwendig, ausser
Sie leiden an einer Schilddriisenkrankheit, wie z.B. einem Kropf oder einer Schilddrisentberfunkti-
on, oder Sie bemerken Nebenwirkungen.

Kann ich die Kaliumjodidtabletten auch prophylaktisch einnehmen, um einen besseren
Schutz vor Strahlen zu erzielen?

Die Kaliumjodidtabletten sind nur geeignet zur Einnahme bei einer erhéhten radioaktiven Jodkon-
zentration, wie sie akut bei einem schweren Kernkraftwerkunfall auftreten kann. Vor einer Einnahme
ohne behdordliche Anordnung wird dringend abgeraten, da eine langer dauernde prophylaktische
Einnahme die Schilddriisenfunktion beeinflusst.

Erwachsene

Ich bin tber 45 Jahre alt und habe gehort, dass ich in meinem Alter die Kaliumjodidtabletten
nicht einnehmen soll. Was muss ich denn jetzt machen?

Die WHO (World Health Organization Geneva / Weltgesundheitsorganisation in Genf) empfiehlt die
vorsorgliche Bereitstellung von Kaliumjodidtabletten fiir Bewohner, die in der Umgebung eines
Kernkraftwerkes leben. Eine Einnahme dieser Tabletten wird von verschiedenen Experten auch flr
uber 45-Jahrige empfohlen, wenn bei Austritt von Strahlung mit einer Strahlenabsorption von tber 1
Gray zu rechnen ist.

Je alter man wird, desto “unempfindlicher” wird die Schilddriise gegentuber radioaktivem Jod und
desto kleiner wird das Risiko eines spateren Schilddriisenkrebses. Expertenschatzungen gehen da-
von aus, dass Leute Uber 45 Jahre ein bis 10-fach geringeres Risiko haben als junge Erwachsene.
Mit zunehmendem Alter steigt hingegen bei der Gabe von Kaliumjodidtabletten das Risiko von Ne-
benwirkungen in Form einer voriibergehenden Schilddriisen-Uberfunktion (Hyperthyreose). Das
Auftreten dieser Nebenwirkungen ist in Landern mit guter Jodversorgung (z.B. jodiertes Kochsalz in
der Schweiz) weniger wahrscheinlich. Anders ist das in Landern mit schlechter Jodversorgung. Dort
wird das Risiko, eine Schilddriseniberfunktion zu entwickeln, als relevant eingestuft und fiir Perso-
nen Uber 45 keine KaliumJodtabletteneinnahme im Ereignisfall empfohlen.

In der Schweiz wurde beschlossen, fiir alle Einwohner Kaliumjodidtabletten einzulagern.

Kinder

Wie wirkungsvoll ist die Einnahme der Kaliumjodidtabletten bei Kindern im Ereignisfall?

Je junger jemand ist, desto empfindlicher reagiert die Schilddriise auf radioaktives Jod und desto
hoéher ist das Risiko einer spateren Entwicklung eines Schilddrisenkrebses. Das heisst, dass vor al-
lem Kleinkinder und Kinder vor einer Strahlenexposition geschitzt werden missen. Experten schat-
zen, dass ihr Risiko, an Krebs zu erkranken, bei einer ungeschiitzten Exposition etwa 10 x héher ist
als das von jungen Erwachsenen.

Mein Kind hat eine Tablette versehentlich verschluckt. Was soll ich tun?

Geben Sie Ihrem Kind viel Flussigkeit. Eine Arztkonsultation ist in der Regel nicht nétig. Falls Ihr
Kind mehrere Tabletten verschluckt hat oder spiirbare Nebenwirkungen zeigt, nehmen Sie Kontakt
mit ihrem Haus- oder Kinderarzt auf.

Grundsatzlich sollte dieser Fall nicht vorkommen. Die Tablettenblister sind undurchsichtig und zu-
satzlich mit einer kindersicheren weissen Schutzfolie versehen, die das Durchdriicken der Tabletten
erschwert.
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Tiere

Kann ich meine Haustiere mit den verteilten Kaliumjodidtabletten schiitzen?

Haus- und Nutztiere wie Hunde, Katzen und Kihe sind Saugetiere, weshalb deren Schilddrise
gleich wie beim Menschen funktioniert. Da jedoch die Dosierung bei Tieren viel niedriger ist (sie liegt
je nach Tierart 10 bis 1000-fach tiefer als bei Menschen) ist von einer Verabreichung von Kalium-
jodidtabletten an Tiere dringend abzuraten. Nur Kiihe wiirden sie vertragen, bei allen anderen Tie-
ren wirden diese Tabletten eine massive Uberdosierung darstellen. Sind Sie an weiteren Informati-
onen interessiert sprechen Sie bitte bei Inrem ndchsten Besuch Ihrer Tierérztin oder Inrem Tierarzt
darliber und bringen Sie ihm dieses Blatt mit zusatzlichen Angaben zur Anwendung bei Tieren mit.

Tierarztinformationen

Welche Dosierung wird bei der normalen Jodzufuhr fur einzelne Haus- und Nutztiere empfoh-
len?

Die Dosierungen fur Haus- und Nutztiere ist in der Regel deutlich niedriger als beim Menschen. Fol-
gende Richtwerte sind bei der Dosierung anzusetzen:

Hund: 0.033 mg/kg (Milligramm pro kg Kdrpergewicht)

Katze (ausgewachsen): 0.1 ug/kg (Millionstel Gramm pro kg Kérpergewicht)

Katzchen: 0.3 pg/kg (Millionstel Gramm pro kg Kérpergewicht)

Geflugel: 0.35 mg/kg (Milligramm pro kg Kérpergewicht)

Kuhe: Die europaische Gesetzgebung erlaubt bis 165 mg/Kuh/Tag fiir eine Milchleistung von 15
kg/Tag. Weiterhin werden 50 ppm im Futter empfohlen. Aus einer anderen Quelle werden 24
mg/Tag wahrend der letzten Trachtigkeitsphase und 48 mg/Tag am Anfang der Laktation empfoh-
len.

Grenzwerte:

Kéalber: Dosen bis 80-100 ppm werden problemlos ertragen, danach wird eine reduzierte Gewichts-
zunahme beobachtet

Milchkihe: 400 mg/Tag wurden ohne unerwiinschte Arzneimittelwirkungen (UAW) verabreicht
Schafe: bis 150 mg/Tag ohne UAWSs (hdhere Dosen verursachten eine reduzierte Gewichtszunah-
me)

Schweine: mit 400 ppm wurden Schilddriisenvergrésserung und reduziertes Eisengehalt der Leber
beobachtet (andere Studien berichten von bis 2500 ppm ohne UAWS)

Pferd: Bei Stuten, die 48-55 mg Jod erhielten, wurde eine 3 prozentige Inzidenz von Kropf bei Foh-
len beobachtet (mit 56-69 mg, 10% und mit 288-432 mg, 50%)

Bei 15 kg schweren Hunde wurden bis 59 mg/kg problemlos ertragen (z.T. wurde Erbrechen beo-
bachtet)
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Anhang 25 —

Aufgebot der Beratungsstelle
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Figur 1: Zeitliche Ablaufe fur die Vorbereitung und das Aufgebot der Beratungsstelle
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Tatigkeiten und Aufgaben:

. Ausgeldst i 1 Zeit bis
Zeitpunkt Was durch Folgetatigkeiten Start
Auslosung des 1. Telefonkonferenz NAZ - NAZ: Auftrag an >>12h
Allgemeiner Alarm | (Beschlussprotokoll): Standortkanton
(Vorbereitung - Entscheid tber - Kanton: Entscheid Uber Lead /
Schutzmassnahmen | |Inbetriebnahme der erste Schicht (Standortkanton
Entscheig | [Ur Bevolkerung) | Beratungsstelle oder Delegation)
Nach Wolkenphase, | Telefonkonferenz NAZ - Standort und ungeféhrer >12h
Situation stabil (Beschlussprotokoll) Zeitpunkt fur Inbetriebnahme
bestimmen
Aufgebot Aufbau der Infrastruktur Standort- | - Aufgebot Personal und Material | >12h
kanton der Kantone
- Aufbau der Beratungsstelle
- Koordination mit den anderen
Kantonen
Aufgebot Messequipe A- NAZ / - bisherige Auftrage >3h
EEVBS (Messauftrag) S MO abschliessen und
Vorbereitungen
- Verschiebung zur
Beratungsstelle
Aufgebot KSD NAZ - Auftrag an KSD > 12h
Aufgebot der Arzte und KSD - Aufgebotsmeldung
Strahlenschutzexperten* - Quittierung / Ruckmeldungen
- Einsatzplanung
Entscheid tber Telefonkonferenz NAZ — Information der Bevélkerung > 2h
Aufhebung der (Beschlussprotokoll)
Schutz- — Uberpriifung Stand der
Information mee;fcffrf]sgmen Vorbereitungen
der Bevol- 9 — Entscheid Zeitpunkt der
kerung Inbetriebnahme
— Prioritaten fiir Besucher
festlegen
Inbetriebnahme der Beratungsstelle -
Ende Entscheid BST ABCN BST
ABCN

* Die Liste der LNA wird durch den KSD gefiihrt und upgedated
Die Liste der Strahlenschutzexperten (Uni Bern und weitere) wird durch das BABS (LS) regelmassig
upgedated und durch den KSD gefihrt. Exklusive SUVA (AZ: 041 419 61 33 ausserhalb AZ: 079
439 14 22) und ZWILAG (056 297 47 47 Stichwort ,Beratungsstelle) wo die Notfallnummern ver-

wendet werden.

Der Einsatz der Strahlenschutzexperten im Ereignisfall ist durch den Bund zu bezahlen. Fiir Ubun-
gen muss ein entsprechendes Budget fir die Nicht-Notfallorganisationen (Uni Bern, ...) eingerech-

net werden.

Die LNA stehen fiir eine Ubung unentgeltlich zur Verfiigung. LNA’s die sich wahrend 3 Jahren zur
Verfligung stellen, wird ein Beitrag an den Kurs ,Advanced Hazmat Life Support AHLS® rlickverg-

tet. (Budget BABS).
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Anhang — Abkilirzungen

AApot
AdZS
A-EEVBS

AHLS

BABS

BAG

BsR

BST ABCN
CEFOCA

EDI
ELD

EOR
ENSI
FAQ/QFP
GNU
GOPS
ICRP

IDA NOMEX

IES
KaPo
KKB
KKE
KKG
KKL
KKM
KKW
KomABC
KSD
LNA

MK

NAZ
POLYCOM

PPT-Datei
SFG

S MO
SRF/RTS
StaO
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Armeeapotheke
Angehdrige des Zivilschutzes

Einsatz-Equipe Radioaktivitat des Eidg. Departements fur Verteidigung,
Bevolkerungsschutz und Sport EEVBS

Advanced Hazmat Life Support (Internationales Kursformat fir das medi-
zinische Management von Ereignissen mit Gefahrstoffen)

Bundesamt fur Bevolkerungsschutz
Bundesamt fuir Gesundheit
Beratungsstelle Radioaktivitét
Bundesstab ABCN

Centre de formation en médecine militaire et de catastrophe
(franz. Pendant zu SFG)

Eidgendssisches Departement des Innern
Elektronische Lagedarstellung
Einsatzorganisation bei erhohter Radioaktivitat

Eidgendssisches Nuklearsicherheitsinspektorat
Frequently Asked Questions / Haufig gestellte Fragen
Gesamtnotfallibung

Geschutzte Operationsstellen

International Commission on Radiological Protection
(Internationale Strahlenschutzkommission)

Interdepartementale Arbeitsgruppe zur Uberpriifung der Notfallschutz-
massnahmen bei Extremereignissen in der Schweiz

Informations- und Einsatz-System
Kantonspolizei

Kernkraftwerk Beznau (Aargau)
Kantonales Katastropheneinsatz Element
Kernkraftwerk Gosgen (Solothurn)
Kernkraftwerk Leibstadt (Aargau)
Kernkraftwerk Mihleberg (Bern/Fribourg)
Kernkraftwerk

Eidgenotssische Kommission fur ABC-Schutz
Koordinierter Sanitatsdienst

Leitender Notarzt

Medienkonferenz

Nationale Alarmzentrale

Nationales Funksystem der Behorden und Organisationen fur Rettung und

Sicherheit BORS
PowerPoint-Datei

Sanitatsdienstliche Fuhrung Grossereignis

Sektion Messorganisation des Stabes Bundesrat NAZ
Schweizer Radio und Fernsehen / Radio Télévision Suisse
Standort
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SUVA Schweizerische Unfallversicherungsanstalt

VBS Eidgendtssisches Departement fur Verteidigung, Bevolkerungsschutz und
Sport

WBK Weiterbildungskurs

WELAB Wechselladebehalter

WK Wiederholungskurs

ZWILAG Zwischenlager Wirenlingen AG
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