PSS 3. FORUM
" MEDIZIN & UMWELT

Medikamente in der Umwelt

Eine AefU-Tagung.
7. Mai 2026 - KI. Konzertsaal Solothurn

Programm

09:45 Empfang, Registration, Kaffee

10:15 Begriissung und Einleitung
Dr. med. Bernhard Aufdereggen, Président der Arztinnen
und Arzte fiir Umweltschutz (AefU), Brig VS

10:30 Okotoxikologie haufig verschriebener
Medikamente: Versuch einer Klassifizierung
Dr. med. Tiphaine Charmillot, Assistenzarztin
am Spitalzentrum/Centre hospitalier Biel-Bienne BE.

10:55 PFAS - Medikamente und Ewigkeitschemikalien
Dr. Martin Forter, Altlastenexperte und Geschaftleiter
der Artzinnen und Arzte fiir Umweltschutz (AefU), Basel

11:20 Wie geht es unseren Fischen? Auswirkungen von
Medikamenten und anderen Mikroverunreinigungen
auf aquatische Okosysteme
Dr. David Bittner, Biologe mit Post Doc an der Eawag,
Geschaftsfiihrer beim Schweizerischen Fischerei-Verband
SFV, Bern

11:40 Diskussion

12:15 Mittagessen (Stehlunch, vegetarisch), Networking
Restaurant Solheure, Ritterquai 10, Solothurn

14:00 Spurenstoffe im Rhein - Was unser Medikameten-
konsum im Wasser hinterlasst
Dr. Steffen Ruppe, Chemiker, Co-Leiter des Umweltlabors
im Amt fiir Umwelt und Energie AUE Basel-Stadt, Basel

14:25 Medikalisierung der Gesellschaft.
Wirkung der Arzneimittel auf Mensch, Tier und
Umwelt - eine ethische Perspektive
Dr. med. Bernhard Estermann, Hausarzt, MAS Advanced
Studies in Applied Ethics (asae), Luzern

14:45 Diskussion

15:05 Kaffeepause

15:30 Phytotherapie: Arzneimittel aus der Natur
statt Medikamente in der Umwelt
Dr. med. Barbara Zircher, Fachérztin fiir HNO & Phoniatrie,
Padaudiologie und Phytotherapie, Neuchatel

15:55 From overuse to waste: What role can pharmacists
play in a more responsible medication use? (in engl.)
Camille Lanfranchi, Pharmacist specialist in hospital phar-
macy, responsable of «digital health» and «outpatient clinical
pharmacy» at Pharmacie interjurassienne, Moutier BE

16:15 Schlussdiskussion, bleiben Sie gerne bis zum Schluss

16:45 Ende; Zlige nach Lausanne 16:59 / Ziirich 17:01 / Bern 17:02

Tagungsunterlagen in Deutsch oder Englisch
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