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Medikalisierung der Gesellschaft. Wirkung der Arzneimittel auf Mensch, Tier
und Umwelt - eine ethische Perspektive

Dr. med. Bernhard Estermann, Ethiker MAS, Malters

700 Tonnen pharmazeutischer Wirkstoffe werden jahrlich in der Schweiz verkauft, entsprechend 9 Milliarden. Es
werden zu viele Medikamente verschrieben, abgegeben, konsumiert, entsorgt. Die Grinde fiir die
Medikalisierung der Gesellschaft liegen bei der Verdanderung der Gesellschaft hin zu Individuation,
Entsolidarisierung, gesteigerten Anspriichen und Konsumhaltung. Eine dominante Rolle spielt die
Okonomisierung des Gesundheitswesens, die profitorientierte Vermarktung einhergehend mit sehr ausgepragter
Zunahme technischer Machbarkeit. Durch diese Veranderungen hat sich auch die arztliche Rollenverantwortung
und Haltung verandert hin zur Verpflichtung zu abrechenbaren Dienstleistungen nach Wunsch. Diese
Verdnderungen sind zumindest mitverantwortlich fiir eine eindriickliche medikamentdse Uber- und
Fehlversorgung, welche Mensch, Tier und Umwelt belastet.

Eine Losung flr diese vielschichtige Problematik ist nur teilweise erkennbar und anspruchsvoll. Eine Veranderung
weg von der kapitalistischen Marktwirtschaftsideologie, welche einerseits zumindest der Industriegesellschaft
einen nie dagewesenen Wohlstand ermoglicht hat, mit ihrer Profitorientierung aber Mensch, Tier und Umwelt
instrumentalisiert, verfiihrt, ausbeutet und belastet, zu Ungerechtigkeiten fuhrt, ist nicht mehrheitsfahig oder
illusorisch. Umso mehr gilt es fiir alle Fachpersonen des Gesundheitswesens, ihre Rollenverantwortung zu
wahren, den schadlichen Veranderungen zu widerstehen, indem anstelle der teilweisen Profitorientierung nicht
die abzurechnende Leistung, sondern die Begegnung mit den Menschen, die nachhaltige, solidarische,
gemeinwohlorientierte Sorge fir die Nachsten im Zentrum steht.

Das Referat geht vermehrt auf die moralisch ethischen Hintergriinde der negativen Veranderungen des
Gesundheitswesens mit allen Konsequenzen ein. Konkret geht es um die Hintergriinde und ethische Beurteilung
der Okonomisierung, der gesellschaftlichen Veranderungen und der veranderten &rztlichen Grundhaltung. Die
Schlussfolgerungen zeigen auf, wer welche Verantwortung und Handlungsmdglichkeit hat, die Situation zu
verandern, im Konkreten dann auch, wie wer und womit konkret Mensch, Tier und Umwelt vor den negativen
Einflissen pharmazeutischer Stoffe besser schiitzen soll und kann
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